
Kontakt CCCA
Comprehensive Cancer Center Augsburg
Zentrale Anlaufstelle
Stenglinstraße 2
86156 Augsburg

Tel.: 0821 400 -3434
Tel.: 0821 400 -173434
E-Mail: ccca@uk-augsburg.de
Internet: www.ccca.de

Direkte Anmeldung und weitere Informationen
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und 
Psychosomatik der Universität Augsburg,  
BKH Augsburg
Geschwister-Schönert-Straße 1
86156 Augsburg
www.bezirkskliniken-schwaben.de

Martina Strasser
M.Sc. Psychologin
E-Mail: AnnaMartina.Strasser@bkh-augsburg.de

Anna-Sophia Eder
M.Sc. Psychologin
E-Mail: Anna-Sophia.Eder@bkh-augsburg.de

Oberarzt Dr. med. Marcus Gertzen
Facharzt für Psychiatrie, Psychotherapie  
E-Mail: Marcus.Gertzen@bkh-augsburg.de
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QR-Code scannen und mehr erfahren!
www.ccca.de

Kontakt CCCA

Comprehensive Cancer Center Augsburg 
Zentrale Anlaufstelle
Stenglinstraße 2
86156 Augsburg

Tel.: 0821 400 - 3434
Fax: 0821 400 - 173434 
Email: ccca@uk-augsburg.de 

Anfahrt

Psychosoziale Krebsberatungsstelle Augsburg
der Bayerischen Krebsgesellschaft e.V. 
Frau Nadja Lang
Frau Iris Fendt
Frau Andrea Daferner
Schießgrabenstraße 6
86150 Augsburg

Montag-Mittwoch 9:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Donnerstag 9.00 bis 12 Uhr und 13:30 bis 15:30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Tel: 0821 90 79 19 -0
Fax: 0821 90 79 19 - 20
Email: kbs-augsburg@bayerische-krebsgesellschaft.de

Ansprechpartner und Beratung
in der Zentralen Anlaufstelle des CCCA

Psychosoziale Krebsberatungsstelle Augsburg
der Bayerischen Krebsgesellschaft e.V.
Frau Nadja Lang
Tel.: 0821 400 - 3434
Fax: 0821 400 - 173434
Email: ccca@uk-augsburg.de

Ansprechpartner und Beratung

Wegweiser
Selbsthilfegruppen
bei Krebs
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Rauchfrei bei Krebs

Zahlreiche Menschen mit einer Tabakabhängigkeit kennen 
den Wunsch, ihr Rauchverhalten zu ändern oder einzustel-
len. „Wenn das so leicht wäre“, sagen verständlicherweise 
viele Betroffene.

Werden Rauchende jedoch mit einer Tumorerkrankung kon-
frontiert, erhöht sich die Relevanz einer Tabakabstinenz 
immens. Ein Rauchstopp ist – entgegen häufiger Annahme 
– nicht vergebens. Klinische Studien konnten zeigen, dass  
Patienten, die nicht mehr (oder deutlich weniger) rauchen, 
die Therapie wesentlich besser vertragen und sich viel 
schneller von einer Operation oder System- bzw. Strahlen-
therapie erholen.

Mit anderen Worten: 
Es ist nie zu spät mit dem Rauchen aufzuhören!

Sehr gerne unterstützen wir Sie bei diesem Schritt und 
begleiten Sie in ein rauchfreies Leben.

Im Rahmen der Kooperation des CCCAs mit der Klinik für 
Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik der Univer-
sität Augsburg (BKH Augsburg) steht Ihnen ein interdiszipli-
näres Team mit zertifizierten Experten für Tabakentwöhnung  
zur Seite.

 

Das umfassende Programm beinhaltet:

•  Telefonsprechstunde

•  Ausführliche Anamnese

•  Einstufung der Ausprägung der Tabakabhängigkeit

•  CO-Messung

•  Motivierungsgespräch

•  Individuelle Therapieplanung

•  Gruppentherapie

 

Gemeinsam mit Ihnen finden wir den besten Weg  
zur Rauch-Freiheit.

Telefonische Sprechzeiten und Gruppenanmeldung: 
Montag und Freitag: 10:00 Uhr – 12:00 Uhr 
Tel: 0821-400 165-555

Wir freuen uns, wenn Sie den Kontakt zu uns aufnehmen.


