UNIVERSITATSKLINIKUM A

AUGSBURG
Hygiene und Umweltmedizin

Hygienische Handedesinfektion
richtig durchfiithren

6 Schritte

saubere, trockene
Hénde, kurze Négel,
kein Schmuck, kein Lack,
keine kiinstlichen
Fingernagel

2 — 3 Hiibe Desinfektionsmittel = ca. 3 -5 ml in die hohle Hand

Beide Hande vollstandig mit
Desinfektionsmittel benetzen und einreiben

Handgelenke nicht vergessen!

Einwirkzeit: 30 Sekunden (Hande so lange feucht halten)
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Hygienische Handedesinfektion

Voraussetzungen:
saubere, trockene Hande, kurze Nagel, kein Schmuck,
kein Lack, keine kiinstlichen Fingernagel

6 Schritte
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Durchfiihrung




