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Einladung

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

Verletzungen von Beugesehnen stellen immer noch eine große 
Herausforderung dar und das nicht nur für die Behandlung der 
eigentlichen Verletzung, sondern in ganz besonderem Maße 
auch für die Nachbehandlung.

In den letzten Jahren ist die Diskussion um die Nachbehand-
lung noch einmal richtig in Fahrt gekommen. Insbesondere die 
mehrsträngige Sehnennaht mit einer aktiven Nachbehandlung, 
aber auch der Umgang mit begleitenden Nervenverletzungen, 
führen bei Vortragsveranstaltungen immer wieder zu lebhaf-
ten Diskussionen. 

Im Rahmen dieses Symposiums möchten wir dieses Thema 
gerne von diesen unterschiedlichen Blickwinkeln aus beleuch-
ten und mit Ihnen und Ihren eigenen Erfahrungen diskutieren. 

Wir möchten sowohl die ärztlichen als 
auch die physiotherapeutischen und er-
gotherapeutischen Kolleginnen und 
Kollegen hierzu herzlich einladen und 
freuen uns auf einen regen Austausch.

Dr. Stefan Krischak

Programm

17.45 – 18.00	 Registrierung

18.00  – 18.05	 Begrüßung der Teilnehmer 
Krischak

18.05 – 18.15	 Anatomie des Beugeapparates 
Strauss

18.15 – 18.30		 Welche Vorteile bietet die 4 –  
Strangnaht – Technik 
Jermendy

18.30 – 18.45	 Die Nachbehandlung aus 
handtherapeutischer Sicht 
Geiger

18.45 – 19.00	 Was tun bei begleitender Nerven –  
oder Ringbandverletzung? 
Krischak

19.00 – 19.15	 Abschließende Diskussion und 
Verabschiedung der Teilnehmer

 

Über diesen QR-Code können Sie der 
Veranstaltung auch online beiwohnen.

Referenten

Dr. med. Philipp Jermendy 
Sektion Plastische und Handchirurgie, Universitätsklinikum 
Augsburg

Dr. med. Stefan Krischak 
Sektion Plastische und Handchirurgie, Universitätsklinikum 
Augsburg

Samuel Geiger 
Praxis für Ergo-/und Handtherapie Geiger 

Dr. med. Catharina Strauss 
Sektion Plastische und Handchirurgie, Universitätsklinikum 
Augsburg


