Universitare Medizin mit
hoher Spezialisierung

Die Kinderdiabetologie am Universitétsklinikum
Augsburg verbindet moderne universitdre Medizin mit
personlicher Betreuung und langjahriger Erfahrung.

Unser Anspruch ist es, Familien friihzeitig
Orientierung, Sicherheit und Zugang zu den neuesten
medizinischen Entwicklungen zu bieten.

finden Sie auf unserer Website:
www.uk-augshurg.de/kinderdiabetologie

Diabetes-Friiherkennung
und Pravention

Unsere spezialisierte Préventionssprechstunde
Mit unserer neuen Diabetes-Friiherkennungs-
und Préaventionssprechstunde bieten wir Familien
eine zentrale Anlaufstelle fiir:

eindividuelle Beratung bei erhdhtem Risiko
fiir Typ-1-Diabetes

e Friiherkennung mittels Autoantikérper-Diagnostik
e medizinisches Monitoring
e psychologische Begleitung und Unterstiitzung

¢ Informationen zu modernen
Praventionsmdglichkeiten

¢ Zugang zu innovativen Therapien und Studien
Termine fiir ein personliches Beratungsgespréch

kénnen gerne {iber die untenstehenden Kontaktdaten
vereinbart werden.

Kontakt

Dr. med. Désirée Dunstheimer

UNIVERSITATSKLINIKUM A

AUGSBURG

Kinderklinik Augsburg
Mutter-Kind-Zentrum Schwaben

Klinik fir Kinder- und Jugendmedizin

Ein neues Kapitel in
der Kinderdiabetologie

Friitherkennung, Pravention und
moderne Therapie bei Typ-1-Diabetes

Leitende Oberérztin der Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin,
Leiterin Sektion Kinder-Diabetologie und -Endokrinologie

Kinderdiabetologie — Priaventionssprechstunde
E-Mail: kinderdiabetologie-praevention@uk-augsburg.de
Telefon: 0821 400-9216
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Fiir Familien.
Fir Kinder.
Fiir mehr Sicherheit im Alltag.

Liebe Eltern, liebe Familien,

die Diagnose eines erhdhten Risikos fiir Typ-1-Diabetes
wirft viele Fragen auf. Gerade in friihen Stadien ist eine
verldssliche medizinische Begleitung besonders wichtig.
Unser Ziel ist es, Sie und lhr Kind kompetent, individuell
und mit groBer Erfahrung zu begleiten — medizinisch wie
menschlich.

In den vergangenen Jahren hat sich die Kinderdiabeto-
logie grundlegend weiterentwickelt. Erstmals stehen
heute Mdglichkeiten zur Verfiigung, den Ausbruch eines
Typ-1-Diabetes gezielt zu verzégern oder den Verlauf der
Erkrankung positiv zu beeinflussen.

Seit Januar 2026 ist erstmals ein Medikament zugelassen,
das bei nachgewiesenen Diabetes-Autoantikdrpern die
Manifestation eines Typ-1-Diabetes hinauszogern kann.
Die Kinderdiabetologie am Universitédtsklinikum Augshurg
gehort zu den wenigen Zentren in Deutschland mit
praktischer Erfahrung in dieser Therapieform.

Dariiber hinaus beteiligen wir uns an internationalen
klinischen Studien zu weiteren immunmodulierenden
Therapien — sowohl zur Verzdgerung eines Typ-1-Diabetes
als auch zum Erhalt der kérpereigenen Betazellfunktion
nach Manifestation der Erkrankung.

Alles unter einem Dach
Screening - Monitoring - Pravention - Therapie

Wir begleiten Kinder und Jugendliche in allen Stadien
des Typ-1-Diabetes — von der Friiherkennung bis zur
modernen Therapie.

Screening
¢ Kinder und Jugendliche mit familidrem Risiko
fiir Typ-1-Diabetes

e Kinder ohne bekannte familidre Vorbelastung,
bei denen ein Screening gewiinscht ist

e Familien mit Wunsch nach Beratung zur Diabetes-
Friitherkennung

Monitoring
e Kinder und Jugendliche mit auffélligen Frida- oder
Freder1k-Befunden

e Familien mit Beratungsbedarf nach positivem
Diabetes-Autoantikdrper-Nachweis

¢ psychologische Unterstiitzung und Schulungsangebote

Immunintervention
e Kinder und Jugendliche mit nachgewiesenen
Diabetes-Autoantikdrpern

* Familien mit Interesse an zugelassenen
Praventionstherapien oder klinischen Studien

* Kinder unmittelbar nach Manifestation eines
Typ-1-Diabetes mit dem Ziel, die Restfunktion der
Betazellen maglichst lange zu erhalten

Moderne Therapie

Unsere Behandlung erfolgt durch ein erfahrenes multi-
professionelles Team und nach neuesten medizinischen
Standards, unter anderem mit:

e AID-Pumpensystemen

e kontinuierlicher Glukosemessung
e Telemedizin
e innovativen Medizinprodukten im

Rahmen klinischer Studien ‘ ‘ ‘I‘ ‘

Unsere Schwerpunkte
Friilherkennung als Chance

Die friihzeitige Erkennung eines Typ-1-Diabetes-
Risikos ermoglicht:

e engmaschige medizinische Begleitung
e mehr Sicherheit fiir Familien

e die Vermeidung schwerer
Stoffwechselentgleisungen

e einen moglichen spateren Krankheitsheginn

Seit Beginn der Frida-Studie engagiert sich unsere
Kinderdiabetologie intensivim Bereich der Diabetes-
Friiherkennung und -Prévention. Als eines der
grolten kinderdiabetologischen Zentren Bayerns
begleiten wir Familien seit vielen Jahren mit hoher
fachlicher Expertise und individueller Beratung.




