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der III. Medizinischen Klinik 
am Universitätsklinikum Augsburg

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

seit dem 01.01.2019 sind wir nun endlich Uniklinik und freuen uns, 
dass dieser wichtige Schritt jetzt vollzogen wurde. Ich bin über-
zeugt, dass die enge Kooperation mit den umliegenden Kliniken, 
aber auch den niedergelassenen Kollegen, davon profitieren wird 
und vor allem die Patienten, die Sie uns anvertrauen, die Nutz- 
nießer dieser Entwicklung sind. 

Mit dem aktuellen Newsletter möchte ich Ihnen wieder viele  
Neuigkeiten und Infos zukommen lassen und wünsche Ihnen viel 
Spaß beim Lesen.

Herzliche Grüße
Ihr

 
Prof. Dr. Helmut Messmann
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Internationale Veranstaltungen mit der III. Medizinischen Klinik

Impressionen vom 33. Internationalen Kongress für Therapeutische Endoskopie aus Hongkong

Prof. Messmann zusammen mit Präsidenten der Chinesichen 
Geslleschaft für Gastroenterologie (li) und mit Prof. P. Chiu dem 
Gastgeber des Kongresses in Hongkong 

Prof. Messmann bei einem endoskopischen 
Eingriff während der Livedemo  am Endoskopie-
zentrums der Prince of Wales University Hongkong

Faculty des 33. Internationalen Kongress für  
Therapeutische Endoskopie

Prof. Messmann durfte als President Elect der 
ESGE den Kongress miteröffnen.

Prof. Messmann zusammen mit dem Präsidenten 
der koreanischen Gesellschaft für Endoskopie

Impression vom IDEN (International Digestive Endoscopy Network) aus Seoul (Korea)
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Veranstaltungs-Rückblick

endo-update 

Das endo-update 2018 war mit ca. 1000 Teilnehmern ein großer Erfolg und hatte wieder zahlreiche Highlights zu bieten. 
Neben Routineeingriffen zeigten wir auch, dass G-POEM (gastric POEM) bei Magenentleerungsverzögerung mittlerweile 
ein interessantes Verfahren für Patienten, die an Magenentleerungsstörungen leiden, geworden ist. Die Intervention mit-
tels EUS wird immer wichtiger und ersetzt zunehmend die PTCD. Dr. Huberty aus Brüssel zeigte ein neues bariatrisches 
endoskopisches Verfahren bei einer adipösen Patientin. Dieses Verfahren steht auch am hiesigen Endoskopiezentrum zur 
Verfügung (bei Fragen wenden Sie sich an Oberarzt Dr. Stefan Gölder). 
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Augsburger Ernährungsgespräch

Das erste Halbjahr wurde traditionelle mit dem Augsburger Ernährungsgespräch begonnen. Morbide Adipositas und die 
konservative sowie interventionelle Behandlung standen dabei im Fokus der Veranstaltung. Als externe Referentin konnte 
Frau Professor Ströbele-Benschop von der Universität Hohenheim zum Thema „Nudging in der Adipostiasbehandlung“ 
gewonnen werden. (Nudging: das Anstoßen „schupsen“ zu gesundem Verhalten.)

Arzt-Patienten-Seminar „Chronisch entzündliche Darmerkrankungen“ 

Zur Mitte des Jahres fand nach mehrjähriger Pause ein sehr gut besuchtes Arzt-Patienten-Seminar „Chronisch entzündli-
che Darmerkrankungen“ unter Leitung von Professor Dr. Anthuber, Professor Dr. Messmann und PD Dr. Schnoy im großen 
Hörsaal statt. Dabei stand neben einer großen Anzahl von Fachvorträgen auch Zeit zum Austausch zwischen Patienten und 
Angehörigen zur Verfügung. Mitbeteiligt waren auch die Selbsthilfegruppen CroCo und DCCV.

Veranstaltungen

11. – 14.09.2019 Universitätsklinikum Augsburg, Großer Hörsaal ���DGVS Intensivkurs Gastroenterologie   
(Vorbereitung für die Gastroenterologenprüfung)

20.09.2019 Universitätsklinikum Augsburg, Endoskopie Endoskopie-Workshop (Norgine)

19 – 23.10.2019 UEGW-Week Barcelona
Live-Übertragung aus den  
Endoskopieräumen des Universitätsklinikum 
Augsburg nach Barcelona

08.11.2019 Universitätsklinikum Augsburg, Endoskopie Endoskopie-Workshop (Norgine)

27.11.2019 Universitätsklinikum Augsburg, Großer Hörsaal Intensivmedizinisches Kolloquium

28. – 30.11.2019 Kongress am Park Endo-update 2019

30.11.2019 Kongress am Park Falk Gastro-Forum

05.02.2020 Universitätsklinikum Augsburg, Großer Hörsaal Augsburger Ernährungsgespräch   
Nahrungsmittelunverträglichkeit

Bitte Änderungen auf unserer Homepage beachten!
www.uk-augsburg.de > Kliniken und Institute > III. Medizinische Klinik > Überblick
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Personalien

Prof. Dr. Messmann 
wurde im Dezember zum Präsidenten der ESGE für das Jahr 2021/2022 gewählt und hat somit 
als gleichzeitiger Sekretär der Sektion Endoskopie der DGVS eine Schlüsselfunktion in Deutschland, 
aber auch in Europa, in diesem Bereich inne.

Dr. Cristina Bidilean 
ist Fachärztin für Innere Medizin und Rheumatologie und seit August 2015 in unserer Klinik und wur-
de zum 01.06.19 als Oberärztin für den Bereich Rheumatologie und klinische Immunologie ernannt. 

Dr. Alanna Ebigbo  
ist seit dem 01.06.2019 verantwortlicher Oberarzt für das Endoskopiezentrum.

Dr. Stefan Eser 
Onkologe und Facharzt für Innere Medizin mit dem Schwerpunkt Gastrointestinale Onko-
logie, ist am 01.05.2019 vom Universitätsklinikum TU München ans Universitätsklinikum Augsburg 
gewechselt. Es ist damit gelungen einen absoluten Experten im Bereich Pankreaskarzinom und 
Gastrointestinale Onkologie als Oberarzt zu gewinnen. Herr Eser leitet den Bereich gastrointestinale 
Onkologie zusammen mit Oberärztin Frau Dr. Schneitler und ist Koordinator für das geplante 
Ösophagus-/Magenkarzinomzentrum gemeinsam mit der AVT.

Dr. Stefan Gölder 
wurde mit Wirkung zum 01.06.2019 zum Geschäftsführenden Oberarzt der III. Medizinischen 
Klinik am Universitätsklinikum Augsburg ernannt. Aufgabenschwerpunkte sollen Finanzen sowie die 
Abbildung der Gastroenterologischen Leistungen im DRG-System sein, aber auch EDV und Digitali-
sierung.

Dr. Sandra Nagl 
ist schon seit Januar 2015 in unserer Klinik als Ärztin tätig. Sie ist seit dem 01.01.2019 als Ober-
ärztin für den Bereich Funktionsdiagnostik zuständig und Ihre Ansprechpartnerin für Patienten mit 
funktionellen Erkrankungen. Insbesondere wird sie ihren Schwerpunkt auf Patienten mit Achalasie 
und Magenentleerungsstörungen legen, die für eine POEM oder G-POEM in Frage kommen. Außer-
dem ist sie als Oberärztin für die Privatstation mit zuständig.
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Annette Schneider 
ist Fachärztin für Innere Medizin und schon seit Januar 2006 bei uns tätig. Aktuell arbeitet sie 
halbtags und wird in der Ambulanz die Infektiologie sowie den Bereich Gastroenterologie als 
Funktionsoberärztin unterstützen.

Dr. Viktoria Schneitler 
verstärkt den Bereich Gastrointestinale Onkologie sowie Infektiologie als Oberärztin. 
Frau Schneitler leitete an der Uniklinik Düsseldorf die Ambulanz für gastrointestinale 
Onkologie. Unter Prof. Häussinger, einer der renommiertesten Hepatologen Deutschlands, 
konnte sie viel Erfahrung in der Behandlung des hepatozellulären Karzinoms erwerben und 
wird diese Expertise in die Arbeit der III. Medizinischen Klinik einbringen. Sie ist außerdem die 
Koordinatorin des Darmkrebszentrums.
Des Weiteren ist sie Infektiologin und wird auch hier den Bereich der Infektiologie inklusive 
HIV-Erkrankungen kompetent unterstützen.  

Preise, Ehrungen, Auszeichnungen

Dieses Jahr gehörten Dr. Ebigbo und Dr. Gölder zu den Preisträgern der Dr.-Wolfbauer-Stiftung des Universitätsklinikums 
Augsburg. Dr. Ebigbo wurde für seine innovative Arbeit zum Thema „Künstliche Intelligenz bei Barrettösophagus“ 
ausgezeichnet. Die Daten sind mittlerweile in dem angesehenen Journal „Gut“ (IF 17) publiziert. Dr. Gölder erhält den Preis 
für seine Arbeit zum Einsatz des „Over the Scope Clip (OTSC)“ in der primären und sekundären Blutstillung bei pepti-
schen Ulzera im oberen Gastrointestinaltrakt. Die Daten wurden in Endoscopy international Open publiziert.

Frau Dr. Prinz konnte bei der Tagung der jungen akademischen Endoskopie am 24./25.05.2019 an der Medizinischen Hoch-
schule Hannover mit ihrem Vortrag zum Thema „Künstliche Intelligenz zur Diagnostik des Barrett-Ösophagus“ den 
Vortragspreis gewinnen. 

Wahlen

Dr. Ebigbo wurde in die Arbeitsgruppen „Curriculum ESD“ und „International Working group“ mit Schwerpunkt Afrika der 
ESGE gewählt. 

Dr. Gölder wurde ebenfalls für die ESGE Working group „Curriculum ERCP/EUS “ gewählt und Dr. Braun in die Arbeits-
gruppe „Guidelines GI-Bleeding“ der Europäischen Gesellschaft für Gastroenterologie (ESGE). 

PD Dr. Schnoy wurde für die Aktualisierung der S3-Leitlinie Diagnostik und Therapie des Morbus Crohn in die Arbeits-
gruppe “Fisteln bei M. Crohn“ gewählt.
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Neue Techniken

Gemeinsam mit Professor Dr. Uwe Will Gera konnten im Endoskopiezentrum des Universitätsklinikum Augsburg die ersten 
Patienten mit einer endosonographisch gesteuerten Gastroenterostomie erfolgreich behandelt werden. 
Bei der Methode wird eine Stenose distal des Magens im oberen Gastrointestinaltrakt zunächst mit einer Sonde überwun-
den. Anschließen wird der distal der Stenose gelegene Dünndarm mit Wasser gefüllt.
Nach Identifikation des wassergefüllten Dünndarms mit dem Endosonographiegerät wird ein „Lumen verbindender Me-
tallstent (LAM)“ eingebracht (Abbildung). Durch diese minimalinvasive Behandlung könnte in Zukunft die operative Gast-
roenterostomie ersetzt werden.

Abbildung: 
A) Der Magen ist mit Speiseresten gefüllt und wird zunächst endoskopisch gesäubert. 
B) Eine Sonde wird jenseits der Stenose platziert und es erfolgt die Füllung mit Flüssigkeit und Kontrastmittel. 
C) Anschließend erfolgt die endosonographisch gesteuerte Punktion des flüssigkeitsgefüllten Dünndarmsegments. 
D + E) �Zur Verbindung von Magen und Dünndarm kommt ein „Lumen verbindender Stent (Lumen apposing Metall stent – LAM)“ 

zum Einsatz.
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Wichtige Telefonnummern und Ansprechpartner

Aufnahmebüro	�  Telefon: 0821 400-3908 oder -2898

Frau Federle 
Frau Menzel 
Frau Nishevci�  
Frau Schellenberg� E-Mail: darmzentrum@uk-augsburg.de

Endoskopie	�  Telefon: 0821 400-2343

OA Dr. Ebigbo    					                      E-Mail: alanna.ebigbo@uk-augsburg.de 
OA Dr. Probst   					                     E-Mail: andreas.probst@uk-augsburg.de

Ernährungsmedizin	�  Telefon: 0821 400-2367 
 
OA Dr. Gölder� E-Mail: stefan.goelder@uk-augsburg.de

Funktionsdiagnostik	�  Telefon: 0821 400-2364

Frau Dr. Nagl� E-Mail: sandra.nagl@uk-augsburg.de 
Frau Andraschko� E-Mail: melanie.andraschko@uk-augsburg.de 
Frau Krebs� E-Mail: brigitte.krebs@uk-augsburg.de

Gastroenterologische Ambulanz  
(inkl. Gastrointestinale Onkologie)� Telefon: 0821 400-2365 
 
OA Dr. Eser (GI-Onkologie)� E-Mail: stefan.eser@uk-augsburg.de 
FOÄ Frau Schneider (Infektiologie)� E-Mail: annette.schneider @uk-augsburg.de 
OÄ Dr. Schneitler (GI-Onkologie und Infektiologie)� E-Mail: viktora.schneitler@uk-augsburg.de 
OÄ PD Dr. Schnoy (CED und GI-Onkologie)� E-Mail: elisabeth.schnoy@uk-augsburg.de 
OA Dr. Weber (Hepatologie, EUS, Sonographie)	                                  E-Mail:  tobias.weber@uk-augsburg.de 

Intensivstation IZ 1.1� Telefon: 0821 400-2417 
 
OA Dr. Braun� E-Mail: georg.braun@uk-augsburg.de 

Privatambulanz� Telefon: 0821 400-2351

Frau Konzet� E-Mail: gudrun.konzet@uk-augsburg.de 
 
 
Rheumatologische Ambulanz	�  Telefon: 0821 400-2359 
 
OA PD Dr. Wahle� E-Mail: matthias.wahle@uk-augsburg.de 
OÄ Dr. Bidilean� E-Mail: cristina.bidilean@uk-augsburg.de 


