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Augsburger 
Ernährungsgespräch

Mittwoch 
8. Februar 2023
15.30 bis 19 Uhr
Universitätsklinikum Augsburg,  
Stenglinstr. 2, 86156 Augsburg

Rückmeldung zur Veranstaltung

Augsburger Ernährungsgespräch

Mittwoch, den 8. Februar 2023 
von 15.30 bis 19 Uhr

   Ja, ich nehme mit  …  Person/en teil.

Name

Datum, Stempel, Unterschrift

E-Mail-Anmeldung: 
eileen.komorowsky@uk-augsburg.de

Telefon: 0821-400-165391 
Fax: 0821-400-172634 

Punkte für die  QUETHEB-Registrierung  
sind beantragt.

Auf einen Blick

Datum, Ort der Veranstaltung:

Mittwoch, 8. Februar 2023 
15.30 bis 19 Uhr 
Großer Hörsaal, Universitätsklinikum Augsburg 
Stenglinstr. 2, 86156 Augsburg

Auskunft und Anmeldung:

Frau Komorowsky 
Sekretariat III. Medizinische Klinik 
Telefon: 0821 400-165391 
Fax: 0821 400-172634 
E-Mail: eileen.komorowsky@uk-augsburg.de

Bitte senden Sie uns die Faxantwort  
ausgefüllt baldmöglichst zurück.

Das Augsburger Ernährungsgespräch wird  
dankenswerterweise untersützt durch: 

Confido Care GmbH  (1000 €)  
Takeda Pharma Vertrieb GmbH & Co. KG (1000 €) 
Fresenius Kabi Deutschland GmbH (750 €) 
AbbVie Deutschland GmbH & Co. KG (600€) 
B.Braun Gesundheitsservice GmbH (500€) 
Healthcare Deutschland (500 €) 
Mediq Deutschland GmbH (500€) 
Livica GmbH (400 €) 
Publicare GmbH (350 €) 

Stand bei Drucklegung. Offenlegung der Unterstützung gemäß erweiterter 
Transparenzvorgabe des FSA-Kodex Fachkreise (§20, Abs. 5).4

CME

Eine Zertifizierung durch die  
Bayerische Landesärztekammer  
ist beantragt.

Bitte nicht vergessen:  
1 Barcode-Etikett mitbringen!



Einladung

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 

Das Kurzdarmsyndrom ist ein medizinisches Bild mit weit- 
reichenden Konsequenzen für die Betroffenen. Die Ursachen 
sind vielfältig und die Herausforderungen in der Therapie 
enorm. Wir möchten die Ursachen für die Entstehung eines 
Darmversagens beleuchten und die pathophysiologischen 
Veränderungen mit ihren Folgen aus der Sicht verschiedener 
medizinischer Disziplinen beschreiben.

Das Kurzdarmsyndrom hat erhebliche Auswirkungen auf das 
Leben und die Lebensqualität der Betroffenen. 

Die Betreuung bedarf einer guten interdisziplinären Zusammen- 
arbeit: Gastroenterologen, Chirurgen, Hausärzte und Ernährungs- 
therapeuten sind gefragt, um die Patienten mit ihren vielfältigen 
Problemen möglichst gut zu versorgen.

Anhand von Fallbeispielen möchten wir die phasenadaptierte  
Therapie darstellen. Ein wichtiger Baustein ist die adäquate  
Ernährungstherapie, die genau auf die verminderte Resorptions- 
kapazität abgestimmt sein muss, um Mangelzustände zu 
vermeiden.

Nach drei Jahren Pause freuen wir uns wieder zum Augsburger 
Ernährungsgespräch einladen zu können und begrüßen Sie  
gerne am Mittwoch, den 08.02.2023 um 15:30 Uhr im großem 
Hörsaal.

Ihre

Dr. S. Nagl und Ernährungsteam

III. Medizinische Klinik, Universitätsklinikum Augsburg 
Direktor Prof. Dr. H. Messmann

Programm

15.30 Uhr  Begrüßung  
S. Nagl | H. Messmann | K. Günsel

15.40 Uhr  Pathophysiologische Grundlagen des chronischen 
Darmversagens bei Kurzdarmsyndrom 
N.N.

16.10 Uhr Kurzdarm aus der Sicht des Chirurgen 
 F. Sommer 

 16.40 Uhr Pause 

 17.10 Uhr  Phasenadaptierte Therapie des chronischen  
Darmversagens – Herausforderungen in der  
Behandlung 
M. Rühlin

17.45 Uhr  Interdisziplinäres Management und medikamentöse 
Therapie anhand ausgewählter Fallbeispiele 
– Chyme Reinfusion 
S. Nau

18.00 Uhr  Der CED-Patient und multiple Darmresektionen  
– typische Mangelzustände und metabolische Ein-
schränkungen 
E. Schnoy

 

Referenten

Konrad Günsel 
Zentrumsmanager III. Med. Klinik 
Universitätsklinikum Augsburg

Prof. Dr. Helmut Messmann 
Direktor  
III. Medizinische Klinik 
Universitätsklinikum Augsburg

Dr. med. Sandra Nagl 
Oberärztin 
III. Medizinische Klinik 
Universitätsklinikum Augsburg

Susanne Nau 
Ernährungswissenschaftlerin 
Ernährungsteam Universitätsklinikum Augsburg

Maya Rühlin 
B.Sc. Ernährung und Diätetik 
Leiterin Ernährungstherapie/-beratung 
Kantonsspital Winterthur

Dr. med. Florian Sommer 
Oberarzt 
Klinik f. Allgemein-, Viszeral- u. Transplantationschirurgie 
Universitätsklinikum Augsburg

Dr. med. Elisabeth Schnoy 
Oberärztin 
III. Medizinische Klinik 
Universitätsklinikum Augsburg


