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Brief zum Jahresbeginn 2019 - Dank, gute Wiinsche & Information

Tree of Life Lee Jeonglok

Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege,

fir das Jahr 2019 méchte ich lhnen im Namen aller Mitarbeiter der I. Medizinischen Klinik des Universitatsklinikums
Augsburg personliches Wohlergehen, Tatkraft, Nachdenklichkeit, Freude und weiterhin achtsame Hinwendung zu den
Menschen und Dingen wiinschen.
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Fur Ihr wohltuendes Vertrauen und die sehr positive Kooperation im vergangenen Jahr mdchten wir uns bei lhnen sehr
herzlich bedanken. Wir hoffen, lhre Patienten medizinisch und menschlich aufmerksam, angemessen und in lhrem Sinne
betreut zu haben. Das Jahr 2018 war erneut gepragt von groBem Engagement und vielfaltigen positiven Entwicklungen.

Medizin:

Die interventionelle Kardiologie (Leiter Ltd OA PD Dr. C. Thilo) weist neben den auf hohem Niveau stabilen
Untersuchungszahlen (2800 diagnostische Herzkatheteruntersuchungen, 1273 PCl’s in 2018) bei akuten Koronarsyndromen
und stabiler Koronarkrankheit weiter steigende Eingriffszahlen bei strukturellen Herzerkrankungen auf. 2018 wurden durch
Kardiologie und Herzchirurgie im Herzteam 272 Aortenklappenimplantationen (TAVI) durchgefiihrt. Die MitraClip-
Prozedur bei Patienten mit inoperabler Mitralinsuffizienz, der interventionelle Vorhofohrverschluss bei Vorhofflimmern
und Kontraindikationen gegen eine Antikoagulation sowie der PFO-Verschluss erfolgten rund 80 mal. Aufgrund der
aktuellen positiven Studienlage nehmen Implantationen von PFO-Okkludern nach stattgehabter gekreuzter Embolie
deutlich zu.

Im Funktionsbereich Elektrophysiologie (Leiter OA Dr. R. Miller, Stv. Leiter OA Dr. M. DeiR) wurden im vergangenen Jahr
310 Ablationen durchgefiihrt, insbesondere mit den weiter zunehmenden Indikationen Vorhofflimmern und
Kammertachykardie unter Verwendung modernster Navigations- und Ablationstechniken. Die Abteilung wurde in 2018
zertifiziert durch die Deutsche Gesellschaft fir Kardiologie. Eine Ausweitung und personelle Verstarkung der
Elektrophysiologie ist aufgrund der zunehmenden, evidenzbasierten Ablationsindikationen geplant.

Der Funktionsbereich Intensivmedizin (Leiter Ltd OA Dr. A. Bliithgen, Stv. Leiter OA Dr. S. Elvinger, D. Penev) gewahrleistet
in deutlich verbesserter raumlicher und technischer Ausstattung die internistisch-intensivmedizinische Versorgung der Stadt
und der Region, die auf die volle Funktionsfahigkeit unserer Intensivstationen angewiesen ist. Personalengpdsse im
Pflegedienst sind unverandert nicht vollstindig zu beseitigen, im &rztlichen Dienst wurde allerdings mit einer
Personalaufstockung begonnen. Ebenso wurde ein eigener intensivmedizinischer Hintergrunddienst fiir alle internistischen
Intensivstationen etabliert. Zwei weitere Mitarbeiter haben in 2018 die Zusatzbezeichnung Internistische Intensivmedizin
der BLAK erhalten. Langfristig angestrebt wird die Etablierung einer zertifizierten Heart-Failure-Unit zur umfassenden
Versorgung von Patienten mit schwerer Herzinsuffizienz. Mit dem Herzinfarktnetzwerk Region Augsburg HERA
(Projektleiter Ltd OA PD Dr. C. Thilo und Ltd OA Dr. A. Blathgen) ist das Universitatsklinikum Augsburg unverdndert der
zweitgrofte interventionelle Myokardinfarkt-Akutversorger in Bayern.

In der Echokardiographie (Leiter OA Dr. S. Elvinger, OA Dr. P. Zentgraf, Dr. M. Barac) hat sich der dritte Untersuchungsplatz
(,Echo-3“) als essentiell erwiesen, um den stetig steigenden Untersuchungsbedarf zu decken. Die transthorakale (9700
Untersuchungen) und transdsophageale (2250 Untersuchungen) Echokardiographie wie auch die Stressechokardiographie
kommen auf hohem Niveau und mit hohen Untersuchungszahlen zum Einsatz. Die 3D-Echokardiographie ist eine
zunehmend genutzte und unerldssliche Modalitat, insbesondere bei interventionellen Eingriffen an Herzklappen.

Im Funktionsbereich Pneumologie (Leiter Prof. Dr. M. Schwaiblmair, Stv. Leiter OA PD Dr. T. Berghaus) konnte im
vergangenen Jahr die Zahl der bereits auf hohem Niveau durchgefiihrten bronchoskopischen Eingriffe, insbesondere bei
komplexen endoskopischen Verfahren, weiter gesteigert werden. Ein Grund hierflr ist die immer starker personalisierte
Behandlung von Lungentumoren, die in taglichen Tumorkonferenzen im Rahmen des ICCA (Interdisziplindres Cancer Center
Augsburg) im facheriibergreifenden Team geplant wird. Aufgrund dessen konnte im zurtickliegenden Jahr erfolgreich die
Zertifizierung als Lungenkrebszentrum der Deutschen Krebsgesellschaft e.V. erfolgen. Das 14-tagig stattfindende
,Lungenboard”, an dem sowohl ambulant als auch klinisch tatige Kollegen schwierige pulmonale Krankheitsbilder vorstellen
kénnen, bespricht interdisziplindar komplexe pneumologische Falle und wird zunehmend auch von den niedergelassenen
Kollegen angenommen. Die nicht-invasive Ventilation spielt in der Betreuung schwer erkrankter pneumologischer Patienten
eine immer gréRere Rolle, so dass unsere RCU (Respiratory Care Unit, Leiter OA Dr. C. Faul) — in Zusammenarbeit mit
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unserem Schlaflabor - einen ganz wesentlichen Baustein in der Versorgung chronisch hyperkapnischer Patienten fir die
Region darstellt. Flr die exzellente Zusammenarbeit mit Ihnen in der Betreuung lhrer Patienten mit Lungenerkrankungen
mochten wir uns an dieser Stelle ganz herzlich bedanken.

Im Funktionsbereich Endokrinologie und Stoffwechsel (Leiter OA PD Dr. T. Pusl) werden Patienten mit vermuteten oder
gesicherten endokrinologischen Erkrankungen auf dem aktuellen Stand des Wissens betreut. Ein besonderer Schwerpunkt
liegt in der Diagnostik und Therapie der therapierefraktdren Hypertonie sowie komplexer Fettstoffwechselstérungen. Durch
eine enge Kooperation mit anderen Fachbereichen werden modernste diagnostische Verfahren genutzt und eine individuell
optimierte interdisziplindre Therapie angestrebt. Im Rahmen einer Hochschulambulanz kénnen zukinftig auch Patienten
mit endokrinologischen Erkrankungen in quantitativ begrenztem Umfang ambulant behandelt werden. Nach arztlicher
Riicksprache kénnen Sie einen Termin zur ambulanten Behandlung vereinbaren.

Universitatsmedizin:

Seit 01.01.2019 ist das Klinikum Augsburg nun ein Universititsklinikum. Eine sehr spannende und chancenreiche Ara zur
Etablierung der Universitatsmedizin Augsburg gilt es zu begleiten und mit zu gestalten. Wir alle sind aufgerufen und hoch
motiviert, aktiv und nachhaltig mit zu helfen und jeweils unsere Beitrage fiir diese extrem positive Entwicklung zu leisten.

Im Wintersemester 2019/20 werden die ersten Studierenden im ersten vorklinischen Semester mit ihrem
Modellstudiengang starten.

Die stationdre Patientenversorgung wird auf gleich hohem Niveau und auch in bisheriger Breite des Spektrums fortgefiihrt
werden. Strukturell besteht nun u.a. die Moglichkeit einer ambulanten Hochschulmedizin im Sinne einer Poliklinik. Wir
werden dies mit groRtem AugenmaR, quantitativ eng begrenzt und entsprechend lhren Wiinschen gestalten.

Organisatorisches:

Die vor mehr als einem Jahr eréffnete ,,Check-In-Unit“ (ambulante Vorbereitung am Vortag) und die Nutzung der Point-
Tagesstation fiir elektive Patienten mit gezielten Untersuchungen oder Eingriffen (Herzkatheteruntersuchung und PCl,
elektrophysiologische Untersuchung und Ablation, TEE und Kardioversionen etc.) ist aus unserem Alltag nicht mehr
wegzudenken und hat sich als sehr sinnvoll und erfolgreich entwickelt.

Ebenso hat die Eréffnung eines festen Kontingentes von Uberwachungsbetten im Intensivbereich fiir Patienten nach
interventionell-strukturellen Eingriffen (TAVI etc.) die Planungssicherheit erhéht und Terminverschiebungen des Eingriffs
wegen fehlender Intensivkapazitat eliminiert.

Personelles:

Das vergangene Jahr war natirlich auch gekennzeichnet durch vielfiltige personelle Entwicklungen. Insgesamt 7
Kolleginnen und Kollegen legten bei der BLAK erfolgreich ihre Facharztpriifung bzw. ihre Priifung im Schwerpunkt ab (2
Innere Medizin, 2 Kardiologie, 1 Pneumologie, 2 Internistische Intensivmedizin).

Unser langjahriger OA Dr. T. Miller-Honold, ein exzellenter interventioneller Kardiologe und menschlich hochgeschatzter
Kollege, hat sich zu Ende des Jahres in einer kardiologischen GroRpraxis in Oberschwaben niedergelassen. Als sein
Nachfolger wird ab Méarz 2019 Herr OA Dr. J. Blumenstein bei uns tatig sein, ein erfahrener interventioneller Kardiologe und
TAVI-Implanteur.

Mehrere erfahrene Facharztinnen und Facharzte lieRen sich in Praxen nieder, nahmen Oberarztstellen in anderen Kliniken
an oder veradnderten sich aus familidaren Grinden. Unser groRer Dank und unsere besten Wiinsche begleiten sie alle. Es
konnten erfreulicherweise qualifizierte neue Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter gewonnen werden, so dass alle Stellen
besetzt sind.

Herr M.A. Ferenczi |6ste Herrn M. Franz als 6konomischer Zentrumsmanager ab und bildet mit Frau Ritter als medizinische
Zentrumsmanagerin ein engagiertes Duo mit hoher Qualifikation fiir diese komplexe Aufgabe.
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Fir die groBe Motivation bei sehr hoher Arbeitsbelastung und den grofRen Teamgeist trotz teils komplexer Personalsituation

gilt erneut und von Herzen meine tiefe Dankbarkeit allen Mitarbeiter/Innen im &rztlichen Dienst und Pflegedienst

gleichermalien.

Fortbildungen:

Auch im Jahr 2019 mochten wir anregende Fortbildungsveranstaltungen anbieten:

Mittwoch, 20.02., 17.00 Uhr
Mittwoch, 27.03., 17.30 Uhr
Mittwoch, 10.04., 17.15 Uhr
Mittwoch, 15.05., 17.00 Uhr
Mittwoch, 24.07., 17.00 Uhr
Mittwoch, 16.10., 17.00 Uhr
Mittwoch, 27.11., 17.15 Uhr

,Fall-Stricke”
Rhythmologie-Update
Pneumologie-Symposium
Studien in der Kardiologie
Endokrinologie-Symposium
Leitlinien Kardiologie
Intensiv-Symposium

Augustanasaal
Augustanasaal
Augustanasaal
Augustanasaal
Augustanasaal
Augustanasaal
Grof3er Horsaal, Uniklinikum Augsburg

Bitte nehmen Sie auch das Veranstaltungsangebot der Medizinischen Gesellschaft Augsburg (MGA) wahr, die einmal im

Monat mittwochs abends ein interessantes medizinisches Thema von kompetenten Referenten darstellen |3sst.

Informationen und Kontakte:

Die wichtigsten Kontaktmaoglichkeiten fiir unsere Klinik sind als aktualisierter Flyer beigefiigt. Fiir ndhere Informationen

Uber Leistungsspektrum und —umfang besuchen Sie bitte unsere aktualisierte Homepage: www.uk-augsburg.de — Kliniken
und Institute - I. Medizinische Klinik.

Gerne erhalten wir von Ihnen Anregungen, Kritik und Rickkopplung. Wir freuen uns auf ein gemeinsames, aktives Jahr mit

Ihnen und griiRen Sie herzlich

b, we [ty

Prof. Dr. W. von Scheidt
und Mitarbeiter
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