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Mehr als gut versorgt

Wann immer Menschen uns brauchen, sind wir fiir sie da.

Wir helfen unseren Patienten nach dem Krankenhausaufenthalt alle Krdfte zu mobilisieren,

wieder Mut zu fassen und neue Perspektiven zu sehen. Wir legen groBen Wert auf eine
individuelle Behandlung, damit es Ihnen bald wieder besser geht.

Die Argentalklinik, Fachklinik fiir Orthopadie und Rheumatologie ist spezialisiert auf
die Behandlung von

orthopadischen und rheumatologischen Erkrankungen

Unfallfolgezustanden und

Erkrankungen des Bewegungsapparates.

In der Klinik Schwabenland, Fachklinik fiir Innere Medizin behandeln wir
schwerpunktmaBig

Herz-Kreislauf-Erkrankungen

arterielle Durchblutungs- und Stoffwechselstérungen

Diabetes mellitus

onkologische Erkrankungen wie Mamma- und Schilddriisenkarzinome sowie
hamatologische Systemerkrankungen.

Das Parksanatorium Aulendorf ist eine Fachklinik fiir onkologische Rehabilitation
bei bosartigen Erkrankungen

im Kopf-Hals-Bereich

im urologischen Fachbereich

des Magen-Darm-Traktes

der Brust und anderen gyndkologischen Indikationen sowie
malignen Systemerkrankungen (z. B. Leukdmien, Lymphome u.a.)

Unsere Kliniken befinden sich in landschaftlich reizvoller Lage — Neutrauchburg, idyllisch
gelegen im wiirttembergischen Allgdu und in Aulendorf, mitten in Oberschwaben.

Und wir wollen mehr sein als Ihr medizinischer Partner. Wir wollen, dass Sie sich bei uns
wohl flihlen.

Fast wie zu Hause.

www.wz-kliniken.de

Kliniken Neutrauchburg
Argentalklinik

Dengeltshofen 1

88316 Isny-Neutrauchburg
Telefon +49 (0) 7562 71-1604
Telefax +49 (0) 7562 71-1695
www.argentalklinik.de

Klinik Schwabenland
Waldburgallee 3-5

88316 Isny-Neutrauchburg
Telefon +49 (0) 7562 71-0
Telefax +49 (0) 7562 71-1295
www.klinik-schwabenland.de

Parksanatorium Aulendorf
Schussenrieder Str. 5

88326 Aulendorf

Telefon +49 (0) 7525 93-10
Telefax +49 (0) 7525 93-1599
www.parksanatorium-aulendorf.de

Individuell behandelt #&:
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Sicherheit in schwierigen Zeiten

er Rettungshubschrauber ist gelandet — in 2. Das Klinikum Augsburg ist leistungsstark: Es
D Augsburg. Nach zihem Ringen konnten wir bietet Spitzen-Medizin in allen Fachbereichen
uns mit unserer Forderung nach einer Ver- als erste Anlaufstelle fiir Maximal-Versorgung
besserung der rettungsdienstlichen Versorgung der in der Region.
Region Augsburg bei der Landesregierung durch- 3. Das Klinikum Augsburg ist modern — und es
setzen. Ich bin froh, dass wir dies gemeinsam mit wird noch moderner. Nicht nur qualifizierte
Stadt und Landkreis, aber auch dem engagierten Fachkrifte in den medizinischen Abteilungen,

Einsatz vieler Klinikum-Mitarbeiter und Rettungs- sondern auch im Patientenservice und in vielen
dienste geschafft haben. anderen Bereichen zeichnen es aus.

Und nicht zuletzt: Das Klinikum Augsburg bietet
die Rundum-Versorgung unter einem Dach. Darauf
kann man sich verlassen. Engagierte Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter — und davon kinnen Sie

Diese Entscheidung wie auch das GrofSprojekt
Generalsanierung verleihen uns Sicherheit in einer
schwierigen Zeit im Gesundheitswesen. Fast
wachentlich miissen wir uns mit neuen Meldungen
zu Reformen und Verinderungen auseinandersetzen, sich auch aus den zahlreichen Beitrigen in dieser
und dies ruft bei samtlichen Beteiligten — allen Ausgabe der Zeitschrift UNSER KLINIKUM iiber-
voran Beschiiftigten und Patienten — oftmals grofie zeugen — stellen das Wohl der Patienten in den
Unsicherheit hervor. Mittelpunkt ihres Handelns. Dafiir gilt es, den iiber
5000 Menschen in allen Bereichen des Hauses ,Danke und Vergelt’s

Daher versprechen wir, dass wir das Klinikum Augsburg positiv wei- ~ Gott!” zu sagen. Sie kiimmern sich um die Gesundheit der Menschen
terentwickeln wollen und werden. Die anstehenden Verdnderungen einer ganzen Region — unserer Heimat — jeden Tag rund um die Uhr.
sind grofSe Chancen: Die Generalsanierung ist keine blofSe )

Schonheits-Operation, sondern eine Metamorphose des Klinikums. Herzlichst, Ihr

Wir verdndern unsere eigene Haltung. Dabei stehen unsere drei Ziele 4 ?

im Mittelpunkt:

1. Das Klinikum ist patientenorientiert: Es bietet Sicherheit, Zuwen-  Dr. Kurt Gribl, Oberbiirgermeister der Stadt Augsburg
dung und Geborgenheit fiir alle Patienten und ihre Angehorigen. ~ und Vorsitzender des Verwaltungsrates des Klinikums Augsburg

: ' www.sska.de

Und wann dirfen wir Sie zum Thema

. ? (]
Krankenversicherung beraten 5 Stadtsparkasse

Augsburg

Bei uns ist nicht nur Ihr Geld in guten Handen. Sondern auch lhre Gesundheit. Wir beraten Sie kompetent zu allen Fragen der Kranken-
versicherung. Und finden ganz individuell das Angebot, das am besten zu Ihnen passt. Mehr Informationen in lhrer Geschaftsstelle
oder unter www.sska.de. Nicht nur wenn‘s um Geld geht - Stadtsparkasse Augsburg.
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Alle Hande voll zu tun ...

... aber die Generalsanierung kommt gut voran — Modernste Operationssale, Endoskopie-
abteilung und Mutter-Kind-Zentrum nehmen Gestalt an — Arbeiten bei laufendem Betrieb

lle Hande voll zu tun
haben die Mitarbeiter des
Bereichs Technik, Bau

und Gebdudemanagement unter
Dipl.-Ing. Klaus Beekmann. Denn
neben ihren iiblichen Arbeiten
sind sie mit den Planungen fiir
das Mutter-Kind-Zentrum, die
kiinftige Operationsabteilung,
dem Uberwachen der Arbeiten an
den Ausweich-OPs (siehe Seite 6),
der Kindertagesstatte und der
Endoskopieabteilung beschaftigt.
Auferdem erarbeiten sie in enger
Zusammenarbeit mit Klinikum-
Vorstand Alexander Schmidtke
einen Masterplan, in dem alle wei-
teren Schritte der Generalsanie-
rung festgelegt werden.

Ein standiger ,Umzug”

Die besondere Schwierigkeit der
Planungen: Alle Arbeiten kénnen
nur bei voll laufendem Betrieb des
Krankenhauses ausgefiithrt werden.
Das bedeutet, dass fiir die einzel-
nen Abteilungen immer neue, voll
funktionstahige Rdume hergerich-
tet werden miissen, in die sie zie-
hen koénnen, wenn ihr bisheriger
Bereich saniert wird.

Fiir die Operationsabteilung
bedeutet dies, dass zuerst sechs
Sdle in einem Gebdude auf dem
Dach von Eingangshalle und
Verwaltungstrakt gebaut werden,
ehe die Sanierung der alten Sile
beginnen kann.

Wenn im kommenden Friih-
jahr die ersten OPs herausgerissen
werden, muss der Baustellen-
bereich absolut staubdicht einge-
packt werden. Denn in den ande-

Auf vollen Touren laufen die Innen-Ausbauarbeiten in dem neuen OP-Trakt.

ren Sdlen werden weiterhin tig-
lich rund 100 Eingritfe durchge-
tiihrt.

Bereits weitgehend abge-
schlossen sind dagegen die Arbei-
ten fiir die neue Kindertagesstatte.
Der als energiesparender Holzbau
errichtete Pavillon wird im Herbst
bezogen. Drei Kindergarten- und
zwei Krippengruppen finden dort
Unterkunft. Die bisherigen Rdume
in dem schwarzen Holzbau wer-
den Techniker, Ingenieure und
Architekten beziehen, die mit der
Leitung der Sanierungs- und
Neubauarbeiten beschiftigt sind.

Auch die Arbeiten fiir die
neue Endoskopieabteilung der
[II. Med. Klinik sowie des Medizi-

Ohne Risiken und Nebenwirk

Flatrates fur Internet, Festnetz und
Mobilfunk - alles aus einer Hand:

Jetzt informieren- Kostenl;s anrufen:
0800-90 6090
www.maxi—dsl.de

Personliche Beratung in den
Maxi Shops Augsburg:

MaximilianstraBe 3 und
am AZ-Medienzentrum
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nischen Versorgungszentrums
(MVZ) der Klinik fiir Nuklear-
medizin neigen sich dem Ende zu.
Sie werden aus einem Sonder-
programm der Bundesregierung
finanziert und missen heuer abge-
schlossen werden, um die
Zuschiisse zu sichern.

Zu wenig, zu klein

Als das Klinikum gebaut wurde,
kannte die Endoskopie noch nicht
so viele Finsatzgebiete. Patienten
und Mitarbeiter bendtigen heute
mehr, groflere und moderner aus-
gestattete Raume. Das MVZ ent-
stand hingegen erst vor wenigen
Jahren neu und ist bisher nur pro-

- -T/
Chef der Planungen ist der neue Leiter des Bereichs Bau, Klaus Beekmann (links).

Fotos: Wirth

visorisch untergebracht. Mit
Hochdruck planen Architekten
und Techniker am Mutter-Kind-
Zentrum, dessen Neubau im
Frithjahr beginnen soll. Es wird
die jetzige Kinderklinik ersetzen,
deren Sanierung nicht moglich ist.
Die Chefarzte der Kinderklinik
sowie der Frauenklinik hoffen,
dass in dem Neubau, der direkt an
das Klinikum angeschlossen wird,
auch die Geburtsabteilung mit
den Kreif3sdlen sowie die Eltern-
station und die gynékologische
Station unterkommen koénnen.
Uber die Genehmigung der Mehr-
kosten hat das Gesundheitsminis-
terium noch nicht entschieden.
Peter K. Kohler
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Formen nimmt der Kindergarten — hier der Blick vom Innenhof — an. Der Innenausbau wird demndichst abgeschlossen sein,
dann werden ihn die ,Klinikum-Kids” mit Leben fiillen. Fotos: Wirth

fersvinaaaay

So stellen sich die Planer das Mutter-Kind-Zentrum vor: Zwei quadratische Bau- . : ) .
korper werden direkt an das Hauptgebdiude angeschlossen und iiber einen Gang Kaum vorstellbar, dass noch in diesem Jahr aus dieser Baustelle die neue Endo-
mit dem Kinderkrebszentrum verbunden. skopieabteilung in der 3. Etage werden soll — aber der Zeitplan steht.

PARACELSUS
KLINITK

SCHEIDEGG

Onkologische Anschlussheilbehandlung und
allgemeine RehabilitationsmaBnahmen bei Brustkrebs,
gynakologischen Karzinomen, Magen-Darm-Krebs

Psychoonkologie

Naturheilkunde

Moderne Diagnostik

Chemotherapie

Ganzheitlicher interdisziplinarer Ansatz

200 Einzelzimmer;
Unterbringung einer Begleitperson im Zimmer méglich

® Schwimmhalle, Sporthalle, Lehrkiiche,
Entspannungsraum, Krankengymnastik, Sportabteilung,
Raum der Stille, Seminarraum und Atelier

Schon gelegen zwischen Allgauer Alpen und Bodensee

- Ve 4
N— e

LEBEN NEU ENTDECKEN

/Rtg_ T et KurstraBBe 5 - 88175 Scheidegg im Allgédu

Rtg. Friedrichshafen Telefon: 083 81/501-0
\ Lindau / Rtg. Kempten (Allgau) Telefax: 0 83 81/501-229
PY E-Mail: scheidegg@pk-mx.de
o S e www.paracelsus-kliniken.de/scheidegg
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Zwei neue Stockwerke auf dem Dach

Richtfest fir den neuen OP-Trakt auf dem Dach der Verwaltungsabteilung — OB Dr. Kurt Gribl:

,Unverzichtbare Investition fir die Zukunft”

s war ein ungewohnlicher

Ort fiir ein Richtfest: Seit

Herbst 2009 entstand auf
dem Dach von Eingangshalle und
Verwaltungstrakt des Klinikums
der Rohbau fiir eine OP-Abteilung
mit sechs Sidlen und Neben-
rdumen. In den nédchsten neun
Monaten werden Handwerker den
zweistockigen Trakt einrichten und
ausstatten, sodass dann auf tiber
1100 gm Andsthesisten, Chirurgen
und OP-Pflegekrifte nach neuesten
medizinischen Standards und mit
bestem Equipment die Patienten
behandeln kénnen.

Dauerhaft integriert

Ab Frithsommer 2011 dienen die
OP-Sédle zunachst als Ausweich-
bereich, wihrend die gesamte zen-
trale OP-Abteilung im laufenden
Betrieb saniert wird. Die sechs
neuen Sdle sind entsprechend dem
neuesten Stand der Hygiene-,
Haus- und Medizintechnik einge-
richtet. Deswegen werden die
sechs OP-Séle nicht wie urspriing-
lich geplant nur voriibergehend
genutzt, sondern dauerhaft in die
Zentrale OP-Abteilung integriert.
OB Dr. Kurt Gribl, Vorsitzen-
der des Verwaltungsrates des
Klinikums, dankte beim Richtfest
Ende Juli der Bayerischen Staats-
regierung: ,,Ohne eine Sonderfor-
derung von etwa zehn Millionen
Euro hitte dieses Projekt wohl

— Ausweichquartier wahrend der Generalsanierung

Der Ezngangshalle und dem Verwaltungstrakt aufs Dach gesetzt wurde der mit rund zehn lelzonen Euro geforderte Neubau,
in dem sechs Operationssdle samt Nebenrdumen Platz finden werden.

kaum realisiert
werden konnen.”
Der Neubau sei
eine unverzichtba-
re Investition in
die Zukunft. Sie
stelle sicher, dass
bei Operationen
langfristig Medizin
auf hochstem
Niveau geboten
werden konne.
Momentan
sehe es so aus, dass
die zugesagten
Fordermittel aus-
reichen, um die
neue Abteilung bis zur schliisselfer-
tigen Ubergabe fertigzustellen.
Dies sei angesichts der schwierigen
finanziellen Lage sowohl des
Klinikums als auch der Kassen von

Vom ,Dach auf dem Dach” herab
sprach der Zimmermann den Segens-
wunsch fiir den neuen OP-Trakt.

Stadt und
Landkreis eine
sehr positive
Nachricht.

Vom Neu-
bau und der
Sanierung er-
hofft sich das
Klinikum ,,spiir-
bare Kostenein-
sparungen bei
gleichzeitig ver-
bessertem
Patienten-
service durch
den effizienter
gestalteten OP-
Bereich”, betonte Vorstand
Alexander Schmidtke.

Es ist fiir einen Laien kaum
vorstellbar, dass bereits nach 30
Jahren sdmtliche OP-Sile komplett

Das Innere des zweistickigen Gebdudes, in dem Oberbiirgermeister und Verwaltungsratsvorsitzender Dr. Kurt Gribl (vorne
links) seine Ansprache hielt. Fiir Laien ist schwer vorstellbar, dass dort schon bald Patienten operiert werden.
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Fotos: Wirth

herausgerissen und neu gebaut
werden miissen. Die Fortschritte
vor allem in der Medizin, der
Medizintechnik und den Anforde-
rungen der Hygiene sowie neue
Konzepte in der Patientenversor-
gung und die heutigen Erforder-
nisse wirtschaftlicher Arbeits-
abldufe machen die komplette
Erneuerung der OPs notig.
Abgesehen davon haben sich
die gesetzlichen Anforderungen
gedndert. Ohne die Sanierung
wiirde in Zukunft die Zulassung
der OP-Sile erléschen. Neben den
sechs Sdlen werden vier Narkose-
Finleitungsrdume, ein Aufwach-
raum, Lager, die Ver- und
Entsorgung sowie im Obergeschoss
Technikrdume und Umkleiden
errichtet — insgesamt 30 Rdume.
Peter K. Kohler

TROCKENBAU

INNENAUSBAU

novieren [

MO

dernisieren

Das Beste solite
lhnen gut genug sein!

e Bauen Sie auf DTB und verlas-
sen Sie sich auf 20 Jahre Erfah-
rung im Komplettausbau.

e \Vertrauen Sie mit DTB einem
ualifizierten Meisterbetrieb, in
em sich ausgewiesene Trocken-

bauspezialisten fur Sie stark

machen.

DTB-Donau-Trocken-Bau GmbH
Industriestr. 14 ¢ 86643 Rennertshofen

Telefon: (O 84 34) 94 01-0
www. dtb-trockenbau.de




Fotos von der grofSen Richtfest-Feier am 18. Juli 2010 zur Rohb
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aufertigstellung von Haus 1 und Baubeginn von Haus 2 und 3. Linkes Bild v.1.: Pfarrer Gerhard Groll,

Direktor Richard Grébner, Bauherr Bernhard Spielberger und Biirgermeister Hermann Weber. Bild rechts: Geladene Giste und Interessenten im kiinftigen Restaurant.

Eine 72-jdhrige Augsburgerin war mit
ihrem Sohn bei uns zum Informations-
gespréch. Gleich zu Anfang des
Gesprdchs erzahlte sie mir, dass sie sich
gerne mit anderen Menschen trifft und
zweimal die Woche zum Schwimmen
geht. Und vor allem, dass sie gar nicht
wadisste, warum ihr Sohn sie hier her
geschleppt hétte.

Der Sohn- immerhin schon Mitte
vierzig — erklarte uns darauthin, dass
seine Mutter seit dem Tod ihres Mannes
vor drei Jahren allein in einem Reihen-
haus lebt und bereits mehrmals auf den
Treppen gestirzt sei. Sie sei gerade mal
wieder aus dem Krankenhaus entlassen
worden und dass es stimme, dass seine
Mutter zwar gerne unter Leute ginge,
dies jedoch immer seltener der Fall ist,
da sie halt seit ihrer HUift-OP nicht mehr
ganz so mobil sei.

Seine Mutter machte nur eine
abwertende Handbewegung, als wére
das nicht so schlimm. Darauf erklarte er
mir, dass er sich einfach Sorgen mache.
Er kénne aber aufgrund seines Berufs
und der eigenen Familie (er hat zwei
Kinder) sich nicht so oft um seine
Mutter kimmern, wie er es gerne
mdchte. Er organisierte bereits einen
Gartner und eine Zugehfrau, die dreimal
die Woche kommt. Die ristige Frau

klopfte mit der Hand auf den Tisch und
stellte fest, dass sie auf keinen Fall ins
Altersheim gehen wird. Sie erzéhlte mir
von dem Pflegeheim, in dem ihr verstor-
bener Mann noch fiir drei Monate
gelebt hat. Sie hatte ihn zu Hause
gepflegt, bis es nicht mehr ging. Daher
weiB3 sie genau, wie es dort zugeht.

Sie mdchte nicht unter lauter
Pflegebediirftigen und Alzheimer-
Patienten wohnen und in kein Zimmer
einziehen, bei dem sie die Tir nicht
absperren kann. Sie will sich schon gar
nicht vorschreiben lassen, wann sie auf-
steht und zudem will sie weiter schwim-
men gehen und dieses , Krankenhaus-
Essen” mag sie nicht, und, und, und.

Als sie mal kurz Luft holen musste,
fragte ich sie, ob sie denn wisse, dass
gerade das Albaretto ihr weiterhin ein
selbstbestimmtes Leben ermdglicht —
unabhéngig davon, ob man noch fit ist
oder kleine kérperliche Handicaps hat.

Ich erklérte ihr, dass sie im
Albaretto im eigenen, absperrbaren
Appartement wohnt — naturlich barriere-
frei. Dass die ,jingsten” Bewohner
gerade mal 50 Jahre alt und noch
berufstétig sind, dass wir ein eigenes
Schwimmbad, ein umfangreiches Aktiv-
und Sportprogramm, ein gutes, preis-
wertes Restaurant, wichentliche

« tigliches 3-Ginge-Menii
° Zimmerreinigung

* 5 Kursstunden pro Woche

« Sauna und schwimmbad

« diverse Dienstleistungen

* Freizeit- und Fitnessprogramm ¢ incl. Nebenkostenpauschale

« stindiger Ansprechpartner vor Ort

Zimmerreinigung und noch vieles mehr
bieten — eben eine Hotelresidenz. Sie
wollte es mir zundchst gar nicht glauben,
bis ich ihr alles auf den Plénen zeigte.
Danach wollte sie unbedingt noch auf
die Albaretto-Baustelle nebenan.

Begeistert von den zukUinftigen
Restaurantrdumen wollte sie auch noch
die Appartements in den Obergeschos-
sen besichtigen. Trotz Hift-OP gings
Uber die Treppen hoch ins erste Ober-
geschoss (die Aufziige werden erst bei
Eréffnung im September in Betrieb
genommen).

Die lichtdurchfluteten Wohnungen
mit den groBen Balkonen gefielen ihr.
Die moderne Haustechnik mit FuB3-
bodenheizung, die im Hochsommer
auch zum Kdhlen der Rdume genutzt
wird und diie kontrollierte Liftung mit
Wérmetauscher (damit die Wohnungen
automatisch immer geltiftet werden)
beeindruckten sie noch weiter. Uber-
zeugt war sie vom Albaretto vollends,
als sie auf dem Flur ein nettes Ehepaar
(beide um dlie 65) traf, das sich bereits
fur das Albaretto entschieden hatte.

Wieder im Biro angekommen,
gestand die nun sehr fréhlich wirkende
Frau, dass sie sich in ihrem Haus seit
dem Tod ihres Mannes schon sehr oft
einsam fuhlt. Ihre Freundinnen wéren

Thre Ansprechpartnerin im Infobiiro: Christiane Krimke
Luther-King-Str. 4, in Augsburg-Pfersee Mo. - Fr. 10 - 16 Uhr, So. 14 - 16 Uhr

0821 455 22-00
www.albaretto.de

Leben mit Niveau!

zB. 1V/2 Zimmer ab monatlich €1.065,-
2 Zimmer ab monatlich €1.640,-
inkl. verwshnpauschale

auch nicht mehr so mobil, so dass man
sich eben nicht mehr so oft treffen
kénne. Auch wirde ihr die mit dem
Haus verbundene Arbeit schon oft zu
viel. Ohne Gértner und Zugehfrau
wiirde sie es nicht mehr schaffen. Aber
auch die kosten Geld, was mit den lau-
fenden Heiz- und sonstigen Kosten zu
einer ganz erheblichen monatlichen
Belastung fihrt. Und da wéren die
Reparaturen am Haus noch gar nicht
berticksichtigt.

Am Ende hatte ich den Eindruck,
dass sie nun ihren Sohn und mich
davon Uberzeugen wollte, dass sie
genau die Richtige firs Albaretto wére
und es fir alle das Beste wére, wenn sie
in das 60 gm-Appartement im ersten
Obergeschoss mit dem tollen Stidbalkon
einziehen wirde. Sie erklarte uns dann
noch, dass sie an den Kochclubs, an den
Schafkopfturnieren und an der Aqua-
Gymnastik teilnehmen werde. Sie spriih-
te plétzlich vor Tatendrang.

Mitarbeiterin Christiane Krimke
erstellte den Mietvertrag und gab ihr die
Unterlagen zur Durchsicht mit nach
Hause. Die Frau lieB es sich nicht neh-
men, den unterschriebenen Mietvertrag
zwei Tage spater persénlich vorbeizu-
bringen, da sie ja auch gleich noch ihre
neue Wohnung ausmessen wollte.

liicklich wohnen kann man mieten!

Erleben auch Sie Tag fiir Tag die Sicherheit und den Comfort einer Residenz mit einem breiten Angebot
an Freizeitaktivititen, gemiitlichem Restaurant mit gehobener Kiiche und bei Bedarf auch Pflegeservice.

Albaretto

HOTELRESIDENZ

KLINIKUM 7




PFLEGE
&

Wirksam gegen Nebenwirkungen

Pflegende helfen ihren Patienten bei vielen schmerzhaften und unangenehmen Begleit-
erscheinungen der Chemotherapie — Eine ausreichende Ernahrung ist enorm wichtig

Tumorpatienten haben viele Angste vor einer Chemotherapie. Die Pflegenden neh-
men sich daher Zeit, vor allem iiber Nebenwirkungen aufzukliren und Vorbeuge-

mafSnahmen zu empfehlen.

ie Nebenwirkungen einer

Tumorbehandlung sind

von Patient zu Patient
ganz unterschiedlich ausgepragt.
Deshalb sind Pravention und auf-
merksame, professionelle Pflege
sehr wichtig — und oft sehr erfolg-
reich.

Wenn z.B. Zytostatika bei der
Infusion in das umliegende Ge-
webe laufen, kann das verheerend
sein. Deshalb kontrollieren Pfle-
gende die Zugdnge ofters am Tag —
vor allem wihrend der Chemo-
therapie - und sensibilisieren die
Patienten, Verdnderungen an der
Einstichstelle sofort zu melden.

Kein Gewicht verlieren

Wiéhrend der Zytostatikatherapie
befiirchten die meisten Patienten
vor allem Ubelkeit und Erbrechen.
Eine ausreichende Erndhrung ist
aber enorm wichtig. Die Patienten
sollen moglichst kein Gewicht
verlieren. Am Klinikum kdnnen
sie daher Wunschkost bestellen.
Empfohlen werden kleine
Mahlzeiten und sich nicht zum
Essen zu zwingen. Ausloser fiir
Ubelkeit sind oft die Geriiche,
weshalb kalte, fettarme Speisen
besser vertragen werden. Immer
wieder sprechen Patienten ,,vom
unangenehmen Geschmack der
Zytostatika im Mund”“. Das
Lutschen von Bonbons oder
Kaugummi kann hier fiir Abhilfe

Fotos: Wirth

sorgen. Dies gilt auch als gute Pro-
phylaxe gegen Mundtrockenheit.
Sie ist u.a. Ursache fiir schmerz-
hafte Erkrankungen der Mund-
schleimhaut. Pflegende raten des-
halb, moglichst auf Rauchen und
— weil es brennt — Alkohol, scharfe
Gewiirze sowie stark sdurehaltige
Lebensmittel zu verzichten.

In der Klinik kontrollieren
Pflegekrifte die Mundschleimhaut
tdglich auf Verdnderungen. Bei
Beschwerden kénnen schmerzstil-
lende Spiillésungen oder Lutsch-
tabletten Abhilfe schaffen. Haare
sind - vor allem fiir Frauen - ein

Die Pflege hilt viele Rezepte und Mittel gegen die Nebenwirkungen einer Chemo-

A Klinikum Augshurg
A 2 Klinik
P

1. Medizinisacl

Patienten’ or —ation

Leukopenie
J hrombopenia

therapie bei Tumorpatienten, z.B. Spiillosungen bei Mundtrockenheit, bereit.

Stiick Personlichkeit. Bei einigen
Zytostatika-Therapien fallen sie
aus oder gehen verloren. Deshalb
verschreibt der Arzt schon zu
Beginn der Therapie eine Perticke.
Oftmals bevorzugen Frauen
jedoch Tiicher oder Miitzen.

Im Klinikum bietet eine erfah-
rene Kosmetikerin regelmifig
Kosmetikseminare fiir Tumor-
patientinnen an. Die Verdnde-
rung, die dabei mit diesen Frauen
geschehen, sind sehr beein-
druckend.

Oft wird auch die Darm-
schleimhaut durch die Zytostatika

Albrechr
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geschddigt. Dies fiihrt von Durch-
fillen (Diarrhoe) bis zur Entziin-
dung des Dickdarms (Colitis). Die
Patienten klagen tiber starke
Bauchkrampfe. Dagegen helfen
warme Wickel oder Medikamente.
Wichtig ist, die Nahrung umzu-
stellen — keine bldhenden Speisen
und Ballaststoffe.

Nur mit Mundschutz

Zu den hidufigen Nebenwirkungen
zdhlt auch die Leukopenie, bei der
zu wenig weifle Blutkdrperchen
gebildet werden, die fiir die Ab-
wehr zustdndig sind. Deshalb wird
den Patienten geraten, kein unge-
waschenes bzw. ungeschaltes Obst
zu essen. Auch auf Salat und Roh-
milchkése sollten sie wegen der
Keimbelastung verzichten. Zudem
sollen sie Menschenansammlun-
gen meiden und ihr Zimmer nur
mit Mundschutz verlassen.

Als Folge einer Thrombopenie
(Mangel an Blutpldttchen) verldn-
gert sich die Blutungszeit bei Ver-
letzungen, dazu kommt eine hohe-
re Blutungsneigung (z.B. Nasen-
bluten, langeres Nachbluten nach
Blutentnahme, Mundschleim-
hautblutungen beim Zdhne-
putzen). Mit Kiihl-Akkus oder
Eislutschern bzw. Eiswasser ist es
oft moglich, Blutungen zu stillen.
Veronika Wagner
Gesundheits- und Kranken-
pflegerin Station 10.1
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Umfassendes Ernahrungskonzept ...

... unterstltzt gezielt die Behandlung von Krebspatienten — Per Magensonde wird der Kérper
fit gehalten fUr eine intensive Therapie — Umsetzung des nationalen Expertenstandards

iir viele Tumorpatienten

stellt sich wiahrend einer

kombinierten Radiochemo-
therapie mit OP, Bestrahlung und
Zytostatika (krebsbekdmpfende
Medikamente) ein Problem, auf
das die Pflege mit grofier Sorgfalt
reagieren muss.

Uber Wochen, manchmal
sogar Monate hinweg konnen die
Betroffenen weder essen noch
trinken. Gerade wahrend der
intensiven Therapie ist eine aus-
reichende Erndhrung wichtig, jede
Gewichtsabnahme bedeutet eine
zusétzliche Komplikation.

Vor allem Tumore im Bereich
von Mund, Rachen, Zunge oder
Kehlkopf erschweren die Nah-
rungsaufnahme. Auch bei anderen
Geschwulsten stellt sich oft das
Problem, weil Zytostatika und
Strahlen die Schleimhéute in
Mund, Speiserdhre und Magen
angreifen oder die Patienten an
Ubelkeit oder Schluckbeschwerden
leiden.

Gezielt unterstiitzt

Deshalb hat Stationsleitung Doris
Weifikirchen von der Strahlen-
Kklinik-Station 7.2 mit ihren Mit-
arbeitern und dem Erndhrungs-
team schon vor Jahren ein umfas-
sendes Konzept fiir die Ernédhrung
von Krebspatienten erarbeitet, das
die medizinische Therapie gezielt

Sobald die Erndihrungssonde gelegt ist,
beginnt das Training fiir den richtigen
Umgang: Reinigung und Wundpflege,
Medikamenteneinnahme und Einsatz
der Sondenkost. Fotos: Wirth

Ein grofSes Sortiment an Sondennahrung fiir alle Anforderungen hdlt Doris
WeifSkirchen fiir Patienten mit einer Erndhrungssonde bereit.

unterstiitzt. Inzwischen hat das
Deutsche Netzwerk fiir Qualitats-
entwicklung in der Pflege einen
nationalen Expertenstandard dazu
entwickelt, der seit 2009 im Klini-
kum umgesetzt wird. Zur Vorbe-
reitung der Bestrahlungen werden
die Zihne der Patienten saniert,
um Zahnausfall bzw. Infektionen
im Mund- und Rachenraum zu
vermeiden. Oft ist eine komplette
Zahnentfernung notwendig.

PEG-Sonde

Da die Patienten héufig weder
essen noch trinken kénnen, erhal-
ten sie eine PEG-Sonde gelegt, die
durch die Bauchdecke in den
Magen fiihrt. Die Sonde wird so
frith wie moglich gelegt, damit
sich die Patienten daran gewohnt
haben, ehe ihre Behandlung
beginnt. Dank der Sondenernah-
rung miissen sie ihre Erndhrung
nicht wie friiher tiber Infusionen

e das regelmafiige Spiilen der
Sonde,

¢ den Umgang mit der Sonden-
nahrung,

e das Verabreichen von Medika-
menten,

¢ das Vermeiden von Komplika-
tionen und

e die regelmaflige Gewichts-
kontrolle.

Sie sind nicht allein

»Nach Moglichkeit werden mehre-
re Patienten zusammen geschult,
weil sie sich gegenseitig anspor-
nen und helfen. Auerdem erle-
ben sie, dass sie nicht allein sind
mit ihren Problemen®, hat Doris
Weiflkirchen beobachtet.

Fir die Erndhrung halt die
Station ein grofles Lager an Son-
dennahrung bereit. Die Pflegen-
den wihlen in Absprache mit dem
Erndhrungsteam die jeweils geeig-
neten Produkte aus, zum Beispiel
kalorien-, eiweif$- oder ballaststoff-
reiche Sondenkost.

Grofien Wert legen die Pflege
und das Erndhrungsteam darauf,
die Angehorigen genau tiber
die Sondenerndhrung zu infor-
mieren und entsprechend zu
schulen, damit die Erndhrungs-
therapie zuhause liickenlos weiter-
gefithrt werden kann.

Daher werden natiirlich auch
die weiterbehandelnden Arzte
iiber den Erndhrungsplan infor-
miert, damit sie die richtigen
Produkte verordnen kénnen.

Peter K. Kohler

erhalten. Erndhrungsteam und
Pflegekrifte schulen die Patienten
und zeigen:

e den richtigen Umgang mit der
Sonde,

e die Pflege der Einstichstelle,

e das Wechseln des Verbandes,
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Eine tonnenschwere Mehrarbeit

Die Wascherei des Klinikums erhielt einen GroBauftrag von Kooperationspartner Bardusch —
Neue Arbeitsplatze und Umsatzssteigerung, taglich fallen Gber 20 Tonnen Wasche an

ede Menge Mehrarbeit, aber

auch 25 neue Stellen und ein

spiirbarer Beitrag zur Umsatz-
steigerung: Die Wascherei des
Klinikums hat mit Kooperations-
partner Bardusch, der einen
Groflauftrag an Land gezogen hat,
ihren tdglichen Durchsatz fast ver-
doppelt. Neben knapp 13 Tonnen
Wasche aus dem Klinikum bewdl-
tigt sie weitere acht Tonnen aus
den Miinchner Unikliniken
Innenstadt und Groflhadern. Ins-
gesamt sind es tiber 20 Tonnen,
das entspricht ca. 4000 Ladungen
einer Haushaltswaschmaschine —
pro Tag! Wie ist das zu schaffen?

Besondere Anforderungen

Bisher waren 60 Mitarbeiter —{iber-
wiegend Frauen, die meisten in
Vollzeit — damit beschaftigt, ver-
schiedenste Textilien aus dem
Klinikum, der Kinderklinik, dem
Klinikum Siid sowie externen
Kunden zu waschen und wieder
gebrauchsfertig zu machen:
Schutzkleidung, Bettwdsche, OP-
Ticher, Handtiicher, Putz- und
Wischlappen, Vorhénge ...

An Krankenhauswésche wer-
den besondere Anforderungen
gestellt, vor allem hinsichtlich der
Hygiene. Denn die Immunabwehr
vieler Patienten ist durch ihre
Krankheit, nach einer Operation
oder wegen ihrer Medikamente
geschwdcht. Andere Patienten
bringen gefihrliche, ansteckende
Krankheiten mit ins Klinikum, die
nicht auf andere Menschen {iber-
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Flinke Hiinde sind gefragt, wenn die Maschine wieder einen Berg Wiische ausspuckt:
Die Teile miissen sortiert sein, ehe nach drei Minuten die néchste Ladung kommt.

tragen werden diirfen. Deshalb
waschen die riesigen Trommeln
alle Teile bei ca. 90 Grad mit spe-
ziellen Waschmitteln — sogar
Gardinen, Schmutzfangmatten,
Schaumstoffe u.d. Die Mittel 16sen
nicht nur den Schmutz griindlich,
sondern enthalten auch keimto-
tende Bestandteile. Sie sind vom
Robert-Koch-Institut fiir Kranken-
hauswdésche zugelassen. Die
Klinikhygiene und ein externes
Priifinstitut kontrollieren regel-
mafig, ob sdmtliche Vorschriften
eingehalten werden.

Der Kampf gegen Krankheits-
erreger ist eine Seite. Es diirfen
natirlich auch keine Waschmittel-
Riickstdnde in den Textilien ver-
bleiben. Deshalb wird die in
groflen Féssern angelieferte
Waschmittel-Paste von einer
Dosieranlage aufs Gramm genau
abgemessen und mit Wasser ver-

Martin von Mulert bei der Reparatur eines Finishers, in dem Hemden und Kittel

gebiigelt und zusammengelegt werden.
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mischt, damit sie sich in den
Trommeln gleichméRig verteilt.

, Wir arbeiten nicht nach dem
Motto: Viel hilft viel, denn wir
diirfen kein teures Waschmittel
verschwenden. Wir wollen als um-
weltbewusster Betrieb das Abwas-
ser nicht unndétig mit Chemika-
lien belasten”, so Martin von
Mulert, stellv. Waschereileiter.

Nach dem Waschen leistet ein
altes Hausmittel gute Dienste:
Essig. Er wird dem Sptilwasser zu-
gesetzt und neutralisiert die letz-
ten Reste der Waschlauge. Damit
ist sichergestellt, dass die Textilien
beim Kontakt mit der Haut weder
Reizungen noch Allergien aus-
16sen konnen.

Vor den Waschstraflen leisten
Mitarbeiter Schwerarbeit. Sie neh-
men die Wéschesdcke von den
Waigen oder Containern, in denen
sie angeliefert wurden. Sie legen
die an der Seite offenen Sidcke auf
ein Forderband und 16sen die
Verschliisse. In den Trommeln
fallt die Wasche heraus. So kommt
niemand mit den oft stark ver-
schmutzten Textilien in Kontakt.

Die Berge von Putzlappen und
Bodenwischtiicher, die der Reini-
gungsdienst tdglich benotigt, wer-
den dagegen in Plastiksdcken an-
geliefert und von den Mitarbeitern
auf das Forderband geleert.

Entsprechend den farbigen
Markierungen der Sédcke sind die
Wischestiicke schon auf den
Stationen vorsortiert, denn je
nach Stoffart, Verschmutzung und
hygienischen Anforderungen fah-
ren die Waschstraflen unterschied-

liche Programme. Auch am ande-
ren Ende der gut sechs Meter lan-
gen und tiber drei Meter hohen
Waschstrafien sind die Mitarbeiter
- in Spitzenzeiten bis zu sechs -
vollauf damit beschaftigt, den
Ausstof’ der drei Waschstraflen zu
sortieren.

Alle drei Minuten féllt ein
zentnerschwerer Wust an frisch
gewaschenen Textilien auf ein
Forderband. Bettlaken, Beziige,
Handtticher, Lappen, Molton,
Arzt- und Schwesternkittel, OP-
Hemden, Blauménner, Polo-
hemden, ... alles muss je nach der
anschieffenden Weiterbehandlung
schnell in die verschiedenen
Waischecontainer sortiert werden.

Bettwische und andere flache
Teile kommen zu den grofien
Mangelstrafien, in denen sie am
Schluss auch zusammengelegt
werden, Kleidungsstiicke dagegen
zu einem der sog. Finisher. Dort
héngen die Mitarbeiter die
Hemden und Kittel auf Biigel. Die
Maschine zieht sie in einen
Tunnel und ,btigelt” sie mit
einem kréftigen Dampfstof3 glatt.

In der nadchsten Station legt
eine Faltmaschine die Teile zusam-
men und stapelt sie nach Grofe.
Von dort entschwinden die
Hemden und Kittel auf der Forder-
anlage in Richtung Lager.

Waische, die so stark bean-
sprucht wird, muss sehr hohe
Qualitdtsanspriiche erfiillen. Da-
her sind die Experten der Wésche-
rei auch fiir die Auswahl und den
Einkauf der Textilien zustandig.
Sollen z.B. die Krankenschwestern
neue Schutzkleidung bekommen,
sucht man mit der Pflegedirektion
Modelle aus, die den Kriterien der
Trageeigenschaften und maschi-
neller Bearbeitung entsprechen.

Zunichst werden einige Stiicke
zur Ansicht bestellt und miissen
dutzende Male Waschmaschine
und Finisher durchlaufen. Dann
priifen Wischereileiter Rolf Haase
und Koordinatorin Andrea Mor-
hart genau, wie gut die Teile die
Prozedur tiberstanden haben, ob
noch alle Knopfe sitzen, die Ndhte
sich nicht gekrduselt haben, die
Farben nicht ausgewaschen sind
.... Dann erst wird der gesamte
Bedarf eingekauft. kpk



stiicke in die MangelstrafSe nicht.

Zahlen, Fakten,

Mit iiber 60 Mitarbeitern hat die
Wascherei bisher taglich zwischen
13 und 16 Tonnen Wésche aus
Klinikum, Kinderklinik, Klinikum
Stid sowie acht externen Kranken-
hédusern gewaschen. Im Jahr 2009
kamen 3 200 000 kg zusammen,
was einer Leistung von 49 kg je
Mitarbeiter und Stunde ent-
spricht.

Voraussichtlich 25 neue Mit-
arbeiter werden notig sein, um
die taglich acht Tonnen Wésche
aus den Miinchner Universitats-
kliniken zu bewidltigen, schatzt
die Waschereileitung.

Bei dem Grof3auftrag koope-
riert das Klinikum mit der Firma
Bardusch, Betreiber einer Grof3-
wascherei in Augsburg, in der ein
anderer Teil der Miinchner
Textilien bearbeitet wird. Mit
Bardusch und anderen Firmen
arbeitet die Klinikumswascherei

)
Der stellv. Wiischereileiter Martin von Mulert und zwei seiner Mitarbeiterin-
nen zeigten Vorstand Alexander Schmidtke, Firmenchef Carl Fritz Bardusch,
Bereichsleiter Herbert Hock, Stephan Krug und Carl Matthias Bardusch (beide
Firma Bardusch) nach der Unterzeichnung des Vertrages die Wiischerei (v.1.).

Meinungen

schon linger zusammen. So
haben die Betriebe in einem
Kooperationsvertrag vereinbart,
gegenseitig Waschauftrage zu
ibernehmen, falls eine Anlage
einmal ausfallen sollte.

Mit der Ubernahme des
Groflauftrages hat das Klinikum
nicht nur eine Moglichkeit gefun-
den, sein Defizit zu bekdmpfen,
sondern auch Arbeitspldtze gesi-
chert, so Klinikum-Vorstand
Alexander Schmidtke. Denn die
Wascherei konne noch wirt-
schaftlicher arbeiten, so dass eine
Vergabe der Wischereileistungen
an Fremdfirmen kein Thema sei.

Auflerdem sei die Abwicklung
des Auftrages erfolgreich verlau-
fen und habe gezeigt, dass das
Klinikum nicht nur auf medizi-
schem Gebiet, sondern auch in
anderen Bereichen Spitzen-
leistungen erbringe.

: 1] Wi e j' ¢ LS
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Kriftig zulangen miissen die Mitarbeiter, wenn sie die Sicke mit Schmutzwdsche

auf das Transportband zur Waschmaschine werfen.

\_

Fachklinik fiir Physikalische Medizin
und medizinische Rehabilitation,
Innere Medizin / Kardiologie, Neu-
rologie, Orthopidie, Angiologie

Wengleinstrale 20 ¢ 83646 Bad Tolz
Telefon: 0 8041 /8 03-0
Tel. Patientenaufnahme:
08041/803-721 oder 803-759
Fax: 08041/803-696
Mail: info@buchberg-klinik.de
Internet: www.buchberg-klinik.de

Anschlussheilbehandlung und
Rehabilitation in den Bereichen
Innere Medizin /Kardiologie,
Neurologie, Orthopidie,
Angiologie

Die Therapie:
Krankengymnastik, Ergotherapie,
Logopédie / Sprachtherapie, Physi-
kalische Therapie (Massagen, Elek-
trotherapie, Ultraschall, Wannen-
bader, Moorbader), Klinische Diit,
Psychologische Beratung / Neuro-

- wegungstherapie,

Fotos: Wirth

psychologie, Gesundheitsbildung,
Sozialmedizinische Beratung. Be-
Monitoriiber-
wachtes Ergometertraining.

Arzte / Therapeuten-Team:
Fachirzte fiir Innere Medizin, Kar-
diologie, Neurologie, Orthopidie,
Physikalische Therapie, Sozialme-
dizin, Rehabilitationswesen, Psy-
chologen, Neuropsychologen,
Sprachtherapeuten, Krankengym-
nasten, Ergotherapeuten, Sozialar-
beiter, Schwestern / Pfleger, MTAs.

Die Diagnostik:
Es stehen alle, dem heutigen Stand
der Medizin entsprechende Unter-
suchungsmethoden zur Verfiigung.

Die Erfahrung:
Seit 1976, also nun schon seit tiber
30 Jahren, werden in der Buchberg-
Klinik Rehabilitationsma3nahmen
durchgefiihrt. Ein Erfahrungs-
schatz, der allen Patienten zugute
kommt.

Die Unterbringung der Patienten

erfolgt ausschlieflich in Einzelzimmern mit Balkon, Farb-TV, Dusche,

WC, ohne Zuschlag.

J
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Lebensrettende Arzneimittel

Thrombozyten-Konzentrate aus der Transfusionsmedizin — Klinikum als Pharmafirma anerkannt

as Klinikum ist ganz offi-
ziell auch Pharmaunter-
nehmer. , Wir stellen pro

Jahr etwa 3600 Thrombozyten-
konzentrate aus Spenderblut her
und sparen dem Haus dadurch
Millionenbetrage. Die von uns
hergestellten Prdparate haben
einen Marktwert von tiber 600
Euro je Konzentrat”, so Dr. Werner
Behr, Leiter des Funktionsbereichs
Transfusionsmedizin. Der Weg zur
amtlichen Zulassung war sehr lang
und aufwendig.

Produktion seit 15 Jahren

Die Produktion lduft bereits seit
iiber 15 Jahren. Damals spendete
die Gesellschaft zur Forderung des
Klinikums dem Haus einen sog.
Zellseparator. Er ermoglichte es,
aus dem Blut Stammzellen heraus-
zufiltern. Sie werden z.B. fiir
Patienten mit bestimmten Leuka-
miearten benotigt.

Da das Blut bildende
Knochenmark bei ihnen stidndig
Krebszellen produziert, wird es
durch hochdosierte Medikamente
und Bestrahlung abgetttet. Dann
bekommt der Patient Stamm-
zellen. Diese wandern in das
Knochenmark ein und beginnen
mit der Produktion neuer gesun-
der Blutzellen.

Diese Therapie wird am
Klinikum etwa 60 Mal im Jahr
durchgefiihrt. Die Vorschriften
verlangen aber, dass die Arzte
und medizinisch-technische
Assistenten weit hiufiger mit
dem Zellseparator arbeiten, um
die notige Routine fiir einen
sicheren Einsatz zu haben.

,Deshalb kamen wir auf die
Thrombozyten, die wir ebenfalls
mit dem Separator gewinnen
konnen. Sie werden sehr oft fiir
lebensrettende Transfusionen be-
notigt, z.B. bei schwer verletzten
Menschen, Krebspatienten oder
fiir groe Operationen. Throm-
bozyten sind ganz wesentlich an
der Blutgerinnung beteiligt und
verhindern, dass die Patienten
verbluten”, erldutert Dr. Behr.

Also beantragte er offiziell
die Zulassung zum Herstellen
von Thrombozytenkonzentraten,
die als Arzneimittel gelten:
yDieser Antrag ging an die Behor-

12
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Oberarzt Dr. Konstantinos Doukas kontrolliert die Schlduche, durch die das Blut

zum Zellseparator und zuriick in die Vene des Spenders flief3t.

den. Dort muss er irgendwo unter-
gegangen sein. Denn wir haben
nichts davon gehort.” Doch vor
gut zwei Jahren wurde eine Exper-
tin der Zulassungsbehorde auf die
Produktionsstatte aufmerksam
und rollte das Verfahren nochmals
auf. Jetzt ging es ganz schnell.
Einige Wochen spdter wurde die
Blutspende des Klinikums von den

Foto: Wirth

Inspektoren der Arzneimittelauf-
sicht fiinf Tage lang mit Erfolg
gepriift und begutachtet, so dass
im Anschluss die Herstellungs-
erlaubnis erteilt werden konnte.
,Als Ndchstes wurde nun die
Zulassung der im Klinikum herge-
stellten Thrombozytenkonzentrate
als Arzneimittel beantragt. Dazu
musste ein dicker Aktenordner
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Die gute Partnerschaft

voll mithsam erarbeiteten Unter-
lagen tiber die genaue Herstellung
und Qualitdtsprifung der Blut-
praparate bei der Bundesober-
behorde, dem Paul-Ehrlich-
Institut, eingereicht werden. Nach
etwa 16 Monaten lag der Zulas-
sungsbescheid auf dem Tisch.

Sehr wirtschaftlich

,Unsere Spender - iiberwiegend
Mitarbeiter des Klinikums und
deren Angehorige — werden zeit-
nah immer dann zur Spende gebe-
ten, wenn wir aktuell Bedarf an
Thrombozyten haben. Denn die
Konzentrate halten nur vier Tage.
Wenn die Nachfrage wieder
abnimmt, werden die Spender
zum Teil auch wieder ausbestellt”,
so Dr. Behr.

Er ist den freiwilligen Spen-
dern duflerst dankbar fiir ihre
Bereitschaft, oft sehr kurzfristig
oder auch an Feiertagen Thrombo-
zyten zu spenden. , Wegen der
hohen Flexibilitdt unserer Spender
miissen wir, im Gegensatz zu
anderen Herstellern, nur sehr sel-
ten einen abgelaufenen Beutel
wegwerfen”, nennt Dr. Behr
einen der Griinde, weshalb sein
Team sehr wirtschaftlich pro-
duzieren kann.

Die mittlerweile vier Zellse-
paratoren filtern gezielt Throm-
bozyten oder auch Stammzel-
len aus dem Blut, der Rest wird
iiber eine zweite Transfusions-
nadel wieder an den Spender
zurtickgegeben. Die Spende
dauert zwar 60 bis 90 Minuten,
ist aber weniger belastend als
eine normale Blutspende — von
der zweiten Nadel abgesehen.

Nur 0,6 Prozent der Pripa-
rate miissen wegen auffilliger
Laborwerte oder, weil die
Spende aus medizinischen
Griinden abgebrochen werden
musste, vernichtet werden.
»Das spricht fiir die gute Quali-
tdt unserer Spender, von denen
sich viele alle zwei bis drei
Wochen zur Verfligung stellen,
und nattirlich auch fiir die gute
Betreuung durch die Laboran-
tinnen und das Arzteteam
unter OA Dr. Konstantinos
Doukas”, stellt Dr. Behr fest.

Peter K. Kohler
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Noch mehr als sauber und rein

Zentrale Sterilgutversorgung beliefert seit August auch Minchner Kliniken

ute Nachrichten aus der

Zentralen Sterilgutversor-

gung: Nach der Sanierung
und Neuausstattung reinigt, war-
tet und sterilisiert das 40-kopfige
Team tdglich nicht nur viele tau-
send Instrumente und Gerite, die
am Klinikum benotigt werden,
sondern beliefert auch Arztpraxen
und andere Krankenhduser, darun-
ter die Miinchner Kliniken, deren
Sterilgutabteilung nach Fehlern
geschlossen wurde. Jetzt hat die
Zentralsterilisation auch ein effek-
tives Qualitdtsmanagement (QM),
das offiziell zertifiziert wurde.

Die Mitarbeiter der kurz ,Steri”
genannten Abteilung reinigen,
pflegen und sterilisieren so unter-
schiedliche Teile wie Griffe fiir OP-
Lampen, Beatmungsmasken, Skal-
pelle, Pinzetten, chirurgische
Bohrmaschinen, Laparoskope oder
Spezialnadeln fiir Punktionen —
insgesamt tiber 2000 Teile.

Unter der Lupe

Sterilisationsassistenten nehmen
auf einer ,unreinen Seite” die
angelieferten Teile an, reinigen sie
vor und laden sie in Wasch-
straflen, in denen sie ein vierstufi-
ges Reinigungsprogramm durch-
laufen. Auf der ,reinen” Seite
iibernehmen Mitarbeiter die sau-
beren Instrumente, tiberpriifen sie
unter der Lupe auf mogliche
Schmutzreste. Sie 6len Scheren
und andere Gerdte, priifen sie auf
ihre Funktionsfahigkeit und
packen sie je nach Verwendungs-
zweck in Blister oder Edelstahl-

Die Instrumente miissen absolut sau-
ber sein. Wenn sie aus der Wasch-
strafSe kommen, werden sie auf Funk-
tionsfihigkeit gepriift und bei Bedarf
frisch geolt.

Fotos: Poppe

Buchstdblich lupenrein sauber miissen die Instrumente und Gerite sein, wenn sie
aus der Waschanlage kommen. Die Mitarbeiter der Zentralen Sterilgutversorgung
priifen tdglich viele tausend Einzelteile, ehe sie in den Sterilistator kommen.

behalter, sog. Siebe. Sie werden
nach genauen Listen bestiickt. Fiir
jede OP werden spezielle Instru-
mentensdtze benotigt. Die Listen
haben die Mitarbeiter auf Monito-
ren vor sich, auf denen sie jede
erledigte Position abhaken. Dann
packen sie die Siebe, die oft tiber
100 Einzelteile enthalten, in
blaues Vliestuch ein - sie sind fer-
tig zum Sterilisieren.

Instrumente aus Stahl oder
anderen hitzebestindigen Mate-
rialien werden im Dampfsterilisa-
tor eine halbe Stunde im Vakuum
mit 135 Grad heiflem Dampf be-
handelt. Hitzeempfindliche Mate-
rialien kommen z.T. in den Gas-
Sterilisator. Bei 60 Grad totet
Formalin-Gas alle Keime ab. Der
Plasma-Sterilisator arbeitet eben-
falls bei niedrigen Temperaturen
mit Wasserstoff-Peroxid, das tiber
eine Art Mikrowelle in ein sog.

:‘i i A —

In den Automaten werden die Instru-
mente mit verschiedenen Mitteln von
allen Verschmutzungen befreit.

Plasma tiberfiihrt wird. Die Mitar-
beiter miissen mit grofer Sorgfalt
arbeiten und benotigen umfang-
reiches Wissen. Sie absolvieren
daher einen Lehrgang fiir Techni-
sche Sterilgutassistenten mit

Ambulante Rehabilitation
Orthopadie | Neurologie

Praxisbetriebe fur
Krankengymnastik | Massage
Ergotherapie | Logopadie

Gesundheitsbildung/Pravention
2 Bewegungsbader (32°C)

Dozenten aus den eigenen Reihen.
In Fortbildungen halten sie sich
iber geltende Vorschriften, Grund-
lagen der Hygiene und Instrumen-
tenkunde auf dem Laufenden.

Ein effektives QM

,Was unsere zentrale Sterilisation
verldsst, kann jederzeit in OP-Sélen
und Eingriffsriumen verwendet
werden. Sie gehort zu den Aus-
héngeschildern des Klinikums.
Uber ihre absolut zuverlassige
Hauptaufgabe hinaus haben die
Mitarbeiter in monatelanger Arbeit
ein effektives QM erarbeitet und
umgesetzt”, lobte Vorstand
Alexander Schmidtke bei der Feier
zur Ubergabe des Zertifikates.
Landrat Martin Sailer erinner-
te daran, dass im Jahr 2009 knapp
45000 Instrumentensiebe sowie
weit tiber 550 000 Einzelartikel
aufbereitet wurden. pPkk

PROVITA

GESUNDHEITSZENTRUM

Im Verbund der
m&i-Klinikgruppe Enzensherg

www.gesundheitszentrum-provita.de
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In der Ruhe liegt die Kraft ...

Ralf Uczen, Stationsleitung in der Urologie: ein vitaler, vielseitig interessierter Teamarbeiter

Gesichter im Klinikum

Unter der Rubrik , Gesichter im
Klinikum” stellen wir Menschen
vor, die seit vielen Jahren in unse-
rem Haus arbeiten und es auf ver-
schiedene Weise pragen — weil sie
an gut sichtbaren Stellen arbei-
ten, in ihren Positionen viel
bewirken oder auf andere Weise
fur das Erscheinungsbild des
Klinikums verantwortlich sind —
aber nicht als Chef.

ie schafft es ein

Stationsleiter nur, auch

in der grofiten Hektik
ruhig zu bleiben, so ruhig, dass
auch seine Mitarbeiter davon
angesteckt werden und das Team
es gerade deshalb sehr ziigig
schafft, einen Berg an Zugéngen,
OPs und Patientenversorgung zu
bewiltigen? Dass trotzdem Zeit
und Kraft fiir ein paar freundliche
Worte oder eine witzige
Bemerkung bleiben, um die
Situation zu entspannen?

Es ist das gute Vorbild. Ralf
Uczen ist so einer, ein Kranken-
pfleger mit Leib und Seele und ein
Vorgesetzter, der seine Kollegen
mitnimmt, ihnen Kraft und Moti-
vation gibt.

Erst denken, dann reden

Wenn der 52-jahrige Stationsleiter
in der Urologischen Klinik etwas
sagt, dann sollte man genau hin-
horen. Nicht nur, weil er mit ruhi-
ger Stimme spricht, sondern weil
er erst redet, wenn er etwas zu
sagen hat. Denn er gehort zu den
Menschen, die denken, bevor sie
reden. Der allen zuhort die
betroffen sind, ehe er eine Ent-
scheidung fallt.

Diese Eigenschaft hat sicher
etwas fiir sich, denn aus ,,seinem*
Team verabschiedet sich selten ein
Pflegender. Und wenn einmal eine
Stelle auf der Station 8.3 frei wird,
stehen immer etliche Bewerber
Schlange, die gern dort arbeiten
mochten.

In Neuburg aufgewachsen,
begann er vor 35 Jahren seine
Krankenpflegeausbildung an den
stddtischen Kliniken in Miinchen,
nachdem er sich unter gut 500
Bewerbern um einen der 20 Aus-
bildungsplétze durchgesetzt hatte.
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Die Ruhe bewahren und im entscheidenden Moment iiberlegt und blitzschnell
reagieren: Mit dieser Taktik fingt Ralf Uczen so manche grofSe Forelle — und

managt den Betrieb auf seiner Station.

Als er sein Examen hatte, holte
ihn die Bundeswehr und schickte
ihn als Pfleger in den
Schwarzwald. Nach Augsburg kam
er Anfang 1981, weil seine Frau
hier studierte. Im alten Haupt-
krankenhaus begann er auf der
Privatstation, von Urologie und
Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie.
Bereits 18 Monate spdter zog die
Urologie in das neu gebaute
Zentralklinikum ein und er kam
auf die Station 8.2.

»Damals diimpelte die Urolo-
gie vor sich hin“, erinnert sich
Uczen. ,Die Frischklinik am
Siebentischwald war eine grof3e
Konkurrenz. Erst als Prof. Harz-
mann kam und neue, auch mini-
mal invasive Operationen und
Endoskopieverfahren einfiihrte,
aber auch z.B.
einen Litho-
tripter zur scho-
nenden Ent-
fernung von
Nierensteinen
an die Klinik
holte, ging es
aufwarts. Wir
wurden formlich
iiberrannt.”

Als die
Patientenzahlen
anstiegen, war
Uczen bereits
stellvertretende
Leitung auf
Station 8.3,
nachdem er in
Essen ein beruf-
spddagogisches

KLINIKUM

Als Krankenpfleger mit Leib und Seele
sucht Ralf Uczen natiirlich auch den
Kontakt zu seinen Patienten, ,,denn
sonst wiirde mir etwas fehlen”.

Foto: privat

Fachseminar bei der Pflegewissen-
schaftlerin Prof. Christel Bienstein
besucht hatte. Fiir das halbe Jahr
dieser Fortbildung wurde er freige-
stellt, die Kosten musste er selbst
tragen: ,Ich war damals zustdndig
fiir die Schiilerausbildung und die
Einarbeitung neuer Kollegen — das
wollte ich gut und richtig machen.
Denn in meiner eigenen Ausbil-
dung habe ich viele Defizite
erlebt.”

Heute werden die Inhalte die-
ses Seminars langst auch in den
Fortbildungen des Klinikums
gelehrt. Ausbildung und Einarbei-
tung liegen ihm bis heute sehr am
Herzen, ,denn es geht um die
Kollegen der Zukunft.”.

Stark gefordert war Uczen als
stv. Stationsleiter, der neue Chef,
Prof. Rolf Harz-
mann wollte die
Klinik ganz
schnell nach
vorne bringen,
Methoden aus
Unikliniken ein-
fithren und alle
Patienten behan-
deln, die friither
an andere Klini-
ken geschickt
wurden. ,Damit
waren wir iiber-
fordert, denn wir
waren unterbe-
setzt und es fehl-
te das spezielle
Fachwissen.” Ralf
Uczen hat harte,
aber fruchtbare

Diskussionen mit Prof. Harzmann
gefiihrt, ,denn wenn ich gute
Argumente hatte, gab er nach
oder hat gewartet, bis wir soweit
waren, um die Patienten richtig
versorgen zu konnen. Er hat ein-
gesehen, dass die beste medizini-
sche Versorgung nichts nutzt,
wenn die entsprechende Pflege zu
gewdhrleisten ist.”

Der Chef als Partner

Aus diesem Grund wurden auch
regelméfige Schulungen durch die
Arzte vereinbart, damals etwas
Neues, heute lingst im ganzen
Haus Routine. Der Chef wurde
bald zu einem guten Partner
Uczens und beide Seiten profitier-
ten voneinander.

Vor 20 Jahren wurde Ralf
Uczen Stationsleiter — in einer
schwierigen Situation. Denn nahe-
zu zeitgleich war das Team um
vier Pflegende geschrumpft.
Sowohl die fachlichen Anforde-
rungen als auch der Arbeitsdruck
wegen steigender Patientenzahlen
wuchsen enorm. Ofters lagen
Patienten auf dem Gang, weil alle
Zimmer belegt waren.

Hier half dem neuen Stations-
leiter seine sprichwortliche Ruhe.
Er setzte erst einmal durch, dass
weniger Patienten einbestellt wur-
den, bis das Pflegeteam wieder
komplett und eingearbeitet war.
Erst dann waren wir wieder bereit,
richtig loszulegen - ,und wir
konnten es auch wirklich”, erin-
nert sich Uczen.

Ralf Uczen will fithren und
leiten. Er weif}, dass es immer das
Team ist, das eine Schwierigkeit
meistert. Und auf sein Team kann
er bauen, sagt er stolz. Seine
Stellvertretungen Martina Kreis
und Ulrich Riecken, einst selbst
Schiiler auf der Station und heute
Qualitdtsmanagementbeauftragter
mit hervorragenden PC-Kennt-
nissen, halten ihm den Riicken
frei, wenn er an einem Problem
arbeitet, und unterstiitzen ihn
effektiv, wenn es gilt, Verdnde-
rungen im Interesse der Pflege, der
Patienten oder Angehorigen
durchzusetzen.

Weil er Probleme lieber an- als
umgeht, arbeitet Ralf Uczen im
Personalrat mit und ist in der
Gewerkschaft ver.di aktiv — auch
wenn er sich dabei in einer



Jede Menge Biiroarbeit beschert dem 52-Jihrigen seine Aufgabe als Stationsleiter.

Zwitterrolle” sieht. Denn er ver-
tritt einerseits die Interessen der
Arbeitnehmer, muss aber anderer-
seits die Vorgaben der Pflege-
dienst- und Geschiftsleitung
umsetzen ...

Management pragt seinen tag-
lichen Dienst. Dennoch mdchte er
Pfleger sein und bleiben. Um den
Kontakt zur ,Basis” zu behalten —
worauf er sehr viel Wert legt —
arbeitet er bewusst zeitweise im
»ganz normalen Schichtdienst”

mit. So weify er auch um das
Geschehen auf der Station und die
Versorgung der Patienten. Diesen
Uberblick will er nicht verlieren.
Ach ja, geniigend Zeit fiir
seine Familie, mit der er seit 30
Jahren in einer Jugendstilwoh-
nung im Antonsviertel lebt, hat er
auch. Und sogar fiir sein Hobby,
das Fliegenfischen. Wann immer
es geht, packt er seine Sieben-
sachen und stellt in den heimi-
schen Fliissen Forellen und ande-

!
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Immer im Team: Auch im ganz normalen Stationsdienst setzt Ralf Uczen auf
Zusammenarbeit — besonders, wenn es gilt, Pflegeschiiler oder neue Kollegen ein-

zuarbeiten.

ren Fischen nach. Er gehort tibri-
gens zu den Anglern, die ihre
Beute auch verspeisen. Am lieb-
sten — wie konnte es anders sein —
stellt er sich nach erfolgreicher
Angeltour in die Kiiche und tiber-
rascht seine Frau und die beiden
Kinder z.B. mit Forelle auf slowe-
nische Art: schon langsam (Ruhe
fordert den guten Geschmack!)
mit frischen Krautern und
Knoblauch auf der Haut gegart.
Peter K. Kohler

eha-Zentrum Bad Gdgging AP

Orthopédie - Neurologie - Geriatrie - Innere Medizin - HNO-Phoniatrie

Reha - mit Kompetenz und Herz

Unsere Schwerpunkte: Orthopadie, Neurologie, Geriatrie, Innere Medizin
und HNO-Phoniatrie — diese Kombination hat besonders bei Mehrfacher-
krankungen viele Vorteile.

Personlich auf Sie abgestimmte Behandlungskonzepte: Arzte und The-
rapeuten arbeiten fachiibergreifend Hand in Hand.

Das Leistungsspektrum: stationdre Heilverfahren (Reha), orthopddische
Anschlussheilbehandlungen (AHB), neurologische Rehabilitationen der
Phasen C und D, geriatrische Rehabilitationen (GRB) und Rezeptambulanz
fiir Physiotherapie, Physikalische Therapie, Logopddie und Ergotherapie.

Komfort & Klinik: Auf Wunsch bieten wir den Wohnkomfort eines Vier-
Sterne-Hotels und viele Service-Extras!

Reha-Zentrum Bad Gdgging
Kaiser-Augustus-Str. 9

Fotos: Wirth

Fund- & Wertsachen

Fundsachen kénnen abgegeben
bzw. abgeholt werden im Erd-
geschoss (Hauptaufnahme), Zu-
gang von der Eingangshalle.
Jeweils Mo bis Do 8.00 bis 15.30
h und freitags 8.00 bis 14.00 h.

Wertsachen wie Geld, Schmuck,
Papiere werden durch die
Verbandskasse,  Erdgeschoss,
Zimmer 068, Telefon 400-4267,
abgewickelt.

93333 Bad Gdgging

post@rz-bg.de
www.reha-zentrum-bad-goegging.de
Servicetelefon: 0800 / 201-2702
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Gewaltiges Zukunftsprogramm

Klinikum-Vorstand Alexander Schmidtke und Bundestagsabgeordneter Dr. Christian Ruck
beschrieben die Planungen zur Generalsanierung und den Weg zur erhofften Uniklinik

o steht das Klinikum
Augsburg heute, und
wo geht es in Zukunft

hin? Dieser Frage stellten sich
Klinikum-Vorstand Alexander
Schmidtke und der Bundestags-
abgeordnete Dr. Christian Ruck
bei einer Veranstaltung des
Gesundheitspolitischen Arbeits-
kreises der CSU. Zahlreiche Teil-
nehmer aus Politik und Wirtschaft
folgten den detaillierten Ausfiih-
rungen zur derzeitigen Situation
des Grofikrankenhauses, die eine
lebhafte Diskussion auslosten.

~Missen moderner und
effizienter werden”

Verweildauer, Bettenauslastung,
Patientenauslastung und Arbeits-
verdichtung sind nur einige der
Themen, die in Zukunft zum
Umdenken zwingen.

,Das Klinikum muss moder-
ner und effizienter werden. Struk-
turen miissen sich am Patienten
ausrichten. Menschlichkeit und
Geborgenheit werden zukiinftig
vermehrt im Mittelpunkt unseres
Tun und Handelns stehen”, so
Schmidtke. Dazu gehore auch eine
Transparenz der Finanzstrome.

Geriatrische Rehabilitation -
Lebensqualitat flir Generationen.
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Einer lebhaften Diskussion stellte sich Klinikum-Vorstand Alexander Schmidtke
bei einer Veranstaltung des gesundheitspolitischen Arbeitskreises.

Schmidtke machte klar, wie ernst
es ihm ist, das angeschlagene
Klinikum in ein gesundes Unter-
nehmen zu verwandeln. Ein wich-
tiger Schritt in diese Richtung sei
die Entwicklung eines Masterplans
fiir die nachsten zehn Jahre.
Inhalte, Strukturen, personelle
und bauliche Entscheidungen
werden sich in dieses Gesamt-
konzept einfligen.

Strukturmerkmal

Foto: Wirth

Hier die wichtigsten Maf3-

nahmen in Kiirze:

1. Schwiébisches Mutter-Kind-
Zentrum Augsburg. In vollem
Gange ist die Planung fiir den
Neubau der Kinderklinik, in die
auch die Geburtsabteilung und
die Familienstation integriert
werden sollen. Der planméfige
Baubeginn ist im Frithjahr 2011.

Gemeinsam leben.

Unabhangig vom Alter schenken Neugier-
de und Vertrauen in die eigenen Krafte
eine besondere Lebensqualitat. Denn
Leben ist immerwahrendes Lernen.

Gut, dass in unseren Kliniken Menschen
dabei an die Hand genommen werden,
ihr Leben in jeder Situation neu zu wa-
gen. Fordern statt Uberforderung, Acht-
samkeit statt Anspannung, Zuwendung
statt Belastung: Rehabilitation heif3t auch
Zeit zu haben, mit professioneller Hilfe
Korper und Geist auf die Bewaltigung
neuer Aufgaben vorzubereiten.

Gerne sind wir an lhrer Seite, wenn Sie
sich nach einem Krankenhaus-Aufenthalt
oder vorbeugend Uber lhren Hausarzt
mehr vom Leben schenken wollen.

Geriatrische Fachkliniken

Ingolstadt ¢ Kipfenberg ¢ Neuburg
BahnhofstraBe B 107 ¢ 86633 Neuburg/Donau
Tel. 08431/580-0 oder 580-202 oder 580-100
Fax 08431/580-203
www.geriatriezentrum.de

e
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GERIATRIE TENTRUM NEUBURG

KLINIKUM

2. Sanierung Zentral-OP: Derzeit
lauft der Innenausbau von
sechs neuen Operationssélen,
die tiber der Eingangshalle und
dem Verwaltungstrakt errichtet
werden. Sie werden voraussicht-
lich im kommenden Frithjahr
fertig gestellt. Anschlieflend
folgt die Totalsanierung der
bestehenden Operationsabtei-
lung. Voraussichtliche Fertig-
stellung: 2013 oder 2014.

3. Grundsanierung des Betten-
hauses, die eventuell den Bau
eines Ausweichgebdudes mit
sich bringt.

Thema Uniklinik:
Positive Signale

Der Grund fiir dieses umfassende
Sanierungsprogramm: In den 30
Jahren seit Inbetriebnahme des
Klinikums haben sich viele gesetz-
liche Anforderungen gedndert,
zudem hat die Medizintechnik
enorme Fortschritte gemacht, was
wiederum vermehrt zu weiteren
Investitionen in diesem Bereich
fiihrt.

,Kommt die Uniklinik?“ war
natirlich eine Frage, die den
Diskussionsteilnehmern unter den
Négeln brannte. Auch in diesem
Punkt konnten Schmidtke und
Ruck positive Signale setzen.

»,Den Weg zur Uniklinik
haben wir mit den vier fest zuge-
sagten medizinischen Lehrstithlen
beschritten”, bestdtigte Ruck. Ziel
sei es nun, moglichst schnell
400 bis 500 Studenten nach
Augsburg zu ziehen, so dass die
Lehrstiihle keine Randerschei-
nungen bleiben. Dann stehe die
Griindung der Klinischen Fakultét
im Vordergrund. Zweifelsohne
seien auch in diesem Projekt
Investitionen zu schultern, doch
die Zielrichtung sei klar: Wir fan-
gen jetzt mal an! ak

Der richtige Klick:

www.klinikum-
augsburg.de
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Noch freie Ausbildungsplatze

Das Erfolgsmodell ,, Servicehelfer im Sozial- und Gesundheitswesen” startet in die 4. Runde

as Klinikum Augsburg bie-
tet zusammen mit der
Robert Bosch Stiftung

Schiilerinnen und Schiilern mit
Hauptschulabschluss eine Aus-
bildung zum Servicehelfer im
Sozial- und Gesundheitswesen.
Zum vierten Mal startet die zwei-
jahrige Berufsausbildung im
Oktober 2010. Derzeit gibt es
noch freie Plétze.

Eine echte Chance fiir
Hauptschulabsolventen

Das spezielle Projekt in Zusam-
menarbeit von Robert Bosch
Stiftung, Klinikum Augsburg und
weiteren Tragern der Kranken-
pflege bzw. Alten- und Behinder-
tenhilfe ist eine echte Moglichkeit
gerade fiir Hauptschulabsolventen,
die sonst nur schwer eine Lehre
finden.

Unter dem sich verscharfen-
den Wettbewerb um Ausbildungs-
und Arbeitspldtze haben vor allem
Jugendliche mit einem schwachen
oder keinem Hauptschulabschluss
kaum eine Chance auf einen Aus-
bildungsplatz.

Diese Jugendlichen erhalten
am Klinikum Augsburg eine
umfassende Ausbildung fiir unter-
stiitzende Tatigkeiten. Dabei geht
es zum Beispiel um Betreuung von
Patienten, Hilfe und Anleitung bei
den Mahlzeiten, Unterstiitzung
des Stationsablaufs, Hol- und
Bringdienste, Unterstiitzung bei
Spaziergidngen oder kleinere
Transportdienste. Die Aufgaben

-i‘

Servicehelferinnen — Dienst ganz nah am Patienten.

/

Fotos: Wirth

der Servicehelfer sind damit klar
von denen der Pflege abgegrenzt.
70 Prozent der Qualifizierung im
ersten Jahr sind Praxis, 30 Prozent
Theorie. Im Unterricht stehen
praktische und technische Grund-
lagen im Umgang mit alten,
behinderten und kranken
Menschen im Vordergrund.

Zudem erhalten die Auszubil-
denden ein Kommunikations-
training, um gezielt mit Patienten
und Angehorigen ins Gesprich zu
kommen. Nach einem weiteren
Jahr praktischer Arbeit erhalten
die Auszubildenden die offizielle
Berufsbezeichnung als Service-
helfer.

Nach der erfolgreichen Aus-
bildung tibernimmt das Klinikum
Augsburg die Servicehelfer fiir
mindestens ein Jahr, um den
Absolventen im ersten Arbeits-
markt ein Leben ohne staatliche
Hilfe zu ermdoglichen und zugleich
seinen Patienten noch mehr Kom-
fort auf den Stationen zu bieten.
Gleichzeitig werden die Pflege-
fachkrifte entlastet und konnen
so ihrer verantwortungsvollen
Aufgabe in der Patientenversor-
gung noch besser nachgehen.

Bewerbungen ...

... als Servicehelfer fiir das Aus-
bildungsjahr 2010/11 mit Start ab
1. Oktober richten Sie an das
Klinikum Augsburg, Stenglinstr. 2,
86156 Augsburg, Ansprechpartner:
Pflegedirektor Johannes Wilhelms,
Telefon 0821/400-4450.

Mit vielen Handreichungen, Besorgungen und Botendiensten, die Servicehelfe-
rinnen erledigen, entlasten sie die Pflege spiirbar.

Eine Ubersicht der aktuellen Stellenangebote ...

... finden Sie auf http://klinikum-augsburg.de/2950/Service/
Stellenangebote.htm. Weitere Informationen tiber das Projekt gibt es
auf der Internetseite der Robert Bosch Stiftung: http://www.bosch-

stiftung.de/content/languagel/html/16628.asp

400 Jahre Hospitalstiftung Dinkelscherben - jetzt auch in Zusmarshausen

Pflegeplatz gesucht -
ein neues Zuhause gefunden

Seniorenzentrum
St. Albert
HochstiftstraBBe 6,
86441 Zusmarshausen
Tel. (08291) 859 58-0
Fax (08291) 859 58-6 66
www.seniorenzentrum-
zusmarshausen.de

Seniorenheim
Dinkelscherben
Spitalgasse 2,

86424 Dinkelscherben
Tel. (08292) 96 06-0
Fax (08292) 96 06-6 66
www.hospitalstiftung-
dinkelscherben.de

Schmid Media, Augsburg

=Y
~

KLINIKUM



REPORT
o

Wartezimmer unterm Mangobaum

Gerlinde Bichler als Krankenschwester nach dem verheerenden Erdbeben in Haiti im Einsatz

So sieht es in der ,Notaufnahme” aus: Der Patient liegt auf einer primitiven
Trage am Boden, Arzte und Krankenschwestern miissen die Eingangsunter-

suchungen zuweilen kniend erledigen.

it einem Bein im Leben”,
»Der lange Weg aus der
Gosse”, ,,... das Elend ist

unbeschreiblich und die Perspek-
tiven sehr gering ...“ — alles
Zeitungsmeldungen Monate nach
dem Erdbeben in Haiti. Anderer-
seits die Frage einer Bekannten
kurz vor meiner Abreise nach Port
au Prince: ,Was machst du denn
jetzt dort? Brauchen die immer
noch Hilfe? Millionen wurden
gespendet, viel Zeit ist vergangen,
viele Menschen haben geholfen.”
Ja, was mache ich denn dort?
Diese Frage habe ich mir nie wirk-
lich gestellt. Entweder hat man
schon immer den Traum, mal im
Ausland zu arbeiten oder man hat
den Gedanken nie. Ich habe 2008
bei LANDSAID e.V. zwei Ausbil-
dungsseminare fiir humanitare
Arbeit mitgemacht. Im wahrsten
Sinne des Wortes ,machen”, denn
in den Seminaren bekommt man
viel Einblick und Infos in Organi-
sation, Vernetzung, Ablauf, Ziele,

Fotos: privat

Aufgaben und Aufbau, Finanzie-
rung humanitarer Hilfe. Viele
Dinge wurden gleich im Prakti-
schen erprobt oder wurden die
Teilnehmer , erprobt“?

Wem diese Wochenenden in
freier Natur mit reduziertem
Komfort bei jedem Wetter schon
zu viel waren, der sollte sich einen
Auslandseinsatz (anderes Klima,
fremde Kultur und Sprache, unge-
wohntes Essen, straffe Teamstruk-
turen, Sicherheitsrisiko etc.) viel-
leicht noch mal gut tiberlegen.

Meine Frage: , Braucht ihr
noch Leute fiir Haiti?”“ war eher
spontan und so wurde die Vor-
bereitung spannend: Familidr alles
organisieren, auf Station muss der
Urlaubsplan neu geschrieben wer-
den - hier kann man schon mal
iiben, flexibel zu sein und sich
tdglich auf Neues einzustellen.

1. Mai: Landsberg - Frankfurt
— Chicago - Miami - Port au
Prince, ca. 30 Stunden unterwegs.
Ich kam an in einer heiflen, zer-

EDER)

GESCHAFTSDRUCKE

Partner des Klinikums Augsburg

Am Mittleren Moos 24 - 86167 Augsburg
Telefon (08 21) 56996 67-0 - Telefax (08 21) 56996 67-20

Neuburger StraBe 54 - 86653 MONHEIM/Bayern
Telefon (09091) 50 05-0 - Telefax (09091) 50 05-20

AhornstraBBe 8 - 09306 ERLAU/Sachsen
Telefon (03727) 626 16-0 - Telefax (03727) 626 16-15
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Binden, Kompressen und Pflaster
lagern auf einem notdiirftig abgedeck-
ten Tisch im Ambulanzzelt

storten, iiberbevolkerten, bunten,
quirligen, hektischen, fremdspra-
chigen (wer spricht schon Kreol?),
staubigen und schmutzigen Stadt.
e Das Team: Arztin, Apothekerin
aus Deutschland, Arzt, zwei
Ubersetzer, zwei Kranken-
schwestern und ein bis zwei
Fahrer aus Haiti.
e Die Klinik: ein Zelt im Garten
eines zerstorten Priesterseminars
¢ Unsere Patienten: ca. 50-70 pro
Tag, von Neugeborenen bis zum
Greis und viele Schwangere
¢ Die Diagnosen: infizierte Wun-
den, parasitdre Haut- und Wurm-
erkrankungen, Mangelernéh-
rung, Durchfille, Lungenentziin-
dungen, Atemwegserkrankungen,
Malaria, Andmie, Erschopfungs-
zustdnde, Diabetes, Fieber-
zustdnde, Bluthochdruck,
Eksikkose, auch chirurgisch zu
versorgende Schnitt- und Platz-
wunden und Abszesse
Die Diagnostik: Thermometer,
Blutdruck-Gerdt, Waage, Urin-
Messstreifen, Malariatest, Blut-
zucker-Geréat, abhoren, den
Menschen anschauen und
Fragen stellen - Intuition
Die Behandlungsmoglichkeiten:
Verbandsmaterial steril und
unsteril, Desinfektionsmittel,
Infusionsbestecke, sterile Instru-
mente, Nahtmaterial, Wund-
salben, Antibiotika, Infusionen,
Multivitamine, Schmerzmittel
Der Behandlungsablauf: Patien-
tenaufnahme (Blutdruck, Puls,
Gewicht, Grofle, Alter, Name),

Nach wie vor trostlos ist die Lage fiir
viele Opfer des Erdbebens in Haiti. Sie
leben in primitiven Zeltlagern.

Arztgesprach (Symptome, Thera-
pie), Wundbehandlung (falls
notig), Medikamentenausgabe.
Alles wurde auf einer Health-
Card dokumentiert, welche die
Patienten immer bei sich haben
sollten (und auch meist hatten).
Problematiken: Unsere Moglich-
keiten waren begrenzt und die

, Uberweisung zur Weiterbe-
handlung” hielt sich in Grenzen,
das Generalhospital war noch
nicht wieder in Betrieb, wir
wussten nur von einer funktio-
nierenden Kinderklinik.

Meine Erfahrung: Kreativitit,
Flexibilitdt und Teamgeist sind
gefragt, man muss bereit sein, sich
einzulassen auf das, was kommt.
Man erlebt Land und Leute sehr
intensiv und nimmt Eindriicke
mit nach Hause, die nachhaltig
sind. Durch den Blick iiber den
eigenen Tellerrand verdndern sich
die Prioritditen und man bekommt
wieder ein Gefiihl dafiir, was wirk-
liche Probleme im Leben sind.
Auch bei sich selbst kann man
Fahigkeiten erkennen, welche bis-
her unbekannt (weil nicht ange-
fragt) waren. Gerlinde Bichler

Neugierig geworden?

Weitere Infos jederzeit gerne
von Gerlinde Bichler, Station 5.9
oder gerlinde.bichler@gmx.net
Waltraud Remmele, Station 8.3
oder waltraud.remmele@gmx.de
www.landsaid.org



Medizin und Fitness

Fitness und Intelligenz

Zahlreiche Studien beweisen einen eindeutigen Zusammenhang

In der Sportmedizin versteht man unter Fitness eine gute
Leistungsfahigkeit und -bereitschaft fir eine spezifische Auf-
gabe. Fitness ist also nicht Selbstzweck, sondern sollte dazu die-
nen, unsere Lebensaufgaben besser zu erfillen. Ahnlich ist es
mit der Intelligenz. Auch sie sollte es uns erméglichen, unser
Leben besser zu meistern. Sie ist also nicht nur Kopfwissen und
das Anhdufen von Daten.

Man kann Intelligenz eher als eine allgemeine geistige Fahigkeit
verstehen, die das Niveau und die Qualitdt der Denkprozesse
einer Person bestimmt. Mit ihrer Hilfe werden die wesentlichen
Bedingungen einer Problemsituation erkannt, und die Situation
wird entsprechend dieser Einsicht bestmoéglich gemeistert. Zahl-
reiche Studien beweisen einen eindeutigen Zusammenhang zwi-
schen korperlicher Fitness und geistiger Leistungsfahigkeit. In
einer schwedischen Studie wurden 1,2 Millionen Méanner im
Alter von etwa 18 Jahren zur Prifung ihrer Wehrdiensttauglich-
keit in Bezug auf ihre kérperliche und geistige Fitness untersucht
und Uber 25 Jahre beobachtet. Es zeigten sich sehr enge Zusam-
menhange zwischen der kérperlichen Fitness und den vier
Dimensionen logisches Denken, Sprachvermdégen, raumliche Vor-
stellungskraft und mathematisch-technisches Denkvermdgen.

80 Prozent durch Umwelteinfliisse

In der untersuchten Gruppe befanden sich auch 3147 zweieiige
und 1432 eineiige Zwillinge. Bei der Untersuchung dieser
Zwillinge kamen die Forscher zu dem Schluss, dass Gber 80 Pro-
zent der Intelligenz durch unterschiedliche Umwelteinflisse und
weniger als 15 Prozent durch Erbanlagen bestimmt wurden.

Es konnten auch Prognosen lber spéatere Erfolge im Bildungs-
system oder Beruf getroffen werden. So lag die Wahrscheinlich-
keit, dass ein Studienteilnehmer spdter einen Universitéts-
abschluss schafft, fast doppelt so hoch bei denen, die zu den
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83435 Bad Reichenhall, Zenostrafie 9
Tel.: 08651/603-0, Fax: 08651/78660
www.klinik-alpenland.de / info@klinik-alpenland.de

Fachklinik fiir onkologische Nachsorge, Psychosomatik
und Innere Medizin, Psychoonkologische Behandlung,
Stimmheilbehandlung, Gesundheitstraining,
Gestaltungstherapie, Kdrpertherapie,

Angst-, Depressions-, Krankheitsbewdltigung.
Belegung durch Renten- und Krankenversicherung,
beihilfefahig, AHB-Klinik, Pflegesatz nach §111 SGB V.
Alle Zimmer mit DU/WC, Telefon, TV.
Aufnahme von Begleitpersonen moglich.
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oberen 40 Prozent gehdrten, was
die kdrperliche Fitness betrifft. Es
gibt also auch einen signifikanten
Zusammenhang zwischen kérper-
licher Fitness, Intelligenz und
Berufserfolg.

Von den Forschern wird die Empfehlung ausgesprochen:
.Kérperliche Aktivitdt kann ein wichtiges Instrument sein, um im
gesellschaftlichen Rahmen Ausbildungsziele, aber auch intellek-
tuelle Leistungen zu optimieren und Krankheiten zu vermeiden.”
Auch wenn das nicht fir alle Menschen so sein muss, zeigt diese
Studlie doch, dass kérperliche und geistige Fitness bei vielen
Menschen zusammengehdren.

Allerdings ist auch eine wichtige Erkenntnis in dieser Studie ent-
halten: Das Training der Muskelkraft allein fordert die Intelligenz
nicht, sondern es sind mehr andere Beanspruchungsformen wie
Ausdauer, Technik (Bewegungsabldufe) und Gelenkigkeit. Der
Zusammenhang zwischen Ausdauer und geistiger Leistungs-
fahigkeit ist schon langer bekannt. Die Fahigkeit, eine ldngere
kdrperliche Aktivitat durchzuhalten, wird Gber das Stirnhirn
gesteuert — genau von jenem Gehirnabschnitt, der den Arbeits-
speicher unseres Gehirns darstellt.

Man bezeichnet diesen Arbeitsspeicher auch als ,flissige Intelli-
genz”, die Fahigkeit, neue Informationen rasch aufzunehmen,
zu verarbeiten und zur Bewdltigung sich andernder Umwelt-
bedingungen zu verwenden. Diese Fahigkeit geht zwar mit dem
Alter zurtick, wird aber durch kérperliche Aktivitdt wieder ver-
bessert. Eine Studie der Deutschen Sporthochschule in Kéin
konnte beweisen, dass sich die kognitiven Fahigkeiten des
Gehirns alterer Menschen bereits durch geringe kérperliche
AKktivitdt, wie etwa durch einen Spaziergang von einer halben
Stunde zwei- bis dreimal pro Woche, deutlich verbesserten.

Dr. med. Peter Konopka

Reha-Technik

Orthopéadie-Technik Sanitatshaus

Rollistihle
Rollatoren
Badewannenlifter
Patientenlifter
Toilettenstihle
Krankenbetten
Gehhilfen

Moderne Prothesen
Stltzapparate

Korsette

Leibbinden

Bandagen

Einlagen nach
Computerabdruck
Diabetiker/Rheumatiker-

Kompressionsstrumpfe
Brustprothesen

Stoma- und Inkontinenz-
Beratung und Versorgung
Blutdruckmesser
Blutzuckermessgerate

versorgung

N H.Ganter embn 5%
o

A

I o
J Ulmer Landstr. 315
Tel.: 0821/240700

86391 Stadtbergen
Fax.: 0821/2407070
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Prof. Anthuber neuer
Vorsitzender

Nach mehrjahriger Tatigkeitim |
Beirat des Konvents der

Leitenden Krankenhauschirurgen
(KLK) wurde Prof. Dr. Matthias
Anthuber fiir zwei Jahre zum
Vorsitzenden des Konvents

gewahlt. Der KLK vertritt die
Interessen aller Chirurgen in lei-
tender Funktion in nicht-univer-
sitaren Krankenhdusern. Er

gestaltet die Weiterbildung der
nachwachsenden Chirurgen-
Generation. In Zusammenarbeit

mit dem Konvent der Lehrstuhl- 2
inhaber, der Deutschen Gesell-
schaft fiir Chirurgie und dem
Berufsverband der Deutschen
Chirurgen entwickelt der KLK zudem die Chirurgie im stationdren
Sektor weiter. Die Berufung von Prof. Anthuber untermauert einmal
mehr die viel beachtete Stellung des Klinikums Augsburg und seiner
Cheférzte in Deutschland. Professor Anthuber wurde am 24.01.1959 in
Bochum geboren und ist seit 2004 Chefarzt der Allgemein-, Viszeral-
und Transplantationschirurgie am Klinikum. Mehr Informationen tiber
das Klinikum Augsburg und sein drztliches Spitzen-Personal gibt es im
Internet auf www.klinikum-augsburg.de. Foto: Wirth

A

Live-OP an Augsburger Gymnasien zieht Kreise

Die Idee kommt aus dem Klinikum Augsburg: Per Video-Live-Schaltung
wird aus dem Operationssaal des Herzzentrums ein herzchirurgischer
Eingriff fiir Studenten, Arzte oder Schiiler direkt in die Vorlesungs-
rdume bzw. ins Klassenzimmer {ibertragen. Insbesondere in Schulen
mochte Herzchirurg Prof. Dr. Dr. Michael Beyer um medizinischen
Nachwuchs werben. Nach einer Herz-OP-Ubertragung fiir das Gym-
nasium St. Stephan war es auch fiir die 160 Schiiler der 10. Klassen des
Rudolf-Diesel-Gymnasiums und ihren Biologielehrer Stephan Schwarz
ein auBergewohnliches Erlebnis, eine Operation am offenen Herzen
live miterleben zu konnen. Prof. Beyer fiihrte die OP durch. Sein Mit-
arbeiter Dr. Frank Dziewior stand im Klassenzimmer und kommentierte
das Geschehen auf der Leinwand. , Es war mucksmauschenstill und die
Aufmerksamkeit zum Reiflen gespannt”, so Stephan Schwarz. In einer
knapp zweistiindigen OP wurde einem Patienten eine neue Herzklappe
eingesetzt. Ob sich eine Schiilerin oder ein Schiiler spater fiir einen
Beruf in der Herzchirurgie entscheidet, gilt es erstmal abzuwarten.
Momentan waren alle von dem Projekt und der hoch entwickelten
Technik mit einer gestochen scharfen HD-Bildqualitdt begeistert.
ak/Foto: Wirth
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Die Folgen der Erfolge

Der hervorragende Ruf, den die III. Med. Klinik mit Prof. Dr. Helmut
Messmann in der internationalen Fachwelt genief3t, hat fiir den Chef-
arzt immer ofter auch einschneidende Folgen. Mehrere wissenschaft-
liche Fachgesellschaften wahlten ihn in verantwortliche Positionen. Als
Prasident des Jahreskongress der Deutschen Gesellschaft fiir Inter-
nistische Intensiv- und Notfallmedizin hatte er die inhaltliche Verant-
wortung fiir ein sehr umfangreiches Programm an Vortragen, Work-
shops und Seminaren. Die European Society of Endoscopy (ESGE) ent-
sandte ihn als einzigen deutschen Vertreter in ihr Forschungs-
kommittee. Aufierdem wurde Prof. Dr. Messmann fiir das Jahr 2012
zum Prasidenten der Deutschen Gesellschaft fiir Endoskopie und bild-
gebende Verfahren gewdhlt. Diese Positionen werden zwar ehrenamt-
lich vergeben, sind aber keinesfalls ,umsonst”, denn sie machen sehr
viel Arbeit. Dass er als Chefarzt trotzdem gentigend Zeit fiir seine Klinik
hat, beweist die erfolgreiche Zertifizierung des Darmkrebszentrums, an
dem er und seine Mitarbeiter mafigeblich mitwirkten. kpk/Foto: Wirth

Im led von rechts: Prof. Dr. Michael Fruhwald Ksenija Gajski, ,,Dr. Thizou”,
Martin Oberman, Elisabeth Makepeace und ,Dr. Schlaubi”. Sitzend:
,Dr. Belladonna”, ,Dr. Lilo Musi” und Prof. Dr. Gernot Buheitel. ~ Foto: Wirth

»Lach- und SpaBtherapie” fiir ein weiteres Jahr

Der Verein , Kinder wollen leben, spielen, lachen” unterstiitzt die
Klinikclowns fiir ein weiteres Jahr an der Klinik fiir Kinder und Jugend-
liche in Augsburg. Wie in der richtigen Medizin ist auch fiir die Klinik-
clowns notwendig, dass die Finanzierung dieser wichtigen Mafinahme
abgesichert ist. Bereits zum vierten Mal in Folge unterstiitzt Martin
Oberman vom Verein ,Kinder wollen leben, spielen, lachen” die
Klinikclowns, die zwei Mal in der Woche die kleinen Patienten besu-
chen und durch ihre lustigen, aber auch sensiblen Besuche einen wert-
vollen Beitrag zu deren Genesung leisten. Dass Spaf und Lachen in
dieser professionellen und wichtigen Form nicht umsonst sein kénnen,
haben Oberman und die vielen Unterstiitzer seines Vereins schon vor
vielen Jahren erkannt. Aufgrund eigener Erfahrungen in der Familie
hatte er den Verein gegriindet. Im oft hektischen Klinikalltag freuen
sich auch Chefdrzte und die anderen Mitarbeiter der Kinderklinik iiber
einen kurzen Plausch und Spaf mit den beiden Clownpdrchen.
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Sommerfest in der Kinderklinik

Viele Besucher kamen wieder zum gemeinsamen Sommerfest der Kinder-
klinik und des Bunten Kreises. Die Kinder lernten viele Aspekte der
Kindermedizin kennen. Beispielsweise konnten sie mit einem endosko-
pischen Gerit eine Bauchoperation durchfiihren, aus einem {iberdimen-
sionalen Ohr Gummibdren herausoperieren oder in der Abteilung , Trau-
matologie“ Knochen bohren und der eigenen Puppe einen Verband
anlegen. Auf der Wiese vor der Klinik beeindruckten die Berufsfeuerwehr
und die DLRG mit Boot, Pool und Drehleiter. Christiane Schuler, Leite-
rin der tiergestiitzten Therapie des Bunten Kreises, demonstrierte mit
Pferden, Ponys, Eseln, Alpakas und Hunden, angefiihrt von kranken
Kindern in Fahrzeugen, eine Verkehrspriifung auf der ,Hilti-Oval-Bahn“.
,Mit dem Sommerfest wollen wir einerseits den Bunten Kreis bekannter
machen, andererseits Kindern ein spannendes, schones Erlebnis ermogli-
chen, sodass sie weniger dangstlich sind, falls sie doch einmal ins Kran-
kenhaus miissen”, so Ksenija Gajski, Pflegedienstleiterin der Kinderklinik.

Gesundheitszentrum Oberammergau — Klinik am Kofel ___/;\H

Fachklinik fiir Priivention und Rehabilitation mit den
Schwerpunkten Kardiologie, Pneumologie und Orthopiidie

o Kt’)MMERN UNS UM S1r UND IHRE GESUNDHEIT

Das Gesundheitszentrum Oberammergau verbindet modernste Medizin mit
Wohlfiihicharakter. In einer familidren und persénlichen Atmosphdre erfahren
Sie eine sehr einfiihlsame Betreuung. Im Haus befindet sich neben den medi-
zinisch/therapeutischen Einrichtungen ein groBztigiger Wohlfiihlbereich mit
Schwimmbad (15 x 7), Sauna, Dampfbad, Whirlpool.

i . i Das inhabergefiihrte Haus verfiigt iber groBziigige,
g o : ) p
Chefarzt Pneumologie Chefarzt Kardiologie / Arzilicher Direktor Chefarzt Orthopidie

stellv. Arztlicher Direktor Dr. med freundlich eingerichtete Einzelzimmer. Im gesamten Haus
Dr n‘m d_ Peter Pommer e Mi.chuel .Rusch ist WLAN verfiigbar. Begleitpersonen bieten wir ange-

. - = _ nehme Unterbringung mit Hotelkomfort im Doppel- oder
Inernist, Pneumologe Facharz fir Orthopddie - Einzelzimmer sowie attraktive Pauschalangebote.

Dr. med. Dipl.-Psych. Jiirgen Grundnig
Internist, Kardiologe, Sozialmedizin,
approb. psycholog. Psychotherapeut

o Mbes 3 . . . - Wir legen groRten Wert auf eine hochwertige, schmack-
Die Klinik am Kofel im Gesundheitszentrum Oberammergau ist bundesweit eine der fiihrenden hafte und ahwechslimsreichel ich W NlAe R R

Adressen im Bereich Rehabilitation. Sie finden hier unter einem Dach Fachabteilungen fiir wir Vollwertkost, Reduktionskost, purinarme Kost und
Kardiologie, Pneumologie und Orthopdie. Ein Team aus hochqualifizierten und erfahrenen vegetarische Kost an.
Arzten und Therapeuten betreut Sie professionell und individuell.

~=1/

.

In der therapiefreien Zeit stehen unseren Gdsten
im Haus verschiedene Freizeitmoglichkeiten zur
Verfiigung. Eine wunderschéne Parkanlage ladt
zum Spaziergang ein.

Grundlage aller unserer rehabilitativen MaBinahmen ist ein ganzheitliches Verstndnis des
Menschen, das neben der spezifischen Erkrankung auch individuelle, personliche und soziale
Folgen fiir den Patienten mit beriicksichtigt. Nach Diagnostik auf héchstem Niveau erstellen wir
mit lhnen zusammen einen individuellen Therapieplan. Im Notfall stehen alle medizinischen
Einrichtungen bis hin zu einer Intensivilberwachung mit der Mgglichkeit zur Beatmung bereit.

Zu helfen ist nicht nur unser Beruf, sondern unsere Leidenschaft!

Ihre Durchwahl fiir Information: +49(0)8822 /78-433
E-Mail: info@gesundheitszentrum-oberammergau.com

www.gesundheitszentrum-oberammergau.com
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Ein stattliches Geburtstagsgeschenk iiberreichte Josef Christ (Mitte) an Prof.
Hans Arnholdt (links) und Prof. Giinter Schlimok. Foto: Wirth

.~Geburtstagsgeld” als Dank fiir gute Betreuung

1000 Euro konnte Josef Christ an Prof. Dr. Hans Arnholdt, Vorsitzender
des Tumorzentrums Augsburg, und seinen Stellvertreter, Prof. Dr.
Giinter Schlimok, tiberreichen. Das Geld sammelte Christ anldsslich
seines 75. Geburtstages, an dem er auf personliche Geschenke verzich-
tete und seine Géste stattdessen um eine Spende fiir den guten Zweck
bat. Nach tiberstandener schwerer Krankheit freute sich Josef Christ,
seinen Geburtstag im Kreise seiner Familie und Freunde feiern zu kon-
nen und wollte sich mit dem gesammelten ,Geburtstagsgeld” fiir die
gute Betreuung im Klinikum bedanken. Das Geld soll dem Forderkreis
des Tumorzentrums Augsburg e.V. zugute kommen. Der Verein hat in
erster Linie die Aufgabe, Diagnostik und Behandlung von Tumor-
erkrankungen durch Sammlung und Auswertung von Krankheitsdaten
zu optimieren, zusdtzlich unterstiitzt er auch die Tumorforschung.

Transportdienst nicht zu schlagen

Beim diesjahrigen Fufiballturnier am 24. Juli spielten sechs Mann-
schaften um den ,Kleinfeld-Cup Klinikum*“, bei dem sich der Kranken-
transportdienst beim Spielmodus ,Jeder gegen Jeden” und bei strémen-
den Regen tiber den gesamten Turnierverlauf hinweg ohne Niederlage
durchsetzte. Vorstand Alexander Schmidtke (links) tiberreichte bei der
Siegerehrung den Pokal. Wir gratulieren dem Krankentransportdienst!
Den 2. Platz erreichte das Team der ,Klinikum-Fufballer”, den 3. Platz
das Team , Archiv”. Die nachfolgenden Platzierungen: ,Mixed Pickles”,
die Gastmannschaft ,Hessing Klinik” und das Team ,D. Hells Angels”.
Gilbert Baumann /Foto: privat
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Genossen den Grillnachmittag fiir Ehrenamtliche, von links: Hedwig Auer,
Michael Saurler, Gerdrud Meierhofer, Vorstand Alexander Schmidtke, Sigried
Bsonner, Gertrud Stieglmayer-Reizner, Lisbeth Lindell und die Vorsitzende des

Personalrats, Hildegard Schwering. Foto: Wirth

Ein Dankeschon an die Ehrenamtlichen

Als Dankeschon und Anerkennung hat Vorstand Alexander Schmidtke
zusammen mit dem Personalrat die am Klinikum Augsburg ehrenamt-
lich Tétigen zu einem Grillnachmittag eingeladen. Die Freude war
riesig. Bisher hétten die rund 100 Engagierten, die viel fiir unsere
Patienten tun, wenig Wertschatzung erhalten, so einer der Teilnehmer.
Die Tatigkeiten reichen von praktischen Botengdngen wie der Erledi-
gung von Einkdufen, dem Angebot von Topferkursen bis hin zur
geschenkten Zeit und Aufmerksamkeit. Die Ehrenamtlichen tragen
damit einen groflen Teil zum Gefiihl der Geborgenheit unserer
Patienten und zur Entlastung des Personals bei. Schmidtke bedankte
sich herzlich bei den Ehrenamtlichen fiir ihr Engagement.

Ein wohnliches Mutter-Kind-Zimmer

Miitter und vereinzelt auch Viter von Frithgeborenen oder kranken
Neugeborenen verbringen oft mehrere Wochen mit ihrem Kind in der
Klinik, bevor sie mit ihrem Baby endlich nach Hause diirfen. Die Situa-
tion und die Versorgung des Kindes ist in der Klinik aufgrund der Uber-
wachung durch moderne Gerdte und der Hilfe des Fachpersonals vollig
anders als zu Hause. Damit der Bruch nicht so stark ist, werden Miitter
mit ihrem Baby ein paar Tage vor der Entlassung in einem separaten
Zimmer untergebracht, wo sie den Umgang und die Selbststindigkeit
mit dem Kind ,iiben” kdnnen. Bei Problemen oder Fragen sind die
Schwestern und Arzte der Station aber jederzeit fiir sie da. Der Verein
Herzkind aus Augsburg/Donauworth hat mit einer grof3ziigigen Sach-
spende im Wert von rund 1500 Euro dazu beigetragen, dass das Zim-
mer jeglichen Krankenhauscharakter verliert. Die Firmen IKEA (Gerst-
hofen) und Baby-Butt (Buttenwiesen) unterstiitzten ebenfalls die Initia-
tive, womit ein wohnlicher, angenehmer Raum entstand. Foto: Wirth
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Stehend, v.1.: Dr. Wilfried Schenk, Rolf Settelmeier, Max Strehle, Ksenija Gajski,

Prof. Dr. Gernot Buheitel, Alexander Schmidtke. Sitzend, v.I.: Manuela Roen-
spifS, Heike Kautter, Birgit Weikhart und Michaela Rosenberger. Foto: Wirth

Mukis , hiipfen” naher an ihr Ziel

Friedlich schlummern die sechs kleinen Babys auf den Armen ihrer
Miitter und zeigen sich noch ziemlich unbeeindruckt von dem, was
um sie herum passiert. Damit die Kinder in Augsburg und der Region
auch zukiinftig die beste Gesundheitsbetreuung von Anfang an bekom-
men, dafiir setzt sich der neue Forderverein der Kinderklinik , mukis*
ein. Der Forderverein freut sich tiber die grof3ziigige Spende der
Stadtsparkasse in Hohe 50 000 Euro. Das grofite Ziel der ,mukis” ist die
Verwirklichung des Neubaus des Mutter-Kind-Zentrums, also der
Kinderklinik mit der Entbindungs- und Familienstation am Klinikum
Augsburg. , Wir mochten mit dieser Spende mit gutem Beispiel voran-
gehen und hoffen auf weitere grofle und kleine Nachahmer, die den
Verein bei seinen wichtigen Zielen tatkraftig unterstiitzen“, so der
Vorstand der Stadtsparkasse, Rolf Settelmeier, der selbst im Vorstand
des neuen Fordervereins mitarbeitet. Auch der Vorsitzende der ,, mukis”,
MdL Max Strehle, freut sich tiber die grofiziigige Spende. ,So kommen
wir unserem Ziel, die noch bestehende Liicke in der Finanzierung des
Kinderklinikneubaus zu schliefSen, immer ndher”, so Strehle. Wer hel-
fen will, kann fiir einen Jahresbeitrag von 30 Euro Mitglied werden.
Man kann den Verein aber auch mit einer Spende helfen (Stadtspar
kasse Augsburg, BLZ 720 500 00, Konto-Nr. 31617). Kontakt: Mukis,
Stenglinstr. 2, 86156 Augsburg, info@mukis-augsburg.de

L S s ¥ /

Grundschule Meitingen spendete 500 Euro

Die jahrliche Spendenaktion der Grundschule Meitingen zu St. Martin
(, Teilen macht reich”) war diesmal dem Forderkreis ,,mukis” des
Mutter-Kind-Zentrums am Klinikum Augsburg gewidmet. Zum Som-
merfest tiberreichte Schulleiter Ernst Lumper den Erlos der Spenden-
aktion in Hohe von 500 Euro. Unterstiitzt wurde er tat- und spielkraf-
tig von der Bldsergruppe der Grundschule Meitingen unter der Leitung
von Walter Mockl. Foto: Wirth
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Uber 250 ,,Zuckerkinder”

Die aus neun Spezialisten bestehende Diabetes-Ambulanz betreut Kinder, Jugendliche und
deren Familienangehorige — Freizeit mit ,Olympiade”, bei der es nur Gewinner gibt

n der I. Klinik fiir Kinder
und Jugendliche des
Klinikums werden seit

tiber 40 Jahren Kinder und
Jugendliche mit Diabetes mellitus
behandelt. Uber die Jahre ist die
Anzahl der betreuten Patienten
immer grofier geworden —
momentan befinden sich ca. 250
erkrankte Kinder und Jugendliche
in unserer Betreuung.

Bei den meisten Patienten
liegt ein Diabetes mellitus Typ 1
vor, sehr wenige haben einen
Diabetes mellitus Typ 2, bei
immer mehr Patienten diagnosti-
zieren wir einen MODY (Maturity
Onset Diabetes of the Young), eine
sehr seltene Diabetesform, die
zumindest anfangs haufig noch
mit Tabletten behandelbar ist.

Seit Jahren anerkannt

Seit 2004 ist die Diabetesambulanz
von der Deutschen Diabetesgesell-
schaft (DDG) als Behandlungs-
einrichtung anerkannt. Das Team
besteht aus zwei Fachdrzten mit
der Schwerpunktbezeichnung
pddiatrische Endokrinologie und
Diabetologie bzw. Diabetologe
DDG, zwei Assistenzdrzten in der
Weiterbildung zum Diabetologen,
zwei Diabetesberaterinnen DDG,
einer Didtberaterin sowie zwei
Fachpsychologen DDG.

Die Psychologen gehoren
beide dem , Bunten Kreis“ an, dem
Nachsorgezentren fiir chronisch
kranke Kinder. Seit dem Jahr 2008
ist die Ambulanz auch an das
Disease Management Programm

Gemiitliche Abende

Seit fast 30 Jahren hilt die Kinderkrankenschwester und Diabetesberaterin Rita
Reinhardt (Bildmitte) intensiven Kontakt zu den stationdr und ambulant betreu-

ten ,Zuckerkindern” und ihren Eltern.

der Kranken-
kassen angebun-
den.

Nach der
Diagnose des
Diabetes mellitus
werden die
Patienten im
Durchschnitt
zehn Tage im
Rahmen eines
stationdren Auf-
enthaltes inten-
siv vom Diabe-
testeam geschult.
Danach werden
die Kinder mit
ihren Eltern in
ihre gewohnte

Umgebung bzw.  Uber die Jahre wurde die Anzahl der
betreuten Patienten immer grifSer .

in den Alltag

Fotos: Wirth

entlassen.
Gerade in dieser
Zeit, wo sich fiir
die gesamte
Familie des
Patienten so vie-
les dndert und so
viel Neues zu
bedenken und
zu verarbeiten
ist, bieten wir
den Familien
durch einen
engen telefoni-
schen Kontakt
die notwendige
Sicherheit, die
sie in dieser Zeit
brauchen. Dieses
Angebot ist nur
durch das Herz-

stiick der Ambulanz, ,Schwester
Rita“, die sich seit fast 30 Jahren
um , Zuckerkinder “ kiimmert,
moglich.

Wir sehen die Kinder bzw.
Jugendlichen dann regelméfig
alle drei Monate in unserer Ambu-
lanz. Einmal im Monat, jeweils
am 1. Mittwoch, kdnnen die
Patienten im Rahmen der soge-
nannten ,Zuckergruppe” auch
ohne Termin ambulant zu uns
kommen.

Jeweils eine Diabetesberaterin
und ein Arzt stehen dann zur
Beratung zur Verfiigung. Sinn die-
ser Einrichtung ist unter anderem,
dass ein gegenseitiges Kennen-
lernen mit Erfahrungsaustausch
sowohl zwischen Patienten als
auch Eltern moglich ist.

Dartiber hinaus veranstalten
wir seit fast 20 Jahren einmal
im Jahr — im Sommer - eine drei-
tdgige Diabetesfreizeit mit
ca. 50 Patienten. Wahrend dieser
Tage stehen Spafi, Essen und
das gemeinsame Leben mit
Diabetes im Vordergrund. Es
wird Holzofenpizza gebacken,
Fuf3ball gespielt, gebastelt,
geschwommen, Boot gefahren
und vieles mehr.

Den Hohepunkt stellt die
»,Olympiade” dar, bei der es keine
Verlierer, sondern nur Gewinner
gibt. Dieses Angebot ist nur durch
das grofse Engagement der Eltern,
zum Teil auch ,alterer Patienten”,
moglich, bei denen sich die
Diabetes-Ambulanz herzlich
bedanken mochte.

Dr. Desirée Dunstheimer

mit wohliger Warme!

f

bringt Ihnen Sonne 11

Unser Leistungsspektrum:

* Grundpflege und hauswirtschaftliche Versorgung * Behandlungspflege)
* Vertretung von pflegenden Angehdrigen  * Stundenweise Betretting
* Ambulant betreute Seniorenwohngemeinschaft " Villa Scnnenscneing

Flir ein Beratungsgesprach stehen wir lhnen jederzeit gerne zUrVerfugungs
Unser Team ist rund um die Uhr fiir Sie da’

_ Premium-Brennstoffe
s s

X Ifnmium-mw
(ES Premium-Hackschnitzel
olz- und Buchenholzbriketts

Krautgartenweg 2 * 86391 Stadthergen-Leitershofen

Kompostierungs-Service KABMEYER » Eidlerholzstrafie 100 * 87746 Erkheim
Telefon 0821.433 97 33 * Telefax 0821.433 97 34

Telefon 08336 /8055-11 * Fax08336/8055-55 * Internet www.ksk-gmbh.de

www.sonnenschein-team.de
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Das gibt es nur in Augsburg

Integratives Krebszentrum vorgestellt — Intensive Zusammenarbeit innerhalb des Klinikums -
Niedergelassene Arzte sind wichtige Partner — Drei weitere Zentren haben sich zertifiziert

as ist einmalig in dieser
Art, das gibt es nur in
Augsburg.” Mit diesen

Worten hat Alexander Schmidtke,
Vorstand des Klinikums, bei einer
Feierstunde in der Eingangshalle
das neue ,Integrative Krebs-
zentrum“ der Offentlichkeit vorge-
stellt. Zum Wohle der Tumor-
patienten arbeiten Spezialisten
verschiedener Fachrichtungen
Hand in Hand.

Die Kooperation zwischen den
Kliniken sowie mit externen
Partnern ist eng, Zertifizierungen
belegen die Qualitat der Ver-
sorgung. Entsprechende Urkunden
konnten bei der Feier die Leiter
dreier Krebszentren entgegenneh-
men: Professorin Julia Welzel fiir
das Hauttumorzentrum, Professor
Helmut Messmann fiir das Darm-
zentrum und - in Vertretung von
Professor Arthur Wischnik —

Dr. Thomas Jung fiir das Gynako-
logische Krebszentrum.

Insgesamt sieben
Zentren zertifiziert

Damit sind derzeit insgesamt sie-
ben Zentren als Krebszentren zer-
tifiziert und unter dem Dach des
»Integrativen Krebszentrums” ver-
eint: neben den bereits genannten
Zentren das Tumorzentrum unter
Leitung von Prof. Hans Arnholdt,
das Daten aus simtlichen onkolo-
gischen Fachdisziplinen kontrol-
liert, das Brustzentrum unter
Leitung von Prof. Wischnik, das
sich um die Versorgung von Brust-
krebspatientinnen kiimmert, das
Onkologische Zentrum, zertifiziert
von der Deutschen Gesellschaft

Nach der erfolgreichen Zertifizierung ist auch die Dermatologische Klinik — hier
Chefiirztin Prof. Dr. Julia Welzel bei einer Hautuntersuchung mit einem neuartigen
Mikroskop — Teil des Integrativen Krebszentrums Klinikum Augsburg.  Fotos: Wirth

tiir Himatologie und Onkologie,
unter Leitung von Prof. Giinter
Schlimok sowie das Schwébische
Kinderkrebszentrum unter Prof.
Michael Frithwald. Der Weg bis zu
einer Zertifizierung ist kein

Spaziergang, sondern harte Arbeit
fiir alle Beteiligten. Kontinuierlich
sind sie gefordert, sich mit den
Abldufen, mit der Betriebsorgani-
sation, mit den Serviceleistungen
und dem Umgang mit Patienten

kritisch auseinanderzusetzen.
Denn Zentren, die zertifiziert wer-
den wollen, miissen zahlreiche
Anforderungen erfiillen - etwa im
Hinblick auf die Zahl der Patien-
ten mit bestimmten Erkrankun-
gen, die jahrlich dort behandelt
werden.

Fiir die erfolgreiche Therapie
einer Krankheit ist ausreichend
Erfahrung unabdingbare Voraus-
setzung. Die Ergebnisse, aber auch
die Arbeitsstrukturen werden von
externen Gutachtern genauestens
beobachtet. Diagnostik und
Behandlung sind an wissenschaft-
lich fundierten Leitlinien ausge-
richtet. Und niemand kann sich
auf dem einmal Erreichten aus-
ruhen: In regelméfigen Abstdn-
den sind Rezertifizierungen fillig.
Das Ziel, das hinter all diesen
Bemiithungen steht, lautet: hochst-
mogliche Qualitét.

Hoher Reifegrad

Das Qualitditsmanagement habe
nach zehn Jahren systematischer
Entwicklung einen hohen Reife-
grad erreicht, erklarte Vorstand
Schmidtke bei der Feierstunde.
Sichtbar werde dies an den
Zertifizierungen fiir Kernbereiche
des Hauses.

Verschiedenste Kooperations-
partner innerhalb des Klinikums -
die Kliniken fiir Andsthesiologie
und Operative Intensivmedizin,
fiir Diagnostische Radiologie und
Neuroradiologie, fiir Nuklear-
medizin, die Strahlenklinik sowie
das Institut fiir Pathologie und das
Institut fiir Laboratoriumsmedizin,
Mikrobiologie und Umwelt-

Der Sozialdienst des Klinikums Augsburg und Klinikum Sud

Sprechzeiten: Montag und Mittwoch von 08.00-10.00 Uhr und Donnerstag von 14.00-17.00 Uhr,
Klinikum Sud: telefonische Terminvereinbarung

Name Raumnummer Telefon Fax

Engehausen Eva 01.057.2 4367 4867
Bickel Markus 01.057 4580 4562
Wolf Beate 01.057 4574 4562
Schaffer Renate 01.057.1 4368 4581
Bruderle Sabine 01.057.1 4370 4581
Winter Veronika 01.058 4207 4868

SedImeir Ursula 01.058
Breitkreutz Matthias 01.059

Seeger Doris 01.059

4487 4868
4369 174369
4193 174369

Den fur Sie zustandigen Mitarbeiter erfragen Sie bitte auf

lhrer Station.
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hygiene - stellten eine unverzicht-
bare Grundlage fiir die Zertifizie-
rungen der verschiedenen
Krebszentren dar.

Daneben bildeten samtliche
niedergelassenen Arzte in der
Region eine weitere wichtige Saule
in der Kooperation. Das gesamte,
eng verzahnte System werde nun
unter dem Begriff des ,Integra-
tiven Krebszentrums” zusammen-
gefasst und in den néchsten
Jahren sicherlich weitere Spezial-
gebiete aufnehmen, so Alexander
Schmidtke.

Interdisziplinaritat als
«Schlusselwort”

Das Integrative Krebszentrum als
»Marke” solle darstellen, dass die
einzelnen Fachabteilungen ,inten-
siv strukturiert und am Patienten
orientiert” arbeiten. ,Interdiszipli-
naritdt” werde als ,Schliisselwort
zum Erfolg” immer wichtiger.
Ebenso wie MdL und stellver-
tretender Landrat Max Strehle
gratulierte und dankte Schmidtke
allen Berufsgruppen, ,die an der
Zertifizierung beteiligt waren” -
darunter auch die Mitarbeiter des
Psychoonkologischen Dienstes
und der Verwaltung. Strehle
erwdhnte zudem aus seiner Sicht

26
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Um seine medizinischen Spitzenleistungen erbringen zu konnen, sind Arzte — hier ein Blick in die Intensivstation fiir
Hochdosispatienten der II. Med. Klinik — auf die Zusammenarbeit mit vielen anderen Fachdisziplinen angewiesen. Das
Integrative Krebszentrum regelt und organisiert diese Kooperationen.

als Kommunal- und Landes-
politiker die Herausforderungen,
denen sich das Klinikum Augsburg
in den kommenden Jahren stellen
muss: dem ,bautechnischen
Masterplan®, der zu erarbeiten sei,
um mit den vom bayerischen

Hand aufs
Herz

Dank Medtronic bleiben
Reisen meine Leidenschaft.

Heinz Saborowski,
Herzschrittmacherpatient, Witten

Medtronic Herz. Fiirs Leben.

KLINIKUM

Ministerprésidenten Horst
Seehofer zugesagten 300 Millionen
Euro das Haus zukunftssicher zu
gestalten; das ,Unternehmen
Universitdt” sowie das , Rettungs-
zentrum Klinikum Augsburg” mit
der Stationierung eines Rettungs-
hubschraubers, um das Haus auf
dem Gebiet der Notfallmedizin
weiter als Vorreiter in der Region
zu positionieren. Auch von
Seiten der Politik werde natiirlich
alles getan, um das Klinikum |, fit
fiir die Zukunft” zu machen, ver-
sicherte Max Strehle.

Bei der Feier gab es nicht
zuletzt auch einen Einblick in die
Arbeit, die in den drei neu zertif-
zierten Krebszentren geleistet wird:
So kiimmert sich nach Angaben
von Professorin Julia Welzel das
Hauttumorzentrum um eine stark
wachsende Zahl von Menschen,
die an schwarzem oder weifiem
Hautkrebs erkranken. , Wir werden

von Tumorpatienten schon seit
vielen Jahren tiberrannt”, berich-
tete Welzel; behandelt wiirden
jahrlich mehr als 1000 Krebs-
patienten aus dem gesamten
schwiébischen Raum.

Wichtige Innovation

Dabei verfiige man iiber sehr gute
diagnostische und therapeutische
Moglichkeiten, um diesen Patien-
ten zu helfen, u.a. tiber die maf3-
geblich in Augsburg entwickelte
Waichterlymphknoten-Entfernung:
Dabei konne man gezielt den
ersten im Lymphabflussgebiet des
Tumors gelegenen Lymphknoten
identifizieren und auf Krebszellen
hin untersuchen. Auf diagnosti-
schem Gebiet sei die Moglichkeit,
gewissermaflen direkt in die Haut
hineinzuschauen und Tumore
erkennen zu konnen, eine beson-
ders wichtige Innovation.

' 2

Mit den Kollegen von der Allgemein- und Viszeralchirurgie bildet die Gastroentero-

logie der III. Med. Klinik — hier Chefarzt Prof. Dr. Helmut Messmann bei einer
Magenspiegelung — das Darmzentrum innerhalb des Integrativen Krebszentrums.



KREBSZENTRUM
Ky

Dass die Versorgungsqualitdt
von Patientinnen in zertifizierten
Zentren besser ist, sei langst
bewiesen — und bei Darmkrebs sei
dies sicherlich nicht anders,
erkldrte Prof. Helmut Messmann
als Leiter des Darmzentrums.

Studien hitten gezeigt, dass in
Zentren mit hohen Fallzahlen
sowohl Operationsmortalitdt als
auch Komplikationsrate bei Darm-
krebspatienten niedriger seien als
in Hausern mit niedrigen Fall-
zahlen. Und das Darmzentrum am
Klinikum zdhle aufgrund seiner
hohen Fallzahlen zu den grof3ten
Darmkrebszentren in Deutsch-
land. Wichtige Voraussetzung fiir
eine optimale Betreuung der
Patienten sei dartiber hinaus die
Vernetzung von ambulanter und
stationdrer Versorgung, hief3 es.

@ ITOGRATRALE KRENSI NTRUA

Im Rahmen einer Feier in der Eingangshalle iiberreichte Vorstand Alexander Schmidtke drei neuen Krebszentren die von wis-
Weit mehr als ein senschaftlichen Fachgesellschaften verliechenen Anerkennungsurkunden: Darmkrebszentrum, Hauttumorzentrum und
Marketin g-l nstrument Gyndkologisches Krebszentrum. Insgesamt wirken am Integrativen Krebszentrum 13 Kliniken und Institute zusammen.

Uber das neue Gynikologische absolute Gewissheit haben konn- zunehmen. Auch fanden im Besuchszeiten
Krebszentrum berichtete Oberarzt ten, nach aktuellsten wissen- Gynékologischen Tumorzentrum im Klinikum

Dr. Thomas Jung, Koordinator des schaftlichen Erkenntnissen behan- des Klinikums regelmafiige

Zentrums: Die Bildung eines sol- delt zu werden. Schulungen fiir die Patientinnen

chen Zentrums sei weit mehr als Weitere Vorteile seien die indi- statt, in denen sie von Arzten, Téaglich von 14.00 bis 19.30
ein Marketing-Instrument, es gehe viduelle Therapie, die fiir jede Fachkrankenschwestern und Uhr. Operative Intensivsta-
dabei vielmehr um konkrete Patientin in Tumorkonferenzen Psychoonkologen fiir den Umgang tion: taglich in der Zeit von
Vorteile fiir die Patientinnen. Fin festgelegt werde, sowie die Mog- mit ihrer Krankheit fortgebildet 15.30 bis 18.00 Uhr.

solcher Vorteil sei, dass sie die lichkeit, an Therapiestudien teil- wiirden. shs

Das Therapiezentrum Burgau

= ist eine Spezialklinik zur neurologischen Friihrehabilitation
von Menschen mit schweren erworbenen Hirnschaden

= (bernimmt seine Patienten friihest moglich
= verbindet Akutbehandlung und gezielte Rehabilitation
= begleitet, fordert und fordert seine Patienten in ihrem Alltag

» schafft die Grundlage fiir Teilhabe und ein selbstbestimmtes
Leben

Angehorige sind immer willkommen — ohne Besuchszeiten
und Anmeldung. Wir beraten sie und beziehen sie auf Wunsch
in die Behandlung ein.

Der Vater einer unfallverletzten Tochter hat das Therapiezentrum
Burgau 1989 gerlindet. Es ist die Klinik eines Betroffenen fir
Betroffene.

Hier arbeiten erfahrene und qualifizierte Fachkrafte aus
den Bereichen Medizin, Therapie und Pflege Hand in Hand
fur die bestmogliche Behandlung unserer Patienten.

Therapiezentrum Burgau
Dr.-Friedl-StraRBe 1 - 89331 Burgau - Tel. 08222-404-203

Wir schaffen Grundlagen
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as Qualitdtsmanagement

im Klinikum Augsburg hat

einen hohen Reifegrad er-
reicht. Seit Juni 2010 erhielt das
Klinikum ein Gesamtzertifikat fiir

acht Kliniken und Bereiche:

e Klinik fiir Andsthesie und
Operative Intensivmedizin
(rezertifiziert)

e Pflegemanagement (rezertifiziert)

e Institut fiir Laboratoriums-
medizin, Mikrobiologie und
Umwelthygiene (rezertifiziert)

e Urologische Klinik (rezertifiziert)

e Frauenklinik (rezertifiziert)

e Klinik fiir Allgemein-, Viszeral-
und Transplantationschirurgie
(neu)

e [II. Medizinische Klinik (neu)

e Klinik fiir Dermatologie und
Allergologie (neu)

Eine hervorragende
Teamarbeit

Die neu hinzugekommenen
Kliniken konnten auf den
umfangreichen Erfahrungen der
yLPioniere” aufbauen. Zum Beispiel
konnten Einarbeitungskonzepte
adaptiert werden. Sie mussten
dennoch einen erheblichen eige-
nen Beitrag leisten. Arbeitsabldufe
wurden untersucht und gegebe-
nenfalls neu geregelt. Wesentlich
tiir den eindrucksvollen Erfolg war
die enge Zusammenarbeit der
Fachabteilungen sowie die hervor-
ragende Teamarbeit.

QUALITATSMANAGEMENT

Hohen Reifegrad erreicht

Acht Kliniken bekamen zuletzt ein Gesamtzertifikat und konnten auf
den umfangreichen Erfahrungen der , Pioniere” aufbauen

Das zertifizierte Gynikologische Krebszentrum der Frauenklinik versorgt viele ihrer

Patienten ambulant, um ihnen Krankenhausaufenthalte zu ersparen.

ISO 9001:2008

Foto: Wirth

Qualitatsmanagement

Wir sind zertifiziert

RegelméaBige freiwillige
Uberwachung nach ISO 9001:2008

Integratives
Krebszentrums

Krebserkrankungen sind eine der
héufigsten Krankheiten, jahrlich
erkranken in Deutschland mehr
als 430 000 Menschen. Um den
bestmdglichen Behandlungserfolg
zu erzielen, ist die enge Zusam-
menarbeit aller Beteiligten ent-
scheidend. Aktuell hat das
Klinikum den Titel , Integratives

Krebszentrum” geprigt (vgl. S. 25).

-« SCHEE

Gebaudetechnik GmbH
® Heizung e Liuftung @ Klima @

Beratung - Planung - Ausfihrung

Affinger StralR3e 3
86167 Augsbhurg

Telefon 08 21/6 60 03-0
Fax 0821/66003-39

e-mail Scheel-GmbH@t-online.de
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Anlass fiir diese Innovation ist die
Zertifizierung von drei neuen
Krebszentren durch die Deutsche
Krebsgesellschaft:

e das Darmzentrum der Professo-
ren Messmann und Anthuber,

e das Hauttumorzentrum von
Professorin Welzel und

e das Gyndkologische Krebs-
zentrum von Prof. Wischnik.

Diese Neuzertifizierung wird in

umfassender Weise ergidnzt durch

Kiosk (1. OG)

die bereits bestehenden Zentren
fiir Krebserkrankungen, namlich:

e das Brustzentrum der Frauen-
Kklinik

e das Schwabische Kinderkrebs-
zentrum der I. Kinderklinik

¢ das Onkologische Zentrum der
II. Medizinischen Klinik.

Als unverzichtbare Grundlage fiir
das Integrative Krebszentrum sind
drei weitere Sdulen zu nennen:

e das Tumorzentrum

e die kooperierenden Kliniken
unseres Hauses

* die niedergelassenen Arzte/innen

Das Tumorzentrum stellt Ergebnis-
qualitdt auf Knopfdruck zur Ver-
fiigung. Die hoch spezialisierten
Kliniken und Institute unseres
Hauses stellen eine umfassende
Diagnostik und Therapie sicher.
Dreh- und Angelpunkt der Ver-
sorgung ist die Tumorkonferenz.
Hier wird die Patientenversorgung
zwischen allen Partnern auf
Augenhohe diskutiert und im
Konsens entschieden.

Die dritte Sdule der Koopera-
tion stellen die niedergelassenen
Kollegen/innen dar, ohne deren
konstruktive Zusammenarbeit
unsere Patienten nicht die opti-
male Betreuung erfahren wiirden.

Das Integrative Krebszentrum
entspricht qualitativ universitdren
Krebszentren. Die aktuelle Zertifi-
katsverleihung der Deutschen
Krebsgesellschaft unterstreicht die
Leistungsfdhigkeit der Beteiligten.

Dienstleistungen im Klinikum Augsburg

Offnungszeiten Mo. bis Fr., 07.30 bis 19.30 Uhr,

Sa., So. und feiertags 08.30 bis 18.00 Uhr

Supermarkt (EG)
Café (1. 0G)

Haarstudio Maier

taglich von 09.00 bis 18.00 Uhr
Sa., So., feiertags 10.00 bis 18.00 Uhr

Geoffnet Montag bis Freitag von 8.30 bis 18.00 Uhr,

Samstag 8.30-13.00 Uhr. Perticken-Spezialist

Stadtsparkasse

Montag 8.30-13.00 Uhr, 14.00-18.00 Uhr

Dienstag, Mittwoch 8.30-13.00 Uhr, 14.00-16.00 Uhr
Donnerstag 8.30-13.00 Uhr, 14.00-18.00 Uhr
Freitag (durchgehend) 8.30-15.00 Uhr

Med. FuBpflege

Einmal wochentlich. Anmeldung direkt bei Helene

Meister, Tel. 663494 oder Uber das Pflegepersonal



AUSBILDUNG o

In den Nachwuchs investieren

Das Klinikum Ubernimmt mehr als doppelt so viele Pflege-Azubis wie urspringlich geplant

Neben dem theoretischen Unterricht gehdren Praktika auf Stationen aller medizi-
nischen Fachgebiete zu Ausbildung der kiinftigen Gesundheits- und Krankenpfleg

er/innen.

n der Berufsfachschule fiir
Krankenpflege des Klini-
kums gibt es derzeit 300

Ausbildungsplitze fiir angehende
Gesundheits- und Krankenpfleger.
Die qualifizierten Fachkrafte
haben nach ihrem Abschluss gute
Berufsperspektiven: ,Wir haben in
den vergangenen Jahren viele
Auszubildende direkt tibernom-
men. Dieses Jahr werden trotz der
wirtschaftlich schweren Lage 26
Gesundheits- und Krankenpfleger
weiterbeschaftigt”, so Klinikum-
Vorstand Alexander Schmidtke.

Aus sozialen Griinden

Er freut sich, dass 16 neue Pflege-
fachkrafte mehr als geplant tiber-
nommen werden konnen: , Aus
wirtschaftlichen Griinden sollten
zundchst nur zehn Ménner und
Frauen von der Ausbildung direkt
ins Berufsleben bei uns starten.
Die Investition in die Ausbildung
ist fiir uns aus sozialen Griinden,
aber auch aus Griinden der
Sicherstellung unserer eigenen
Fachkrifte verniinftig, richtig und
wichtig. Wir werden auch gezielt
weiter in unseren eigenen Nach-
wuchs investieren, um dem Bedarf
unserer Patienten an qualifizierter
Pflege gerecht zu werden.”

,Das Berufsbild der Kranken-
pflege hat sich in den letzten
Jahren grundlegend verdndert”,
betont Pflegedirektor Johannes
Wilhelms. Heute stehen die Akti-
vierung und das Training zu einer
weitgehenden Selbstandigkeit

Fotos: Wirth

neben der Pflege und Behand-
lungsmafinahmen im Mittelpunkt
der Ausbildung. Dazu gehort auch
die gezielte Schulung der Patien-
ten. ,Natirlich bildet der Erwerb
der Assistenzfunktion in Diagnos-
tik und Therapie fiir den Arztli-
chen Dienst einen bedeutenden
Bestandteil der Ausbildung. Aufier-
dem erwerben die Schiiler/innen
die Kompetenzen, um spéter selbst
die Anleitung bei den Nachwuchs-
kriften zu tibernehmen”, so
Wilhelms.

Mit regelmdfRigen Aus- und
Fortbildungen besteht die Mog-
lichkeit, sich fachlich zu speziali-
sieren und zur Fithrungskraft

Auch Kinderkrankenpflege wird im Medizinischen Schulzentrum des Klinikums
angeboten. Qualifizierte Krankenschwestern iibernehmen die Ausbildung auf den
Stationen der drei Kliniken.

weiterzuqualifizieren — auch tiber
verschiedene Studiengédnge im
Pflegebereich.

,Mit unseren Fachkriften am
Klinikum, dem Zusammenspiel
von erfahrenen Experten und gut
qualifiziertem Nachwuchs ist
unser Krankenhaus gut aufgestellt
fiir die Zukunft”, ist sich Vorstand
Alexander Schmidtke sicher.

Auch in Zukunft will das Klini-
kum so viel neu ausgebildete
Fachkrifte wie notig und moglich
iibernehmen. In die Ausbildung
investiert man jéhrlich sieben Mio.
Euro. Am Klinikum arbeiten tiber
5300 Mitarbeiter, davon allein
rund 1800 im Pflegedienst. An der

angeschlossenen Berufsfachschule
gibt es 300 Ausbildungspldtze fiir
Gesundheits- und Krankenpfleger,
90 weitere fiir Kinderkranken-
pilege und tiber 150
Ausbildungspldtze in zusétzlichen
Berufsfeldern wie Operationstech-
nische Assistenz, Physiotherapie
oder Hebammen.

Mehr Informationen ...

... zur Pflege am Klinikum gibt es
unter Tel. 0821/400-4451, zur Aus-
bildung unter Tel. 0821/400-4950.
Die Internetseite www.klinikum-
augsburg.de ist zentraler Anlauf-
punkt fiir alle Interessenten.  ak

KOMPETENZ IN BEWEGUNG

lhr Gesundheitshaus in Pfersee

® BlutdruckmeBgerate

® BlutzuckermeBgerate

* Inhalationsgerate
* Bandagen

* Inkontinenzartikel
® Gesundheitsschuhe
® Gehhilfen

® Leibbinden

® Einlagen nach MaB -
modernste Computerfertigung
® Brustprothesenversorgungen

® Orthesen

® Prothesen

* Kreuzstlutzmieder nach Maf3
® Bruchbander nach Maf3

und vieles mehr

StorhaMed Gesundheitshaus

Orthopadietechnik
Augsburger StraBe 37
86157 Augsburg-Pfersee

Tel.: 0821-22 81 90 90 © Fax: 0821-22 81 90 80

o
STORHAMED

Gesundheitshaus

KLINIKUM 29



¢\ KONTAKTE
v

Beratungs- und Hilfsangebote

AGUS - Angehdrigengruppe um Suizid. Telefon
0821-2431672, E-Mail agus-augsburg@online.de,
www.agus-augsburg.de

»Aktion Pflegepartner/in« im Stadtgebiet Neus&B.
Stundenweise Betreuung von alten, kranken oder
behinderten Menschen in deren Wohnung
wahrend der Abwesenheit der familidren Pflege-
kraft. Nahere Auskunft: Mo 9.00-11.00 h, Tel.
451644 (sonst Anrufbeantwort.).

Al-Anon fir Angehérige von Alkoholkranken:
Meeting jeden Mittwoch von 16-18 h im BKH,
Dr.-Mack-Str. 1.

ALS-Stammtisch. Dagmar Schenk, Telefon 0821/
2090783.

Alzheimer-Angehérigengruppe Augsburg, An-
sprechpartner: Judith Ergenz, AWO-Sozialzentrum
Pfersee, Christian-Dierig-Haus, Kirchbergstr. 15,
86157 Augsburg, Telefon 0821/22792-511, Fax -505.

Amalgam-Selbsthilfegruppe. Treffen Viermal jéhr-
lich nach Vereinbarung. Telefon 0821/324-2016
(Kontaktstelle).

Anfallskranke Kinder, jeden letzten Dienstag um
20.00 Uhr im Bunten Kreis, Gabi Waldner-Tensfeld,
Telefon 0821-7292350.

Angehérigengruppe: Hilfsangebot fur Eltern,
Lebensgefahrten, Kinder und Freunde von psy-
chisch erkrankten Menschen. Information und
Anmeldung: BKH Augsburg, Institutsambulanz,
Tel. 0821/4803-4100.

Angstselbsthilfegruppe: Treffpunkt jeden Di 19-
20.30 h im AOK-Gebé&ude, Prinzregentenplatz 1/4.
Kontaktperson: Herr Malik, Tel. 0821/321127.

ASBH SHG Augsburg, Spina Bifida und Hydro-
cephalus: Michaela Standelmeyer, Tel. 08258/1540,
Ingrid Ermisch, Tel. 08231/4732.

Anonyme Alkoholiker, Meetings jeden Mi 19-21
Uhr im Bezirkskrankenhaus, Dr.-Mack-Str. 1, Tel.
0821/19295.

Augsburger AIDS-Hilfe e.V., Du brauchst uns? Wir
héren Dir zu. Tel. 2592690.

Bayerischer Blinden- und Sehbehindertenbund
e.V,, Beratung fur Blinde u. Sehbehinderte, Rugen-
dasstr. 8, 86153 Augsburg, Tel. 0821/4554150.

Bayerische Krebsgesellschaft e.V., Psychosoziale
Beratungsstelle. SchieBgrabenstr. 6, 86150 Augs-
burg, Tel. 0821-907919-0. AuBensprechstunde im
Klinikum Station 10.1, Raum 109, Tel. 0821-400-
4888, Do 12-13 h. Ehrenamtliche Mitarbeit im
Klinikum; Selbsthilfegruppe UG 1, Raum 250, Tel.
0821-400-2120.

Besonderer Sozialer Dienst. Anlauf- und Bera-
tungsstelle am Landratsamt Augsburg (Frau
Oswald), Tel. 3102-361.

Besonderer Sozialer Dienst. Anlauf- und Bera-
tungsstelle fur Burger aus dem Landkreis. AuBen-
stelle des Landratsamts, Bismarckstr. 62, 86391
Stadtbergen, Tel. 3102-2723 oder -2716.

Blickpunkt Netzhaut, Selbsthilfegruppe fur
Menschen mit Netzhautdegenerationen. Marion
Goth, Tel. 0821/441212.

Biro fiir Frithpravention ,,MamaBabyHilfe” der
kath. Jugendfiirsorge Augsburg. Beratungs- und
Unterstiitzungsangebot fir Schwangere und
frischgebackene Mutter in Notlagen und persén-
lichen Krisen. Tel. 0821-4509714.

C-Zell-Karzinom. Ursula Vogg, Tel. 07354/932851
und Michael Dixon, Tel. 0632/4970347

Croco-Gruppe fur Morbus Crohn und Colitis
Ulcerosa. Treffen jeden 1. Mi im Monat, 19 Uhr, im
Haus Tobias, StenglinstraBe 7, Augsburg-NeusaB

Demenzberatung und Demenz-Angehérigen-
gruppen flr Birger aus dem Landkreis Augsburg,
Tel. 3102-2705, -2718, -2719.

Der Bunte Kreis. Forderkreis Kinderklinik Augs-
burg, Kontaktstelle fur Familien mit chronisch-,
krebs- und schwerstkranken Kindern, verwaiste
Eltern und Trauernde. Tel. 0821/4004848 (Mo-Do
9.00-16.30, Fr 9.00-12.00 h).

Deutsche Dystoniegesellschaft e.V. Rissener Land-
straBe 85, 22587 Hamburg, Telefon 040/875602, e-
mail: info@dystonie.de.
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Deutsche Gesellschaft fiir Muskelkranke. Frau
Wrensch, Tel. 0821/6088050.

Deutsche llco e.V. Landesverband Bayern e.V.
Region Augsburg-Schwaben-Allgau, Vorstand:
Fritz Plank Tel.+Fax 0821/578753, Beratung fur
Stomatrager, kunstlicher Darm- u./o. Urinausgang
sowie fir Darmkrebs-, Colitis Ulcerosa- und
Morbus-Crohn-Betroffene. Treffen jeden letzten
Mi im Monat, Gaststatte ,Nagelschmiede”,
Haunstetter Str. 109, 14.00 h. Stomasprechstunde
im Klinikum, Anmeldung: Tel. 400-2366, jeden Di
13.00 h in der chirurgischen Aufnahmeeinheit

Deutsche Multiple-Sklerose-Gesellschaft, Am
Katzenstadel 6d, Telefon 0821-34979-10/12.
Beratung fur Multiple-Sklerose-Patienten u. Ange-
hérige fur den Regierungsbezirk Schwaben jeden
Mo. 9-16, Mi. 9-12, Fr. 9-14 sowie nach tel.
Vereinbarung. Wochentliche Treffen Mo, Mi, Do.

Deutsche Myasthenie Gesellschaft e.V. Regional-
gruppe Augsburg, Leiterin Bernadette Hainke,
Schmutterstr. 8, 86368 Gersthofen, eMail:
DMGRGAugsburg@aol.com, www.dmg-online.de

Deutsche Rheuma-Liga LVB e.V., Arbeits-
gemeinschaft Augsburg - Heidrun Mayer: Kontakt-
aufnahme unter Tel. 701090. Pers. Beratung Di
15.30 bis 17.30 h, Raum E 33/EG im Rheuma-
zentrum der Hessing-Klinik, Hessingstr. 17,
Augsburg (Haltestelle 1).

Deutsche Vereinigung Morbus Bechterew (DVMB).
Haferfeldring 3, 86343 Konigsbrunn, Vorstand:
Hans-Peter Kehlenbach, Tel. 08231/86335.

Deutscher Psoriasis Bund e.V., Regionalgruppe
Augsburg, Erfahrungsaustausch und Beratung,
WeraThurner, Tel. 0821/576889, Schertlinstr. 11 1/10,
86159 Augsburg, Erwin Scheidler (08296/682).

Dialyseverein Augsburg e.V. fur Nierenkranke,
Dialysepatienten und Transplantierte. Roland
Maier, Telefon 0821/6508584, e-mail: dialyseverein-
augsburg@myway.de

DJK Pfersee, Koronargruppe: Jeweils Mittwoch
von 17.30-19.30 Uhr, Adlhoch-Schule (Alte Turn-
halle). Anmeldung Tel. 401022.

dpv - deutsche parkinson vereinigung - regional-
gruppe augsburg. Leiterin; Gertrud Bock, Tel: 0821-
526330, Mitarbeiter: Rudolf Manhardt (stellv.
Leiter), Tel. 0821/552494, Monatstreffen jeden
zweiten Fr, 14.00 Uhr im Zeughaus (Beratung ab
13.00 Uhr), Gymnastikstunden im Klinikum
(Mo/Do), Basteln und Werken im Haus Tobias.

Drogenhilfe Schwaben: Johannes-Rosle-Str. 6, Tel.
3439010, Mo-Do 9-12, Di 9-12, 13-19, Fr 9-13 Uhr.

Elterninitiative Herzkind Augsburg-Donauworth,
Anna Walther-Richters, Am Sportplatz 14, 86405
Meitingen-Erlingen, Tel. 08271/2594 u. R. Wein-
berger, Schutzenstr. 12, 86698 Oberndorf, Tel.
09002/1064.

Forderkreis fiir Friih- und Risikogeborene, OA Dr.
Friedrich Porz, Klinik fur Kinder und Jugendliche,
Tel. 400-3435, Stenglinstr., 86156 Augsburg

Frauen in den Wechseljahren: Lisa Bauer, Tel.
0821/83657.

Freiwilligen-Zentrum Augsburg: Vermittlung von
Einsatz in Uber 30 verschiedenen Initiativen in den
Bereichen Soziales, Kultur und Okologie.
Philippine-Welser-Str. 5a, Tel. 450422-0, Mo bis Fr
9-13, Mo+Mi 14-16, Do 14-18 Uhr, Sozialpaten: Mo
16-18 Uhr

Fructose- und Lactosemalabsorption, Selbst-
hilfeinfo, 0821/703862, S. Pittner.

Gerinnungsselbstbestimmer (GSB) und Herz-
klappenpatienten, Kontakt, Tel. 0821/813781.

Gesundheitssport: DJK Augsburg-Hochzoll, Jirgen
Fischer. Telefon 0821/555757

Hospiz-Gruppe »Albatros« Augsburg: Lebensbei-
stand fir Schwerkranke u. Sterbende sowie deren
Angehorige. Begleitung u. Beistand auch fir An-
gehorige und Patienten auf der Intensivstation.
Volkstr.24, Tel. 38544, Mo, Di, Mi, Fr 10-13,Do 17-19h

KLINIKUM

Hypophyse- und Nebennierenerkrankungen:
Jeden zweiten Mi des Monats 19-21 h im Gebaude
der AOK, Prinzregentenplatz 1, Augsburg, An-
fragen Monika Wagner Telefon 08272/5428.

Kartagener-Syndrom und PCD. e.V, Anne Ulmer,
Tel. + Fax 08262-305

Kneipp-Verein Augsburg e.V. fur Pravention und
Gesundheitsforderung, Bgm.-Aurnhammer-Str. 3,
86199 Augsburg, Di-Do 10.00-12.30 h, Tel. 995478.

Koronargruppen des TV Augsburg, Klinikum, Do
16.30-17.30, 17.30-18.30 und 19-20; Adlhoch-
Volksschule, Pfersee, Di 17.45-18.45; Kapellen-
schule Oberhausen, Do 18-19, Anmeldung Tel.
0821/594546.

Kontaktstelle fiir Selbsthilfegruppen. Uber 450
Gruppen fur die verschiedensten Krankheitsbilder.
Telefon 0821/ 324-2016 (Gesundheitsamt, taglich
8.00-12.00 h.

Kreuzbund, Selbsthilfe und Helfergemeinschaft fur
Suchtkranke u. deren Angehorige. Kontakte: Peter
Streichert, Tel. 0821/702505, Arnold Kellinger,
Tel. 0821/2972074

Lichtblicke, Elterninitiative krebskranker Kinder
Augsburg e. V., Mildred-Scheel-Haus, Neusasser Str.
43 a, 86156 Augsburg, Tel. 0821/440690, Fax
4406999.

Lupus Erythematodes Selbsthilfegemeinschaft e.V.
Regionalgruppe Augsburg, Marianne Frigo, Tel.
0821/708101

mammaNetz, Orientierungs- und Begleitstelle fir
Frauen mit Brustkrebs, Stenglinstr. 2, 86156 Augs-
burg, Mo-Do 10-16, Fr 10-15 h, Tel. 0821-4506565,
Fax 4506566

mamazone, Frauen und Forschung gegen Brust-
krebs e.V, Max-Hempel-Str. 3, 86153 Augsburg, Tel.
0821/5213144, Fax 5213143. Beratung im Klinikum
Augsburg, Stenglinstr. 2, 86156 Augsburg,
E. Glogger, Tel. 0821-400-2120, Fax 400-3311

MUKO-Aktiv Augsburg e.V., Postfach 220104,
86199 Augsburg, Tel. 0821-4861488

Neurodermitiker: Treffen jeden Monat. Auskunft:
Erika Meyer, Tel. 526184.

Osteoporose Gymnastik, Behinderten- u. Versehr-
tensportverein, Parkschule Stadtbergen, Sonnen-
straBe, Do 17-18 h, AVK-Gymnastik Do 18-19 h,
Tel. 433404.

Osteoporose SHG, Birkenstr. 38, 86477 Adelsried,
Margit Mayer, Tel. 08294/328. W6chentlich mehrere
Gymnastikgruppen (trocken und im Wasser). Teil-
nahme nach telefonischem Kontakt, telefonische
Beratung Di 8-9 h.

Postpartale Depressionen und Psychose, , Schatten
und Licht - Krise nach der Geburt” e.V., Sabine
Surholt, Obere WeinbergstraBe 3, 86465 Welden,
Telefon 08293/965864.

Psychoonkologischer Dienst am Klinikum
Augsburg. Andrea Dankert und Christine Keiler,
Dipl. Psychologinnen, Tel. 400-2702, 5. Stock (B-
Bereich), Zimmer 22.

Schadel-Hirn-Verletzte SHG-SHV. Treffen jeden
2. Mo im Monat, 18.00-20.00 h im ,diako das
restaurant”, Frélichstr. 13. Kontakt fur Schlagan-
fallbetroffene: W. Killisperger, Tel. 0821/701264,
Fax 74786850, fur  Schadel-Hirn-Trauma:
H. Beutlrock, Tel. 08294/803234, FAX 9252.

SHG Bluthochdruck (Hypertonie). Treffen jeden
4. Di im Monat, Renta Krug, Tel. 08230/1756.

SHG Epilepsie, Stefan Kluger, Telefon 7292756, Fax
7292693, 86167 Augsburg

SHG fiir berufstatige Schwerhorige, Ertaubte und
Cl-Trager. Treffen jeden 3. Do im Monat, 19 h (AOK
Augsburg), Raum 401. Kontakt: Fax 0821/4441064,
Tel. 4441063.

SHG fiir Eltern und Familienangehdrigen von ess-
gestorten Kindern. Telefon 08231/85942 oder
08233/5376

SHG fiir Madchen und junge Frauen (bis 27 J.) mit
Bulimie und Magersucht. Treffpunkt, Leonhards-
berg 16, Tel. 34499013.

SHG ,Leben ohne Dich”, Selbsthilfe fur Eltern, die
ihr Kind verloren haben. Jeden ersten Mo im
Monat, 19.00 h, Exerzitienhaus Leitershofen,
Krippackerstr. 6, Stadtberger, Ansprechpartnerin
Gabi Becker Tel. 0176/66286330

SHG fiir trauernde Eltern, die ein Kinddurch Friih-,
Fehlgeburt o. kurz nach der Geburt verloren:
Kontakt: H. Worz-StrauB., Tel. 0821/400-4374.

SHG fiir verwaiste Eltern, jeden letzten Mi im
Monat um 16.00 h im Nachsorgezentrum Bunter
Kreis, StenglinstraBe, Tel. 0821/705261

SHG Krebsnachsorge, SpringergaBchen 14a:
Treffen jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat, ab
14.30 Uhr, Sprechstunde im Klinikum Zi 250, Tel.
0821/400-2120.

SHG POLIO e.V., Georgine Miehle-Zesch,
Beethovenstr. 11, 86356 NeusaB, Tel. 466267 u.
Annegret Lamey, (485548) o. Peter Wladkowski,
(08431/46277).

SHG Polyneuropathie, Anneliese Kindig, Tel.
0821/313116, e-mail: a.kindig@web.de

SHG Pulmonale Hypertonie. Landesverband
Bayern im ph e.v., Gerhard Vollmar, Tel. 08441-
2611, bayern@phev.de.

SHG Restless-Legs-Syndrom - Schwaben, Aus-
kunfte Uber Veranstaltungen: Kurt Aue, Telefon
08231/31161, Mobil: 0173/8098838, e-mail:
kurt.aue@freenet.de, www.restless-legs.org sowie
Albert Brugger, Tel. 0821/579664

SHG fiir Angehérige von Schadel-Hirn-Verletzten,
Treffen jeden 1. Freitag im Monat. Kontakt:
Werner Reil, Tel. 0821/8154054

SHG Ullrich-Turner-Syndrom: Tel. 08236-90228.

Suchtberatungs- und Behandlungsstelle: Auf dem
Kreuz 47, tel. Vereinb., Mo-Fr 9-12, 14-17 h, Tel.
3156-432

St. Vinzenz-Hospiz beim Caritasverband fiir die
Stadt Augsburg e.V.: Lebensbeistand fur Schwer-
kranke, Sterbende und deren Angehérige zu
Hause, im Krankenhaus und im Pflegeheim sowie
Pflege u. Betreuung im stationaren Hospiz, Nebel-
hornstr. 25, Tel. 26165-0

TrauerTelefon: Gesprachszeiten fur Trauernde, Mi
19.00-22.00 h, Tel. 0821/3497349

Trauer-Begleitgruppe, 14-tdgig im Pfarrhaus
Schwabmiinchen, Kontakt: A. Straub, Telefon
08232/6995.

TSV Schwaben Augsb., Koronargruppe: jew. Mi
10.30 h, Vereinsturnhalle Stauffenbergstr. 15. An-
meld. Tel. 992102 o. 662509.

Verein fir Hirn-Aneurysma-Erkrankte, Hirn-
Angiome. Hilfe fur Betroffene und Angehdrige.
Tel. 0821/473023 (tagl. ab 14 Uhr).

Verein Selbsthilfe Korperbehinderter Bereich
Augsburg e.V., Gerda Fleig, Singoldanger 53,
86399 Bobingen, Tel. und Fax 08234/6564, e-mail:
gerda.fleig@t-online.de.

Vereinigung der Kehlkopflosen, Sektion Augsburg-
Schwaben, Ansprechpartner und Patienten-
betreuer Hubert Mayer, Tel. 08284/8207.

Versehrtensportverein Stadtbergen, Ubungs-
stunden mit KG jeden Do 16-17 h Herz-Kreislauf
(AVK), 17-18 h Osteoporose-Gymnastik (Park-
schule), Tel. 433404.

Zentrum fiir Aids-Arbeit Schwaben: Psychosoziale
Beratungsstelle, Pflegeorganisation u. -koordina-
tion, SchaezlerstraBe 36, 86152 Augsburg, Montag
bis Freitag 08.30-12.30 h und nach Vereinbarung.
Tel. 0821/158081.



SEELSORGE
<

Seelsorge der Kirchen - fir alle?

Wo finden wir unseren Platz in einem Haus mit Frommen und Nichtglaubigen verschiedenster Kulturen?

ir sind zwar schon lange
nicht mehr Mitglied der
Kirche, aber wir wiiren

dankbar, wenn Sie unsere Mutter
segnen.”

,Sie konnen gleich wieder gehen.
Mit einer Kirche solcher Skandale
will ich nichts zu tun haben.”

,Es tut uns gut, dass wir auch
hier im Krankenhaus unseren christ-
lichen Glauben leben konnen und
dass ein Seelsorger da ist.”

, Wir sind Muslime, aber beten
Sie zu Ihrem Gott fiir unseren kran-
ken Vater!”

Der ganzen Bandbreite dieser
Aussagen begegne ich als Seel-
sorger bei der Kontaktaufnahme
mit Patienten und Angehdrigen in
unserem Klinikum. Wo hat die
Klinikseelsorge der evangelischen
und der katholischen Kirche ihren
Platz in einem weltanschaulich
neutralen Haus?

Fruchtbare Spannung
und vier Grundsatze

Hier sind fromme Menschen ver-
schiedenster Kulturen genauso zu
finden wie Nichtgldaubige oder sol-
che, die sich von den Kirchen
abgewandt haben. Wie geht das?
Eine Frage, die sich nicht zuletzt
auf dem Hintergrund der Krise der
katholischen Kirche in den letzten
Monaten verscharft stellt.

In unserem Selbstverstindnis
sind diese vordergriindigen Wider-
spriiche Ausdruck einer frucht-
baren Spannung. Wenn wir zu
den Menschen im Klinikum
gehen, dann leiten uns nachfol-
gende vier Grundsadtze:

Ein Ort der Geborgenheit und des Gebets: Die Kapelle des Klinikums, gesehen
von der Eingangshalle durch das Fenster ,Neues Jerusalem”.

1. Wir kommen als Médnner
und Frauen, die sich von Gott
her allen Menschen verbunden
wissen. Wir sind gesandt von
unseren Kirchen. ,Freude und
Hoffnung, Trauer und Angst der
Menschen, besonders der
Armen und Bedrdngten sind
auch Freude und Hoffnung,
Trauer und Angst der Jiinger
Christi.” (Zweites Vatikanisches
Konzil)

2. Wir begegnen Menschen,
die ihre eigene Geschichte, ihre
Uberzeugungen, ihr Modell zu
leben mit in dieses Haus brin-
gen. Jeder trdgt sein eigenes
Geheimnis in sich und jeder
hat in der Tiefe seines Herzens
Krifte, die ihn halten und tra-
gen. Diese Krifte zu entdecken,
zu wiirdigen und zu bestédrken
ist unser Auftrag. Wir gehen -

Gottesdienste in der Klinikum-Kapelle

Evangelischer Gottesdienst mit Abendmahl

Okumenischer Gottesdienst

Evangelische Abendandacht
Wortgottesdienst-Feier

Sonntag 9.00 Uhr
10.00 Uhr  Heilige Messe
Montag 19.00 Uhr Heilige Messe
Dienstag 8.00 Uhr Heilige Messe
19.00 Uhr
Mittwoch ~ 16.00 Uhr Heilige Messe
Donnerstag 16.00 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr
Freitag 19.00 Uhr
Samstag 19.00 Uhr Heilige Messe

Evangelische Seelsorge: Telefon 4004375

Katholische Seelsorge:

Telefon 4004374

Foto: Wirth

soweit wir dazu eingeladen wer-
den und es uns moglich ist —
die Wege mit, die ein Patient
oder eine Patientin geht.

3. Wenn wir gefragt werden,

bieten wir unseren Glauben
und unsere Uberzeugungen an.
Bilder und Personen der Heili-
gen Schrift, das Beten und der
Schatz unserer Spiritualitit,
gewachsen in 2000 Jahren,
werden im Krankenhaus oft zu
wichtigen Kraftquellen fiir
Glaubende und Suchende.

4. Wo Worte am Ende sind,

helfen Zeichen und Rituale.
Immer werden wir die Wiinsche
von Patienten und ihren
Angehorigen achten, das Leben
und die Uberzeugungen der uns
Begegnenden in Feiern mit ein-
binden. Oft sind es auch die
manchen fremd gewordenen

Vor iiber 100 Jahren griindete Sebastian
Kneipp persdnlich die beiden Hauser. Heute
kénnen Sie sich hier herrlich erholen und
ganzheitliche Naturheilverfahren in bester
Qualitat kennenlernen.

Sakramente und Rituale der
Kirchen, die in ihrer Urspriing-
lichkeit Halt geben.

Seelsorge der beiden grofien Kon-
fessionen in einem kommunalen
Krankenhaus? Mehr als kluge
Gedanken driickt unsere Kapelle
mitten im Klinikum aus, wie sich
diese Welten begegnen konnen.
Unsere Klinikkapelle ist am
»Marktplatz“ der Klinik gelegen,
neben der Bank und gegeniiber
des Cafes und des Supermarktes,
auf einem Stockwerk mit den
Ambulanzen.

Die Kapelle ist immer offen,
viele Menschen suchen sie auf;
ein Moment der Geborgenheit,
aber nichts, was festhdlt und
einengt. Die Kapelle wiederholt
bis ins Detail hinein die Architek-
tur des gesamten Hauses und ist
doch ein ganz anderer Raum. Sie
ist Teil der Klinik und doch ein
klein wenig von einer anderen
Welt.

So fiihlen wir uns als Klinik-
seelsorge im Klinikbetrieb behei-
matet und gehen doch nicht ganz
und gar in diesem Klinikum auf.
Ein Segen wollen wir sein fiir
Menschen, die Heilung fiir Leib
und Seele suchen. Ein Segen fiir
Fromme und Suchende, fiir
Gesunde und fiir die Kranken.
Michael Saurler
Katholischer Klinikpfarrer

Ihr Augsburger

 TAXI |

Sicher zum Kilinikum — sicher nach Hause
TAXI-Ruf: 35025/363 33

Neben der klassischen Kneipptherapie fin-
den Sie bei uns Akupunktur, Heilfasten,
Neural-, Eigenblut-, Magnetfeld-, Cranio-
Sacral- sowie Chirotherapie, Homdopathie,
Qi Gong, TCM und Medical-Wellness.

Sebastianeum ¢ Kneippstrape 8 * 86825 Bad Wérishofen ¢ Tel: 0800/1672040
Kneippianum ¢ Alfred-Baumgarten-Str. 6 « 86825 Bad Wérishofen ¢ Tel: 0800/3510000

WWW.KNEIPPSCHE-STIFTUNGEN.DE
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Schwierige und reizvolle Aufgaben

Mit dem Technischen Leiter Klaus Beekmann und Raphael Doderer, Chef der Stabsstelle fur
Unternehmenskommunikation und Marketing, setzt das Klinikum neue Akzente

h

Klaus Beekmann: ,,Generalsanierung
soll eine Erfolgsgeschichte werden.”

ir haben gute Fach-
leute hier, sie konnen
ihren Job und wollen

es auch zeigen. Das habe ich sehr
schnell gemerkt”, sagt Klaus
Beekmann. Seit Juli leitet der
44-Jahrige den Bereich Technik,
Bau und Gebdudemanagement
des Klinikums.

Damit ,darf” er in den nach-
sten zehn Jahren 300 Millionen
Euro fiir die Generalsanierung und
weitere 50 Millionen fiir die
Erneuerung des medizinischen
Gerdteparks ausgeben.

Dafiir braucht er dringend
gute Mitarbeiter. ,Sie sind unser
grofiter Vorteil, denn ohne kom-
petente, engagierte Fachleute las-
sen sich die sehr komplexen,
schwierigen Aufgaben nicht
bewiltigen. Unsere Leute haben

Quentia

IT-Lésungen fir Unternehmen

noch einen weiteren Vorteil: Sie
kennen nicht nur das Klinikum

bis in den letzten Winkel, sondern

auch die Leute, die in den einzel-
nen Bereichen arbeiten.” Aus all
diesen Griinden kdnnten sie ihre
Aufgaben oft besser meistern als
externe Projektsteurer, die zudem
viel Geld kosten.

Bei seinen ersten Gesprachen
in den Abteilungen, in denen
Umbauten oder Sanierungen
anstehen, hat Beekmann zudem

festgestellt, dass ,die Technik” im
Haus einen guten Ruf genief3t und

die Mitarbeiter seinen Leuten
vertrauen.
»1ch habe eine grofie Bereit-

schaft zur Kooperation erlebt. Und

die Leute in den verschiedenen
Abteilungen waren dankbar, dass
wir ihnen kein fertiges, unveran-
derbares Konzept vorgesetzt
haben, sondern sie ihre Wiinsche
einbringen konnten und an der
Planung beteiligt wurden.”

Auch wenn die Generalsanie-
rung als Mammutprojekt alle

Beteiligten sehr stark fordern wird,

ist sich Beekmann sicher, dass sie
mit seiner Mannschaft zu einer
,Erfolgsgeschichte” wird. Natiir-
lich mdisse sich zeigen, ob sein
Bereich sdmtliche Projekte allein
stemmen kann oder doch gele-
gentlich externe Experten zur
Unterstiitzung eingesetzt werden
miissen, aber ,wir konnen vieles
sehr professionell selber.”

Klaus Beekmann ist sicher, er
hat es gut getroffen mit seinem
Wechsel vom privaten Kranken-
hauskonzern Rhon-Klinikum in
Unterfranken. Dort war er zuletzt

Wir sind Partner des Krankenhauszweckverbandes Augsburg

Quentia AG - Otto-Hahn-StraBBe 2 - 86368 Gersthofen - Tel: +49(0)821-2488-0 - www.quentia.de
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als Technischer Gesamtleiter fiir
insgesamt acht Krankenhduser mit
1500 Betten verantwortlich. Er ist
gelernter Energiegerdtemechaniker
und Energieanlagenelektroniker.
Nach seiner Lehre studierte er
Elektrotechnik und absolvierte
Aufbaustudien zum Logistikinge-
nieur und zum Facilities Manager
(Gebdudebewirtschaftung).

Im Bereich Technik, Bau und
Gebdudemanagement am
Klinikum arbeiten rund 150
Mitarbeiter vom Gértner bis zum
Medizintechniker, vom Fach-
arbeiter bis zum Ingenieur. Sie sor-
gen dafiir, dass alle technischen
Finrichtungen am Klinikum, in
der Kinderklinik und dem
Klinikum Siid jederzeit funktionie-
ren: Wasserhdhne, Heizung,
Klimaanlagen, Beleuchtung, Lifte,
Wasser- und Gasversorgung,
Hoch- und Niederspannungs-
Stromnetze, Telefon- und Daten-
netze, Dampferzeuger. kpk

Corporate Design soll
modernisiert werden

Am 15. August tibernahm Raphael
Doderer die Leitung der Stabsstelle
fiir Unternehmenskommunikation
und Marketing am Klinikum. Der
27-Jahrige berichtet direkt an
Vorstand Alexander Schmidtke.
»Ich freue mich auf eine spannen-
de Aufgabe”, so Raphael Doderer.
Mit seinen Mitarbeitern
mochte er die interne Kommuni-
kation und Medienarbeit weiter
ausbauen. Auflerdem soll das
Corporate Design des Klinikums
modernisiert werden. Bereits seit

Raphael Doderer: Die interne Kommu-
nikation und Medienarbeit ausbauen.

1999 sammelte der Rettungs-
sanitdter ehrenamtlich Erfahrung
in der Offentlichkeitsarbeit der
Johanniter, von 2007 bis 2010 war
er bei der Hilfsorganisation fest
angestellt fiir das regionale
Marketing im Regierungsbezirk
Schwaben.

An der Universitdt Augsburg
studierte er von 2002 bis 2008
Deutsche Sprachwissenschaft,
Politikwissenschaft sowie Staats-
und Volkerrecht. Auflerdem ist
Doderer ehrenamtlicher Medien-
beauftragter der Arbeitsgemein-
schaft der Augsburger Hilfs-
organisationen.

Derzeit studiert Raphael
Doderer Dialog-Marketing an der
Bayerischen Akademie fiir Wer-
bung und Marketing in Miinchen.

RD

Info: 0800 '7771333

. www.LMF-Postservice.de
Im Verbund der Mediengruppe Pressedruck



Literarische MufBestunden

Johanna Trollope:
Die andere Familie

Johanna Trollope schreibt in ihrem
neuen Roman eine moderne Fami-
liengeschichte. Als der Pianist

W TTTITITTTOTOWN Richie Rossiter
plotzlich an
einem Herz-
infarkt stirbt,
sehen sich seine
Frau Chrissie
und die drei her-
anwachsenden
Tochter voll
Trauer dieser
neuen Situation
nicht gewachsen. Obwohl die
Eltern seit 23 Jahren zusammen
leben, hat sich Richie nie von sei-
ner ersten Frau, mit der er einen
Sohn hat, scheiden lassen. Bei der
Testamentsertffnung erfahrt
Chrissie, dass Richie seinen Fliigel,
der fiir ihn der Mittelpunkt seines
Lebens bedeutete, seiner ersten
Frau vermachte. Sie ist voll Trauer,
Hass und Wut gegentiber dieser
anderen Familie und auch gegen-
uber Richie. Da greift ihre Freun-
din Sue beherzt ein und auch die
jingste Tochter. Sie sucht den
Kontakt zu ihrem Halbbruder. Sie
iiberzeugt Mutter und Schwestern,
dass ein Neuanfang auch viele
Chancen fiir alle zu bieten hat.
Eine warmherzige, nachvollziehba-
re Geschichte ohne Sentimentalitat.

JOANNA

I'ROLLOPE
DIE ANDERE
FAMILIE

Jostein Gaarder: Die
Frau mit dem roten Tuch

Solrun und Steinn treffen einander
zufdllig in einem Hotel im norwe-
gischen Fjordland - dem Ort, an
dem sie sich vor dreifdig Jahren
nach einem traumatischen Ereignis

JOSTEIN GAARDER
Die Frau mit den
roten Tuch woww /s

getrennt
haben.
Solrun ist
eine ,christ-
liche Spiri-
tualistin®,
die an tiber-
sinnliche
Phidnomene
glaubt, wih-
rend Steinn
als Natur-
wissenschaftler iiber die Wunder
der Welt staunt, aber kein Ratsel
des Ubersinnlichen sieht.

So deutet er auch das Wieder-
sehen als puren Zufall. Wieder zu
Hause bei der Familie, beginnen
die beiden einen Briefwechsel per
E-Mail. Das Buch handelt von den
groflen philosophischen Fragen:

, Wer sind wir? Woher kommen
wir? Wohin gehen wir?“

Dabei gerdt Gaarder gelegent-
lich ins Dozieren, dennoch schafft
es der Autor bis zum Schluss, den
Spannungsbogen zu halten. Die
dunklen Geheimnisse der Ge-
schichte, das Mysterium der
,Heidelbeerfrau”, werden erst
in einem dramatischen Finale
geliiftet. Ein Lesevergniigen fiir die-
jenigen, die sich fiir die grof3en
Sinnfragen interessieren.

Marie N’Diaye:
Drei starke Frauen

Maria N'Diaye gilt als eine der
fihrenden Autorinnen der franzo-
sischen Gegenwartsliteratur und
hat fiir ihren Roman die hochste
literarische Auszeichnung Frank-
reichs erhalten. Sie erzahlt drei
Geschichten von Frauen, die auf
Grund ihrer Herkunft oder Soziali-
sation zwischen der westlichen
und afrikanischen Kultur stehen.

In der ersten Erzdhlung geht es
um Norah, die in Paris lebt und
von ihrem Vater um Hilfe gebeten
wird. Die Juristin soll ihren Bruder
in Dakar aus dem Gefidngnis holen.
Dieser hat angeblich die Frau sei-
nes Vaters ermordet. Die ndchste
Geschichte wird aus der Perspek-
tive Rudys erzéhlt, der vom Lehrer
in Dakar zum Kiichenangestellten
in der franzosischen Provinz ab-
steigt und sein ganzes psychisches
Drama an seiner Frau Fanta aus-
lasst. Sie, die
scheinbar
alles lethar-
gisch ertrdgt,
findet jedoch
ihren Weg. In
der letzten
Erzdhlung
spielt Khady
die Haupt-
rolle. Sie ver-
sucht illegal nach Frankreich ein-
zuwandern, doch ihr Abenteuer
misslingt. Dieser tragische Roman
wird in einer anspruchsvollen
Sprache erzihlt.

Linda Olssons: Die Nacht
tragt deinen Namen

Der jlidische Musiker Adam hat vor
Jahren Cecilia, die Frau seines
Lebens verloren, als diese ihn vor
die unverstandliche Wahl stellte:
unser Kind oder ich. Seitdem lebte
er mit seiner Tochter Miriam in
Neuseeland. Als Miriam durch
einen Unfall stirbt, stiirzt er in eine
tiefe personliche Krise, aus der er
erst herausfindet, als er beginnt,
sich mit den dunklen und lange
verleugneten Stellen seiner Ver-
gangenheit zu beschaftigen. Er reist
nach Krakau, wo seine Wurzeln lie-
gen, und wo sich die Spuren seiner

BUCHEREI

Ulrike Eger
Blchereileiterin

Vorfahren in den Wirren des
Zweiten Weltkriegs verlieren. Hier
findet er auch die Kraft, Cecilia
wieder zu sehen und um eine
Erkldrung zu bitten.

Poetisch und einftihlsam wird
diese Geschichte erzdhlt, in der
zwei Menschen aufgrund tragischer

Ereignisse in
ihrem Leben
unfdhig sind,
miteinander zu
reden und da-

rum trotz e
grofler Liebe DIE NACHT

. TRAGT DEINEN
nicht zusam- | NAMEN
menbleiben

konnen, bis sie
den Mut finden,

sich mit den

Briichen in ihrer

Biographie auseinanderzusetzen.
(Quelle: Rezension St. Michaels-
bund)

Offnungszeiten

Montag: von 10-13 Uhr
Mittwoch: von 10-13 Uhr

von 14-16 Uhr
Di, Do, Fr: von 10-12 Uhr

Bestseller
Leonie Swann:

Horbuch

DVD

Sachbuch

Margot Kassmann:

Kinderbuch

Garou - Ein

Kluftingers neuer

Das weifde Band

In der Mitte

Gregs Tagebuch: Von

Schafskrimi Fall: Rauhnacht des Lebens Idioten umzingelt
MARGOT KASSMANN gl
- TAGEBUCH
In der
Leonie Swann :\"lil'['(_!
Garou SR,
Lebens
_ DAS WEISSE BAND
I'in Schal Thriller s MOl B AR
® . .
el

Medien aktuell Medien aktuell Medien aktuell
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Konfuzius und die Sprache

,Ja, schpinnsch” — oder: Meetings auf bayrisch-schwabisch wirden halb so lang dauern

Hildegard Schwering: ,Sonsch isch ja
alles a ldres Gschwiitz.”

irden unsere Bespre-
chungen mehr
Bayrisch und weniger

Anglizismen enthalten, ginge alles
sehr viel schneller: Aus dem Satz
Ihre Powerpoint-Prisentation muss
definitiv in Frage gestellt werden,
wiirde Ja schpinnsch? und die
Antwort lautete nicht mehr

Ihren Input aufgreifend werde ich
einen Change vornehmen sondern
Ois isch isi!

Jeder weifd es. ,Kommunika-
tion ist das A und O.” Doch spre-

chen wir tatsdachlich so, dass wir

exakt Informationen weitergeben

und dabei auch verstanden wer-
den?

Die unterschiedlichen Berufs-

gruppen sind in verschiedenen
Sprachwelten zu Haus. Unsere

Arzte sprechen aus der Sicht vieler

Patienten héufig ein Fach-
chinesisch, wenn sie sich in der
»Medizinersprache” bewegen:

,Ihre Beschwerden sind essentiel-

ler, primdrer tryptogenetischer
Natur. Eine evidenzbasierte

Therapie hohen Levels kann nicht

empfohlen werden.”

~Bohmische Dorfer” fur

ungelibte Kollegen

Im Bereich Personalservice, wo die

Beschiftigten im tédglichen Um-
gang mit komplizierten Tarif-

texten getibt sind, werden aus den
Rundschreiben dann fiir den nicht

getibten Kollegen schon mal

»,Bohmische Dorfer”: ,,Wegen der
vorzeitigen Inanspruchnahme ver-

mindert sich der Anspruch auf

Herzlich Willkommen im Gesundheitszentrum Kénig Ludwig

Fachklinik fiir Anschlussheilbehandlung und Rehabilitation

Wir sind spezialisiert auf

Anschlussheilbehandlungen (AHB)
nach operativen Eingriffen

im Fachbereich Orthopddie bei

¢ Gelenkersatz von Knie und Hiifte
e Operationen an der Schulter

e Operationen an der Wirbelsdule

e Unfall- und Verletzungsfolgen

Regeneration
nach Krebsoperationen und
Chemotherapie

Kostentrager

Alle gesetzlichen und privaten
Krankenkassen. Beihilfefahigkeit
grundsatzlich gegeben.

Unterbringung

Sie wohnen bei uns in komfortablen
Einzelzimmern. Es gibt auch speziell
ausgestattete Pflegezimmer und fiir
Rollstuhlfahrer geeignete Zimmer.

Fir Patienten, die eine Begleitung
mitbringen mochten, stehen gerdu-
mige Doppelzimmer oder Apparte-
ments zur Verfligung.

Transportservice

Wir holen unsere Patienten aus
dem Akutkrankenhaus oder von

zu Hause ab und fahren Sie nach
Beendigung der Mafinahme wieder
nach Hause.

Wir freuen uns auf Sie!

Fachklinik Konig Ludwig - 87645 Schwangau bei Fiissen
Kreuzweg 11 - Telefon (083 62) 8 89-190 - Fax 810 82
www.gesundheitszentrum-koenig-ludwig.de
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50 Prozent um weitere 7,2 Prozent
nach Beendigung der Inanspruch-
nahme der Teilrente erhoht sich
der Anspruch auf die Vollrente
wegen der spdteren Inanspruch-
nahme um 12 Prozent auf insge-
samt 104,8 Prozent.” Alles Klar?!
Im Umgang mit unseren
Kolleginnen und Kollegen aus der
MIT bendétigen wir des Ofteren
Ubersetzungshilfen: Notebook,
PDA, Accounts, USB-Stick,
Download und Upgrade usw.

Auch uns Personalrdten pas-
siert es immer mal wieder, dass
wir eine fachliche Sprache ver-
wenden, die nicht das sichtbar
macht, was eigentlich gesagt wer-
den sollte. Und nun haben wir
seit einiger Zeit eine weitere
Sprachwelt, die des Managements,
in der ein Kauderwelsch aus
Deutsch und Englisch von uns
verstanden werden soll.

Dann doch lieber bayrisch
oder schwébisch! Sonst bekom-
men auch wir irgendwann ein
Kommunikationsproblem, oder
besser: ,,Wos isch?“ Wir werden
unseren Casemix nicht verbessern
und unser Cash flow wird sub-
optimal, oder besser: ,Heier san
mer hil”

~Wenn die Sprache
nicht stimmt ...”

Man fragte Konfuzius einmal,
womit er beginnen wiirde, wenn
er ein Land zu verwalten hitte.
»Ich wiirde den Sprachgebrauch
verbessern”, antwortete der
Meister. Seine Zuhorer sind
erstaunt. ,Das hat doch mit unse-
rer Frage nichts zu tun”, sagten
sie, ,was soll die Verbesserung des
Sprachgebrauchs?“

Konfuzius antwortete darauf
wie folgt: , Wenn die Sprache
nicht stimmt, so ist das, was
gesagt wird, nicht das, was
gemeint ist. Ist das, was gesagt
wird, nicht das, was gemeint ist,

so kommen Werke nicht zustande.

Kommen Werke nicht zustande,
so gedeihen Moral und Kunst
nicht. Gedeihen Moral und Kunst
nicht, so trifft die Justiz nicht.
Trifft die Justiz nicht, so weif$ die
Nation nicht, wo Hand und Fuf’
setzten. Also dulde man keine
Willkiirlichkeit in den Worten.
Das ist es, worauf es ankommt.”

Zweithaar
Spezialist

Echthaar-Perlicken
Kunsthaar-Periicken
Haarteile
Toupets
MaBanfertigungen
Individuelle Beratung
auch im Krankenhaus
Pflege-Service

Periicken - Haarteile - Toupets

Haarhaus Augsburg GmbH
FuggerstraBe 16 - 86150 Augsburg
Tel.. 0821/ 3 39 68

Egal ob Patienten, Juristen,
Arzte, Manager, Kranken-
schwestern oder Funktionsdienste:
Die Missverstindnisse im Arbeits-
alltag sind hédufig darin begriindet,
dass wir nicht mehr eine Sprache
sprechen.

Sprache schafft Gemeinsamkeiten.
Sprache grenzt aus.

Sprache gestaltet Wirklichkeit.
Sonsch isch ja alles a lires
Gschwiitz!

Hildegard Schwering
Personalratsvorsitznde
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Hervorragende Ergebnisse

Gefal3chirurgie am Klinikum unter den Top 10 Deutschlands — Niedrige Komplikationsrate

Kommission Qualitiitssicherung
Deutsche Gesellschaft fiir Gefiisschirurgie

Auswertungen

Qualititsmanagement ,,Bauchaortenaneurysma® 2009
Klinik 101

er operativ tatig ist,
muss hochste Qualitat
bieten und sie muss

uberpriifbar sein. Diese Erkenntnis
tithrte bereits vor mehr als zehn
Jahren zu einer bundesweit frei-
willigen Erfassung der Operations-
daten bei der Behandlung von
den fast immer zum Tod fithren-
den Bauchaorten-Aneurysmen
(Aussackung der Bauchschlag-
ader). Eine unabhéngige Firma
erstellt anhand der gelieferten
Daten im Auftrag der Deutschen
Gesellschaft fiir Gefdfichirurgie all-
jahrlich einen ausgefeilten
Qualitdtsbericht.

Auch vor Unikliniken

Seit Anfang Juli liegen nun die
Auswertungen fiir 2009 vor und
die Gefdfichirurgie am Klinikum
unter der Leitung von Prof. Klaus
Wolfle darf mit Recht stolz auf das
Ergebnis sein. Folgende Erkennt-
nisse ergeben sich u.a. aus dem
Bericht: Die Gefdf3chirurgie ist ein
»high-volume-center.” Wahrend
tiber 90 Prozent der deutschen
Kliniken weniger als 59 Patienten

Hochste Lebensgefahr besteht oft, wenn Dr. Rudolf Jakob eine krankhafte
Verdnderung der Aorta feststellt. Da die Operationsergebnisse der Klinik hervor-

ragend sind, haben die Patienten sehr gute Chancen.

jahrlich operieren, behandelte die
Gefdfichirurgie am Klinikum 129.
Damit befindet sich unser Haus
unter den Top 10 der deutschen
Krankenhduser und hat somit
auch Universitdtskliniken auf die

Beratende Ingenieure

LandgerichtstralBe 1
86199 Augsburg

WEIGERT -

STEUERER

Technische Gebaudeausristung

fon 08 21/4 55 53 10
fax 08 21/4 55 53 14
info@ws-ingenieure.de
www.ws-ingenieure.de

Langjahriger Partner des Klinikums Augsburg

Foto: Wirth

Plédtze verwiesen. Die Gefdf3-
chirurgie hat erheblich weniger
(todliche) Komplikationen.
Richtig stolz sein darf man auf die
niedrige Komplikationsrate. Als
Maf aller Dinge steht das Uber-

Boden-
beldge im
Gesund-

heitswesen

leben einer Operation: Wéahrend
deutschlandweit die Sterblichkeit
bei offenen Operationen bei 3,8
Prozent (1,1 Prozent mit Stent)
liegt, betrégt sie bei der Gefdf3-
chirurgie, die auch Hochrisiko-
patienten operiert, nur 1,5 Prozent
bei der offenen Operation und
null Prozent bei der Stent-Opera-
tion. Selbst bei den Notfallein-
griffen ist die Sterblichkeit nur
halb so hoch wie im Bundes-
durchschnitt!

Das therapeutische
Team macht’s ...

Dass sich diese Ergebnisse so
erfreulich darstellen, ist sicher
nicht nur ein Verdienst der opera-
tiven Einheit. Vielmehr sind
Teams aus kompetenten
Anisthesie- und Intensivérzten
sowie kompetentes Pflegepersonal
auf Intensiv- und Pflegestationen
eine unverzichtbare Grundvoraus-
setzung fiir diese hervorragenden
Ergebnisse.

Patienten werden optimal ver-
sorgt: Die genannten Resultate
zeigen einmal mehr, dass sich
Patienten mit dem Problem
Aortenaneurysma im Klinikum
bestens aufgehoben fiihlen diirfen.

Eine eigens eingerichtete
Aortensprechstunde (Telefon
0821/400 3904, Sprechstunde
Oberarzt Dr. Jakob) erleichtert die
Kontaktaufnahme.

Auf den Lorbeeren wollen wir
uns nicht ausruhen und sind trotz
der ausgezeichneten Bewertungen
natiirlich weiterhin bemiiht, uns
standig zu verbessern.

OA Dr. Rudolf Jakob

www.tarkett.de

THE ULTIMATE
FLOORING EXPERIENCE
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Begeistert, aber auch entgeistert

Amerikanische Austauschschuler aus North Carolina zu Besuch im Klinikum Augsburg

[ A

tausches des Justus-von-Liebig-
Gymnasiums in Neusdf3 waren
19 Schiiler und ihre zwei Lehre-

I m Rahmen eines Schiileraus-

einen spannenden Einblick in ver-
schiedenste Facetten des Klinik-
alltags. So verfolgten sie per Video-
Live-Schaltung in den Horsaal

rinnen aus North Carolina fiir drei
Wochen zu Gast in Familien rund
um NeusdfS. Viele interessante

einen herzchirurgischen Eingriff,
den Chefarzt Prof. Dr. Dr. Michael
Beyer durchfiihrte. Ein Mitarbeiter

Erfahrungen und Begegnungen
standen auf dem Programm, so
auch ein Besuch im Klinikum

Augsburg. Die jungen Besucher
und ihre Lehrerinnen bekamen

Bluhen Sie auf!

Holen Sie sich Blumen und Pflanzen
nach Hause und in lhren Garten!

Unser Team freut sich auf lhren
Besuch und berat Sie gern in
allen Fragen zu
Pflanzen in Haus
und Garten.

n .

Werkstatte fiir Floristik » Grabgestaltung &
Grabpflege » Dekoration fiir alle Anldsse »
Topfpflanzen * Schnittblumen « Fleurop-
Service » Gartengestaltung

Stadtberger Strafle 84

® [am Westfriedhof)
u : 86157 Augsburg
gartnerei T (0821) 22 78 40
ha rtmann gaertnerei-hartmann.de
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der Herzchirurgie stand im Hor-
saal und kommentierte das
Geschehen auf der Leinwand.
Fasziniert, aber auch mit
einem etwas mulmigen Gefiihl in

der Magengegend ging
es weiter in die
Wischerei und die
Kiiche. 20 Tonnen
Wasche taglich - das
sind 20 000 Wische-
stiicke jeden Tag — und
3500 Mentis, ein
Grofsteil nach den
individuellen Wiin-
schen und Bediirf-
nissen der Patienten
zusammengestellt,
tibertrafen die Vor-
stellungskraft der jun-
gen Giste.

Auch die Patho-
logie und das Labor
standen noch auf dem
Besuchsprogramm.
Oberarzt Dr. Bruno
Markl erlduterte die
Schwerpunkte und
den Aufgabenbereich
des Pathologen in

Zum umfassenden Blick hinter die Kulissen eines GrofSkrankenhauses gehdrte fiir die Schiiler aus North Carolina auch ein Besuch der Wiischerei sowie der Pathologie,
wo einigen beim Anblick eines ,echten” Tumorpripartes ein wenig mulmig wurde ...

einem Grof3krankenhaus. Die
Schiilergruppe hatte zudem die
Gelegenheit, eine Untersuchung
eines tumorbefallenen Organs zu
beobachten. Was die einen begei-
sterte, haute die anderen entgei-
stert regelrecht um! So ent-
schieden in diesem Moment
sicher einige der Schiilerinnen
und Schiiler, dass ein medizini-
scher Beruf fiir sie wohl doch
nicht das Richtige ist.

Fotos: Wirth

Einmaliges Erlebnis

Seinen Abschluss fand der Besuch
bei einem Imbiss im Klinikum-
park. Hier konnten die unzéahligen
und spannenden Eindriicke
diskutiert und im wahrsten Sinne
des Wortes , verdaut” werden. Alle
waren sich einig: ,Ein einmaliges
Erlebnis in einem spannenden
und abwechslungsreichen Arbeits-
umfeld.” ak

Neue Leiterin fiir Bereich Personalservice

Mit der Betriebswirtin und Per-
sonalkauffrau Petra Zarbock
hat das Klinikum eine neue Leite-
rin fiir den Bereich Personal-
service. Sie absolvierte nach der
Mittleren Reife zundchst eine
Ausbildung als Verwaltungs-
fachangestellte im niederséchsi-
schen Northeim und bildete sich
spater bei der IHK weiter zur
Personalkauffrau, ehe sie an der
Verwaltungs- und Wirtschafts-
akademie Gottingen Betriebswirt-
schaft studierte. Ihre berufliche
Karriere als Personalleiterin
begann Petra Zarbock in Nort-
heim, Hannoversch Miinden,
Tiibingen und Kéln. Uber drei
Jahre lang leitete sie als Pro-
kuristin den Geschiftsbereich
Personal und Soziales am

Klinikum Kempten-Oberallgdu.

Sie ist Nachfolgerin von Angelika
Heimstddt, die in den vorzeitigen
Ruhestand ging. Foto: privat
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Der neue Anwalt des Klinikums

Olaf Walter versteht sich als Dienstleister fir alle Bereiche, die juristischen Rat benétigen

EN

ber Langeweile kann sich

Olaf Walter nicht bekla-

gen. Der auf Medizinrecht
spezialisierte Rechtsanwalt wech-
selte von einer bundesweit tdtigen
Kanzlei in Koln an die Stabsstelle
Recht am Klinikum. Als Unter-
nehmensanwalt vertritt der
39-Jdhrige die Interessen des
Klinikums - auf8er in Prozessen
vor Land- und Oberlandes-
gerichten. Dort muss der Syndikus
externe Anwalte hinzuziehen.

Enorme Vielfalt

Vom Arzt- bis Tarifrecht, von
Haftpflicht- bis Vertragsrecht, von
Dienst- bis Vergabe- und Baurecht
reichen die Gebiete, in denen
Walter das Klinikum berét. ,Diese
enorme Vielfalt der Rechtsgebiete
reizt mich an dieser Tatigkeit,
ebenso wie der unmittelbare per-
sonliche Kontakt zu den Kollegen
und Mitarbeitern”, begriindet er
seine Entscheidung, in das
Klinikum zu wechseln.

Als Fachanwalt fiir Medizin-
recht hat er unter anderem grofie

medizinisch-
wissenschaft-
liche Gesell-
schaften bera-
ten, deren
Geschafts-
stellen tiber-
all im Land
verteilt sitzen.

Telefon,
Fax und
Internet
waren daher
seine wichtig-
sten Arbeits-
gerdte.

,Gesehen
habe ich die
Mandanten
nur, wenn es
sehr kniftlig
oder ein per-
sonliches
Gesprich
notig wurde.
Hier kann ich
schnell in die betreffende Abtei-
lung gehen und das Problem mit
den Fachleuten praxisbezogen
und direkt vor Ort kldren”,

zustdindig.

Fiir die Kldrung juristischer Fragen ist jetzt
der 39-jihrige Medizinrechtler Olaf Walter

begriindet er
seine Ent-
scheidung,
aus einer
renommierten
Kanzlei in das
Klinikum zu
wechseln.

Im
Zusammen-
hang mit der
General-
sanierung
werden viele
Verhand-
lungen und
die Priifung
von Vertragen

auf ihn
: y_ zukommen.
‘ ; In Abtei-
P .( lungen, in

denen viele
Gesetze und
Foto: privat  Verord-
nungen zu
beachten sind, wird er iiberpriifen,
ob die Abldufe noch den Bestim-
mungen entsprechen. Seine
Position sieht Olaf Walter als

Dienstleister fiir alle Bereiche, die
juristischen Rat bendtigen. Nur
selten wiirden juristische Fragen
per Hauspost bei ihm landen:
,Beim Mittagessen und anderen
Gelegenheiten will ich mit Arzten,
Verwaltungsleuten und
Technikern ins Gesprdch kom-
men. Da wird es auch um rechtli-
che Fragen gehen”, ist sich der
Syndikus sicher.

Vor allem in den unterschied-
lichen Fachbereichen eines
Krankenhauses dnderten sich
standig viele Bestimmungen und
neue Grundsatzurteile miissten
beachtet werden. ,Die praktische
Umsetzung im Klinikalltag kann
dabei schon mal zum Problem
werden.”

Bisher kldrten externe Rechts-
anwalte die meisten juristischen
Probleme - was erhebliche
Honorare kostete. Seine Tatigkeit,
ist sich Olaf Walter sicher, wird
nicht nur effiziente und geregelte
Strukturen bei der Behandlung
und Koordination von Rechts-
fragen bringen, sondern auch den
Etat entlasten. kpk

Kessler
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Ein Mann in vielen Hauptrollen

Marktgemeinde- und Personalrat, Feuerwehrmann, Familienvater und nun: Laiendarsteller —
Das groBe Spektrum des medizinisch-technischen Radiologie-Assistenten Glnter Lewentat

ein Terminkalender verlangt

nach prizisem Timing.

,Flinfzig Minuten Ver-
spatung” sind normalerweise wirk-
lich nicht drin, wenn jemand
nach der Arbeit Feueralarm und
Marktgemeinderat, Familie, Dienst
als Lektor in der Kirche oder
Unterstiitzung der Frau beim
Pfarrgemeinderat auf dem Plan
stehen hat und sich dartiber hin-
aus mit Laufen sportlich betdtigt.

50 Minuten Verspatung

Aber Gilinter Lewentat, leitender
medizinisch-technischer Radio-
logieassistent (MTRA) der ,Klinik
tiir Diagnostische Radiologie und
Neuroradiologie" in unserem
Klinikum, schafft auch diesen zeit-

e IS
So kennen ihn Kollegen und Patienten:
Giinter Lewentat (47), leitender medi-
zinisch-technischer Radiologieassistent
(MTRA) der Radiologie.

lhr kompetenter Partner in
allen Fragen im Baubereich:

- Hoch- und Tiefbau

- Schliisselfertigbau

- Ingenieurbau

- Stahlbeton-Fertigteile...

... sowie unser Bau-Schnelldienst
(Sanierung, Umbau, Neubau)

Wir bedanken uns fiir die angenehme Zusammen-
arbeit und das entgegengebrachte Vertrauen!

DOBLER Bauunternehmung
UnterfeldstraBe 12 - 86199 Augsburg
Tel. 08 21 / 59 05-0
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Fiir die Rolle verzzchtete Lewentag sogar auf sein Markenzeichen, den Locken-

kopf. Denn der Brandl Schorsch hat nun mal graue, glatte Haare.

lichen Spagat sozusagen spielend.
Er stellte sich seit Februar beinah
tdglich auf ,Fiinfzig Minuten
Verspatung” ein: Und war im
Sommer als begeisterter Laien-
darsteller auf der schonen Frei-
lichtbiihne in Welden in der
Hauptrolle des gleichnamigen
Volksschauspiels der Augsburger
Biihnenautorin Ulla Kling zu
bewundern.

Als Bahnhofsvorsteher Brandl
Schorsch, die braunen Locken fiir
das Sttick silbergrau gefarbt, den
eigenen unerheblichen ,Bauch-

KLINIKUM

Fotos:Wirth

ansatz” kiinstlich méichtig erwei-
tert, agierte der Mann aus der
Radiologie in neun Vorstellungen
so, wie er es auch im richtigen
Leben schitzt: In seinem Revier,
hier einem kleinen Neben-
strecken-Bahnhof, trifft er mit den
unterschiedlichsten Personen
zusammen, deren Zug noch lange
nicht abgefahren ist. Gerade des-
halb lernt man sich von unerwar-
teten Seiten kennen.

Nicht nur auf der Biihne,
betont Lewentat, auch im Team
der Laientruppe aus dem Holz-

winkel traf das zu. 14 Mitspieler
gaben den drei Akten der
Komadie ein Gesicht, das ganze
Dorf war mit Begeisterung bei der
Sache. Der Heimatverein verlieh
grof3ziigig eine Schaffneruniform
aus Zeiten der Weldenbahn, der
Spielleiter zog eigenhéndig die
Gans grof3, die im Sttick schnat-
tern musste.

Zusammen etwas
bewegen ...

.. das ist es, was Lewentat bewegt
und was ihm, dank eines aus-
gepragten Organisationstalents,
auch hervorragend gelingt. ,Mit
Menschen arbeiten, andere unter-
stiitzen”, wollte der gebiirtige
Memminger schon immer. Und
das ist bis jetzt fiir den Wahl-
Weldener, der seit 1983 in unse-
rem Haus tdtig ist, das wichtigste
an seinem Beruf.

Bei aller Technik, bei allem
Fortschritt — , das digitale Rontgen
hat unsere Arbeit entscheidend
verdndert” — darf nach seiner
Uberzeugung der menschliche
Kontakt nicht zu kurz kommen.
Dafiir setzt er sich ein. ,Wéahrend
der Untersuchung, etwa beim CT,
soll sich der Patient wohlfiihlen,
wir nehmen ihm die Angst, indem
wir soviel wie moglich erkldren.”

Engagement, Einsatz und
Empathie - diese Begriffe spielen
im beruflichen wie im privaten
Leben des Giinter Lewentat die
Hauptrollen. Einmischen, mit-
machen in Vereinen und fiir das
Gemeinwesen sind ihm Hobby
und Anliegen zugleich. Nicht

Ul‘""'“

Auch auf der Freilichtbiihne in Welden spielt Giinter Lewentat eine leitende Rolle
— als Bahnhofsvorsteher Brandl in der Komddie ,Fiinfzig Minuten Verspdtung”.



4

Erfolgreich geschafft: Nachdem der Applaus verebbt war, stellte sich das

Ensemble mit Giinter Lewentat (hinten links) zum Gruppenbild.

zuletzt als gutes Beispiel fiir seine
drei Tochter — 13, 16 und 18 Jahre
alt - nimmt der Familienvater
iiberzeugt und gerne Ehrendmter
an und aktiv am mannigfaltigen
Vereinsleben teil.

»~Man muss sich ein
Netzwerk schaffen”

»Wenn man etwas bewegen will
fiir sich, fiir die Umwelt, fiir die
Familie, muss man sich ein stabi-
les Netzwerk schaffen. Wo ich
wohne, will ich nicht nur schla-
fen, sondern dort auch leben und
mitgestalten.”

So sitzt der 47-]Jdhrige seit
Jahren fiir die Biirgergemeinschaft
Welden-Reutern im Markt-
gemeinderat, man findet ihn im
Vorstand der ortlichen freiwilligen
Feuerwehr und im Personalrat des
Klinikums. Und eben auch auf
den Brettern der Volksbiihne sei-
nes Heimatdorfes, wo er im
Sommer 2009 in einer kleinen
Rolle im ,Brandner Kaspar und’s
ewige Leben” debiitierte.

Diese Biihnen-Premiere hatte
sich eher beildufig tiber einen
Kollegen bei der freiwilligen
Feuerwehr ergeben — ,wer sich
engagiert, erweitert seinen
Bekanntenkreis immer wieder um
interessante neue Menschen” —
und gleich viel Spafl gemacht.

Der richtige Klick:

www.klinikum-
augsburg.de

,Eins greift da haufig ins andere,”
meint er und sagte auch nicht
nein, als ihm heuer die Hauptrolle
im neuen Stiick angetragen wurde.

Obwohl Giinter Lewentat
durch seine Tatigkeit im Berufs-
verband daran gewohnt ist, vor
vielen Menschen zu sprechen und
sich mit Texten zu befassen —
»ganz leicht fallt einem das
Lernen im fortgeschrittenen Alter
dann doch nicht mehr,” lacht
,Mister 100 Prozent”, der stets mit
vollem Engagement bei der Sache
ist. Seit Februar briitete er iiber
dem Text, vor der Premiere Ende
Juni drei Wochen lang sogar tig-
lich eine Stunde. Dazu kamen
zwei bis drei Proben pro Woche.

Ohne das Wohlwollen seiner
Familie, so betont der Tausend-
sassa, wadre das alles nicht mach-
bar. Seine Ehefrau betétigte sich
kurzerhand hinter den Kulissen
als Maskenbildnerin — und ver-
lagerte das Familienleben einfach
ins Theater.

Einsatz lohnt auch
ohne Entlohnung

Dank dieses guten Beistandes war
auch das Lampenfieber angesichts
der gut gefiillten Publikumsriange
- zu jeder Vorstellung kamen stets
um die 200 Zuschauer - schnell
vergessen, im Gegenteil.

Die neue Erfahrung war so
positiv, dass Giinter Lewentat
auch in Zukunft sofort wieder in
eine neue Rolle schliipfen wiirde —
gleich welcher Art. Um sich und
anderen damit weiterhin zu
beweisen, dass sich Einsatz immer
lohnt, auch wenn er nicht mit
Geld entlohnt wird. vg
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Wizl

Auf der Biihne wie im Beruf gehoren das Erkldren und Beruhigen zu den Haupt-
aufgaben von Giinter Lewentat.

H HELIOS Kliniken

Jeder Moment ist Medizin

SchloRstraBe 27-29
87534 Oberstaufen
Telefon: (08386) 701-0
Telefax: (08386) 701-718

Eine Tumorerkrankung verandert das
Leben des Betroffenen und der
Angehorigen.

Die Schlossbergklinik im heilklima-
tischen Kurort Oberstaufen bietet ein
umfassendes Betreuungsspektrum von
der Fritherkennung iiber Tumordia-
gnostik, Behandlung, Rehabilitation bis
hin zur lindernden Behandlung,.

Prof. Dr. med. Thomas Licht
Chefarzt Med. Onkologie
Arztlicher Direktor

Telefon: (08386) 701-635

Dr. med. Eva-Maria Kalusche
Chefdrztin Rehabilitation
Telefon: (08386) 701-633

Dabei verfolgt sie einen ganzheitlichen
Ansatz: ein auf jeden einzelnen
Patienten abgestimmtes Behandlungs-
konzept schliefSst auch kompetente
sozialpadagogische und psychologische
Betreuung ein.

Aufnahmesekretariat
Julia Schafle
Telefon: (08386) 701-601

Als Akademisches Lehrkrankenhaus
der Ludwig-Maximilians Universitat
Miinchen verfiigt die Schlossbergklinik
stets iiber modernste Diagnostik und
Behandlungswege (u.a. Hyperthermie
und Bestrahlung unter modernsten wis-
senschaftlichen Gesichtspunkten).

Ausfiihrliches Informations-
material erhalten Sie unter
unserer kostenlosen Hotline:
0800 486-24 63

Die Rehabilitationseinrichtung im
selben Hause widmet sich auf

hochstem Niveau den Folgen der HELIOS
Tumorbehandlung durch gezielt Schlossbergklinik
ausgewdahlte Programme. Ol realemfan

www.helios-kliniken.de/oberstaufen
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Hochste Prazision ist notig

Mitarbeiter einer Medizintechnik-Firma erleben , ihre” Produkte im Einsatz in der Strahlenklinik

»30 fiihlt sich das also an“: Unbeweglich eingepackt liegt eine Mitarbeiterin von

Medical Intelligence am Computer-Tomograph auf einer Vakuummatratze, die

ihre Firma dem Klinikum geliefert hat.

ine ganze Menge von ,Aha,

so ist das-Erlebnissen” nah-

men Mitarbeiter der in
Schwabmiinchen sitzenden Firma
Medical Intelligence Medizin-
technik GmbH von einem Besuch
im Klinikum mit nach Hause. Die
Firma ist Teil eines weltweiten
Konzerns, der unter anderem
Komponenten fiir die Strahlen-
therapie entwickelt und liefert.

Nur den Krebs treffen

,Ich kenne zwar die Produkte, die
wir ans Klinikum liefern, weif3
aber oft nicht wirklich, wozu sie
dienen, wie sie eingesetzt werden
und weshalb man sie tatsdachlich
braucht”, sagt eine junge Mit-
arbeiterin der Kundenbetreuung.
Wenn Arzte einen Tumor bestrah-

len wollen, ist hochste Prizision
bei der Ausrichtung der Strahlen
notig. SchlieBlich soll nur der
Krebs getroffen werden, das umlie-
gende, gesunde Gewebe muss
dagegen vor der zerstorerischen
Energie aus den Linear-
beschleunigern geschont werden.
Das bedeutet, dass die Patien-
ten bei jeder Bestrahlung ganz
exakt in der gleichen Position auf
dem Tisch liegen miissen, damit
die Strahlung immer exakt das so
genannte Zielvolumen erreicht.
Je besser dies gelingt, desto
haérter kann die Strahlung dosiert
werden. Das hat zur Folge, dass
die Therapie weniger oft wieder-
holt und auch schwierige Tumo-
ren besser bekdmpft werden kon-
nen. Die Schwabmiinchner Firma
beliefert die Strahlenklinik mit

Partner des
Klinikums Augsburg

Der Frische-Lieferant

Nach International Food Standard

( IFS ) zertifizierter Betrieb

Fruchthof Ehinger
Bam.-Wegele-Str. 14-14a
86167 Augsburg

Industriegebiet Augsburg-Ost
Telefon (08 21) 7 40 05-0

)

— . r
Fruchthof - Fertigprodukte
Logistik

GroBhandel - Import - Agentur - Intern. Kihlspedition
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In der Bestrahlungsplanung erliutern Arzte und Physiker, wie millimetergenau

die ,Kanonen” des Linearbeschleunigers ausgerichtet sein miissen, um wirklich

nur den Tumor zu treffen.

Gerdten und Materialien fiir die
Lagerung. In der Klinik erlebten
die Mitarbeiter bei ihrer von der
leitenden Medizinisch-Techni-
schen Radiologieassistentin
(MTRA) Christa Pietsch organisier-
ten Visite unter Alltagsbedingun-
gen mit, wie diese Produkte
eingesetzt werden.

Komponenten fiir
Planung & Durchfiihrung

Aus dem Mund von Arzten,
Physikern und MTRA horten sie,
welchen Sinn die einzelnen Kom-
ponenten fiir die Planung und
Durchfiithrung der Behandlung
haben: Von den Kopfmasken bis
zur Vakuummatratze, auf der die
Patienten mit einer speziellen
Klarsichtfolie fixiert werden; vom

y,

Fotos: Wirth

Computertomograph, in dem der
Tumor genau lokalisiert wird tiber
die Bestrahlungsplanung, in der
aus dem CT-Bild das Programm
fiir die Lage und Grofle des
Bestrahlungsgebietes sowie die
Dosis erarbeitet wird; bis zum
Behandlungsraum, in dem der
Linearbeschleuniger das Pro-
gramm bei jeder Behandlung
exakt umsetzt, oder der Brachy-
therapie, bei der eine Strahlen-
quelle an einem Fiihrungsdraht
direkt an den Tumor gebracht
wird.

An allen Stationen konnten
die Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter von Medical Intelligence
sehen, wie die Artikel, die sie
tdglich verkaufen, in der Klinik
eingesetzt werden.

Peter K. Kohler

!i' ‘< SNs-

»Wackelt da was?” Ein Firmenmitarbeiter iiberpriift, ob diese Lagerungsplatte

korrekt auf dem Tisch des CT-Geriites sitzt.
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Eine Lehre fiir klinftige Lehrer

Kooperation: Das Berufsschulzentrum NeusaB3 und das Medizinische Schulzentrum des
Klinikums bilden in Gesundheitsberufen aus — Der erste Jahrgang nimmt bald Abschied

eit einigen Jahren existiert

an der Technischen

Universitdt Miinchen der
Studiengang ,Berufliches Lehramt
Gesundheits- und Pflegewissen-
schaften”. Die Absolventen dieses
Studiengangs unterrichten in allen
Ausbildungsberufen des Gesund-
heitswesens, von Gesundheits-
und Krankenpflegern tiber Tier-
medizinische Fachangestellte und
Hebammen bis hin zu Rettungs-
assistenten.

Um Lehrer fiir berufliche
Schulen zu werden, miissen die
kiinftigen Lehrkréfte nach dem
Studium - das auch berufliche
Praxis und das Studium eines
schulischen Zweitfachs voraussetzt
- ein zweijdhriges Referendariat
absolvieren.

Zur Seminarschule
berufen

Zu Beginn des Schuljahres
2009/2010 wurde das Berufliche
Schulzentrum Neusdf3 (BSZ) zur
Seminarschule fiir Gesundheit
berufen und bildet nun in
Kooperation mit dem Medizini-
schen Schulzentrum des Klini-
kums Augsburg Referendare aus.

Und wir - Susanne Franz
(Zweitfach Englisch), Irmi
Miihlhuber (Zweitfach Chemie),
Doreen Polz, Anja Ruhmann und
Teresa Winkler (alle drei als
Zweitfach Biologie) - sind die
allerersten Referendare.

Zu Beginn des Schuljahres
wurden wir herzlich von Angelika
Keil, unserer neu berufenen
Seminarleiterin, mit einer kleinen

Die angehenden Lehrkrifte und ihre Ausbilder/innen, im Bild von links: Beate Abert (Leiterin der Hebammenschule), Rita

JEES

Voglgsang (Leiterin der Kinderkrankenpflegeschule), Susanne Franz, Anja Ruhmann, Irmi Miihlhuber, Teresa Winkler,
Dr. Gabriele Cossmann (drztliche Lehrkraft), Doreen Polz, OStD Jiirgen Wunderlich (Schulleiter BSZ Neusdf3), Angelika Keil
(Seminarleiterin) und Georg Schneider (Leiter der Krankenpflegeschule).

Schultiite begriifst und mussten
uns nun erst mal in den beiden
(noch) fremden Schulzentren
zurechtfinden.

Nun ist das Schuljahr fast zu
Ende und es ist viel passiert. Wir
fithlen uns hier zuhause und kon-
nen es kaum glauben, dass es erst
zehn Monate her ist, seit wir unse-
re Schultiiten von Angelika Keil
uberreicht bekamen.

Begonnen haben wir als
unsichere Anfinger im Unter-
richten und sind jetzt schon einen
groflen Schritt in Richtung Lehrer
gegangen. Wir fiihlen uns wohl,
wenn wir vor einer Klasse stehen
und mit ihr zusammen arbeiten.

Fiir diese Entwicklung haben
wir sowohl unserer {iberaus enga-
gierten Seminarlehrerin Angelika
Keil zu danken, als auch den
Schulleitern und Lehrkréften des
Berufsschulzentrums und der
Krankenpflege-, Kinderkranken-
pflege-, Hebammen-, Physiothera-
peuten- und Logopéadenschule des
Klinikums sowie unserer betreuen-
den Lehrkraft Dr. Gabriele
Cossmann. Sie haben uns tat-
kriftig bei vielen unserer Ideen
bestdrkt und unterstiitzt.

Mit einem lachenden und
einem weinenden Auge werden
wir dieses Schuljahr beenden.

Wir gehen weinend, weil wir

Foto: Wirth

,unsere” Schulen verlassen miis-
sen, um Platz fiir den nichsten
Jahrgang Referendare zu machen,
obwohl wir doch so gerne bleiben
wiirden, und lachend, weil neue
Schulen und neue Erfahrungen
auf uns warten.

Aber eines wird bleiben: Wir
kénnen wunderbare Erinnerungen
an dieses Schuljahr mitnehmen.

Die Referendarinnen

Ihr Augsburger

 TAXI |

Sicher zum Kilinikum — sicher nach Hause
TAXI-Ruf: 35025/36333

Backhaus

Gerd Wiedemann
Affinger StralRe 6
86167 Augsburg
Telefon 08 21/7050 66

Die frische Backermeisterqualitat
die schmeckt, mit Zutaten aus Bayern
und mit Rosenmehl gebacken

Wir empfehlen uns fiir die Ausfiihrung séamtlicher Bauarbeiten
und damit verbundener Dienstleistungen.

Wir arbeiten fach-, sach- und termingerecht, wofiir bestens
qualifizierte Mitarbeiter zur Verfiigung stehen.

Im Krautgarten 15
86470 Thannhausen
Tel: (08281)99 77 -0
Fax: (0 82 81) 99 77 -33

I HOFLE & WOHLRAB BAU GMBH IIIEEN
Dasinger Str. 2
86165 Augsburg

Tel: (08 21) 74 73 53 1

Fax: (08 21) 74 78 00 6

www.hbw-bau.de

Hoch- und Tiefbau
Industrie- und Gewerbebau
Schliisselfertiges Bauen
Sanierungsarbeiten
AuBenanlagen
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»Runde« Geburtstage

01.09.

01.09.

02.09.

03.09.

05.09.

07.09.

07.09.

09.09.

09.09.

10.09.

12.09.

13.09.

13.09.

13.09.

18.09.

20.09.

Eva Fest

Med. Klinik, Pflegedienst
Klinikum Stid

Maria Huber

VIP Medical Unit, Ptlegedienst
Karl Riedel

Bereich Patientenservice

Margot Miiller
Wirtschaftsbetriebe

Monika Schwab

Chir. Zentrum, Pflegedienst

Tamara Scheremet
Wirtschaftsbetr., Klinikum Stid

Nina Wiedmann
Institut fiir Laboratoriums-
medizin, Mikrobiologie und
Umwelthygiene

Elisabeth Morykin
Strahlenklinik, Pflegedienst

Sabine Wotruba
Institut fiir Laboratoriums-
medizin, Mikrobiologie und
Umwelthygiene

Dr. Roland Vieth

Chir. Zentrum, Allgemein-,

Viszeral- und Transplantations-

chirurgie
Ursula Raffler

II. Klinik fiir Kinder und
Jugendliche, Pflegedienst

Ruzica Kugler
Wirtschaftsbetriebe

Angelika Kugelmann
Institut fiir Laboratoriums-
medizin, Mikrobiologie und
Umwelthygiene

Irene Zeller

Zentrale OP-Abteilung
Veronika Utz
Pflegedienst

Margit Loffler

II. Med. Klinik, Pflegedienst

21.09.

22.09.

25.09.

26.09.

27.09.

28.09.

28.09.

28.09.

01.10.

01.10.

01.10.

02.10.

05.10.

05.10.

06.10.

09.10.

10.10.

Milan Lukes

Bereich Patientenservice

Glinther Schilling

Wirtschaftsbetriebe

Gabriele Kling

Klinik fiir Nuklearmedizin,
Pflegedienst

Gabriele Bucher
Chir. Zentrum, Pflegedienst

Robert Seitel

Apotheke

Irmtrud Wagner

Bereich Allgemeine Verwaltung
und Finanzen

Marianne Keller

Bereich Zentrale Notaufnahme,
Pflegedienst

Marianne Tiller
Wirtschaftsbetriebe

Hildegard Wester
II. Klinik fiir Kinder und
Jugendliche, Pflegedienst

Johanna Breiner
Wirtschaftsbetriebe

Rainer Schoffel
Bereich Patientenservice

Monika Ottersbach
Med. Klinik, Pflegedienst,
Klinikum Siid

Jela Magdic

Wirtschaftsbetriebe

Brigitte Garrett

Bereich Patientenservice

Barbel Nuber
II. Klinik fiir Kinder und
Jugendliche, Pflegedienst

Sigrun Burghardt
Berufsfachschule f. Hebammen
und Entbindungshelfer

Irene Eisenschmid
Wirtschaftsbetriebe

Partner des Krankenhauszweckverbandes Augsburg

Unsere Filialen finden Sie in:

z% Augsburg

}%? NeusaB

B%( Haunstetten Oberhausen
zﬁy Lechhausen }%?Stadtbergen
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18.04.

01.05.

24.05.

01.06.

01.06.

04.06.

15.06.

10.10.

11.10.

12.10.

14.10.

14.10.

16.10.

16.10.

19.10.

21.10.

24.10.

28.10.

30.10.

30.10.

01.11.

02.11.

06.11.

06.11.

06.11.

07.11.

09.11.

Dienstjubilaen

Folgende Mitarbeiter stimmten einer Ver6ffentlichung zu

25 Jahre

Viola Ganschinietz
FD, Kinderchir. Ambulanz
Brigitte Korschinsky
Physiotherapie
Christine Semmler
PS, Zentr. Textverarbeitung
Christine Bohrer
BFS fur Krankenpflege
Gerhard Kaser

BFS fur Krankenpflege
Astrid Baur

FD, KK Ambulanz

Dr. Susanne Schirmer
Personalarztliche Dienststelle

Thach Quy Hoang
Wirtschaftsbetriebe

Rosemarie Schwarz
Strahlenklinik, Pflegedienst
Isolde Weiher-
Castiglione

Bereich Patientenservice
Achim Lippert

Klinik fiir Herz- und Thorax-
chirurgie, Ptlegedienst

Dr. Johann Pressl|
Stabsstelle Controlling

Renate Leppich
Wirtschaftsbetriebe

Elisabeth Riedl
Wirtschaftsbetriebe
Karin Weinhold
Wirtschaftsbetriebe
Robert Wolter
Facility Management
Irina Rauch
Wirtschaftsbetriebe

Beate Albert
1. Med. Klinik, Pflegedienst

Johanna Ammer
Wirtschaftsbetriebe
Christine Konopka
Institut fiir Laboratoriums-
medizin, Mikrobiologie und
Umwelthygiene
Gertraud Koriath
Chir. Zentrum, Pflegedienst

Petra Belcredi
KORA-Projekt

Rosa Sprang
Wirtschaftsbetriebe
Margerita Reining
II. Med. Klinik, Pflegedienst

Susanne Weiss
II. Med. Klinik, Pflegedienst

Waltraud Werdecker
Urologische Klinik

Gabriele Mirau
Goncalves

Klinik fiir Dermatologie,
Pflegedienst, Klinikum Siid

26.06.

01.07.

01.07.

01.07.

01.07.

01.07.

01.07.

09.11.

09.11.

09.11.

11.11.

11.11.

12.11.

13.11.

15.11.

15.11.

18.11.

18.11.

20.11.

21.11.

21.11.

21.11.

23.11.

25.11.

26.11.

27.11.

28.11.

30.11.

Jakob Theisinger
EKG-Abteilung
Magdalena Pribil

PD, lll. Med. Intensivstation
OA Dr. Friedrich Porz
1. Kinderklinik

Manuela Kohler

WB, Zentralwascherei
Martin Schmaus

PS, Kontroll- u. SchlieBdienst
Ernst Holseder

WB, Kiiche

Gunter Strasser
TB, AuBenstelle KS

Annemarie Straub
I. Med. Klinik, Pflegedienst

Heidi Stempfle
Facility Management
Emilie Wyzgala
Neurochir. Klinik, Pflegedienst

Johannes Lehmann
Facility Management

Lidija Nuritdinowa
Wirtschaftsbetriebe

Adelheid Schiereis

Zentrale Notaufnahme, Pfleged.

Luciano Tarantini
Bereich Patientenservice
Lydia Kiefer
Wirtschaftsbetriebe

Elisabeth Schuler
Wirtschaftsbetriebe

Sophie Kossler
Wirtschaftsbetriebe

Monika Pietsch
Zentrale Notaufnahme, Pfleged.

Anette Kleine

Bereich Personalservice
Nediljka Koic
Wirtschaftsbetr., Klinikum Stid

Manuela Johnson
Chir. Zentrum, Pflegedienst

Elisabeth Pfister
Zentrale OP-Abteilung

Claudia Siegholt
Apotheke

Aurica Dendorfer
Wirtschaftsbetriebe

Amanda Martin
II. Klinik fiir Kinder und
Jugendliche

Brigitte Dematte

Bereich Patientenservice

Karin Keller
Pathologisches Institut

Angelika Drechsler
Klinik fiir Kinder und Jugend-
liche, Pflegedienst



Aus dem Inhalt

Editorial Dr. Kurt Gribl: Sicherheit
in schwierigen Zeiten................. 3

Generalsanierung ..........c..oceeee 4

Pflegedirektion: Wirksam

gegen Nebenwirkungen.............. 8
Ernahrungskonzept..........c........... 9
Wascherei: Tonnenschwere

Mehrarbeit .........cccc.oeveeerrernrennn. 10
Transfusionsmedizin................... 12
Sterilgutversorgung.................... 13
Gesichter im Klinikum................ 14

Enormes Zukunftsprogramm.....16

Erfolgsmodell Servicehelfer......17

Einsatz in Haiti ......c.overeereereereenees 18
Medizin & Fitness:

Von positiven Energien ............. 19
KIinikum intern ........coeveeveereenee. 20

Uber 250 , Zuckerkinder” .......... 24

Integratives Krebszentrum ...... 25

Zum Titelbild

Am Klinikum wird derzeit besonders
intensiv gearbeitet. Fir die Generalsanie-
rung sind viele Handwerker im Haus.
Kurzlich wurde Richtfest fir sechs neue
OP-Séle gefeiert. Gefeiert haben auch die
kleinsten Patienten beim Sommerfest der
Kinderklinik — mit spannenden Einblicken
in die Medizin. Feiern und arbeiten verur-
sachen Dreck, und der hat im Klinikum
nichts zu suchen. In der Zentralen Steril-
gutversorgung oder der Wascherei
haben Keime keine Chance. lhre
Chancen genutzt haben dagegen zwei
Mitarbeiter, der eine glanzt u.a. bei diver-
sen Fischzligen, der andere macht —
beifallumrauscht — viel Theater .
Fotos: Wirth/privat
Gestaltung: Mount Everett Design

Qualitatsmanagement:
Hoher Reifegrad erreicht.......... 28

Ausbildung: In den

Nachwuchs investieren............. 29
Selbsthilfegruppen.................... 30
Seelsorge fur alle?.................... 31

Neu im Klinikum: Klaus Beekmann
und Raphael Doderer ...............

Patientenbicherei.......oo........ 33
Aus dem Personalrat ................ 34

GefaBchirurgie:
Hervorragende Ergebnisse .......35

Austauschschuler im Klinikum..36
Neuer Anwalt: Olaf Walter......37

Mitarbeiterhobby: Ein Mann
in vielen Hauptrollen................

Strahlenklinik ......c..ceceeeeneeeens 40
Lehre fir Lehrer..........cccouuune.... 41
Personalien.........ccc.ooeeereeeeeenee. 42
Inhalt, Impressum..........c........... 43

UNSER

KLINIKUM

»IM MITTELPUNKT DER MENSCH=

Herausgeber: Klinikum Augsburg, StenglinstraBe 2, 86156 Augsburg,
Tel. 0821/400-01, www.klinikum-augsburg.de

Verlag: Vindelica-Verlag, 86368 Gersthofen, Senefelderstral3e 23
(,,Sternodrom”), Telefon 0821/24757-10, Fax 0821/24757-13,

E-Mail: info@vindelica.de

Produktionsleitung: Willy Schweinberger

Redaktion: Raphael Doderer (verantw.), Andrea Kleisli, Alexander
Schmidtke, Johannes Wilhelms, Peter K. Kéhler (alle Klinikum)

Foto-Redaktion: Ulrich Wirth (Klinikum)

Anzeigenwerbung und -verwaltung: Vindelica-Verlag (Gersthofen)
Techn. Leitung: KFS Kihn (Gersthofen), E-Mail: gerdakuehn@aol.com
Druck: Kessler Druck + Medien (Bobingen)

Erscheinungsweise: viermal jahrlich

INHALT, IMPRESSUM o

So werden Patienten den Hubschrauber-Landeplatz auf dem Dach des Technik-
gebiudes sehen. Im Hintergrund liegt Neusdfs.

Fotos: Wirth

Max Strehle: ,,Das war
eine tolle Burgerinitiative”

Der neue Rettungshubschrauber wird am Klinikum stationiert

Am Ende waren es weit iiber

40 000 Unterschriften, die MdL
Max Strehle, stellv. Landrat und
Verwaltungsrat des Klinikums, in
sein Auto packte und in der Staats-
kanzlei abgab. Sein Einsatz und der
vieler Helfer hat sich gelohnt,
denn inzwischen hat Innen-
minister Joachim Herrmann ver-
sichert, der neue Rettungshub-
schrauber werde am Klinikum
Augsburg stationiert.

Ein Gutachten hatte dagegen
Donauworth als Standort des Heli-
kopters empfohlen. Die Besatzung
sollte aus dem Klinikum anreisen,
weil nur dort ausreichend viele
Notérzte zur Verfligung stehen.

Strehle hielt dies fiir , ausge-
machten Schmarrn”. Wir haben
hier das Klinikum mit seinen Spit-
zenleistungen, in das der Hub-
schrauber die meisten Patienten
einliefern wird. Es wire Unsinn,

Arzte nach Donauwérth zu
schicken, damit sie Schwerverletzte
ins Klinikum bringen und dann
mit der leeren Maschine zurtick
fliegen.” Der umtriebige Abgeord-
nete organisierte eine Unterschrif-
tenaktion, an der sich Gemeinden,
Feuerwehren, Rot-Kreuz-Verbdnde,
Vereine und Privatleute beteiligten.

Natiirlich war auch Strehle
selbst immer wieder unterwegs. In
nur zwei Wochen wurden bereits
20000 gesammelt, mit denen
Biirger den Hubschrauberstandort
Klinikum forderten.

Uber den grolen Erfolg freut
sich Strehle sehr: ,Das war eine
tolle Biirgerinitiative mit vielen
engagierten Mitstreitern.” Das
Klinikum plant, auf dem Dach des
Technikgebdudes einen Landeplatz
mit Zugang zur Notaufnahme,
einem Hangar und einer Betan-
kungsanlage zu errichten. kpk

—~arIRER

Viele Rettungsorganisationen unterstiitzten die Initiative. Auch Peter Riegel (Mitte),
Vorsitzender der Feuerwehr Findling, tiberreichte 2000 Unterschriften, die Mitglieder
seines Vereins gesammelt hatten, an MdL Max Strehle und Prof. Dr. Edgar Mayr.
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ggg:::\cgrsicherung Ihre Gesundheit
Ist unser Ziel

Schwaben

Lindenberg-Ried Fachklinik fur
Fachklinik fur Orthopadie
Innere Medizin und Rheumatologie
und Orthopadie Oberstdorf

Wir erwarten Sie: Sie finden uns:

= im Zentrum des Westallgaus = im Herzen der Allgauer Alpen

= im Hohenluftkurort Lindenberg = in Hohenlage iiber Oberstdorf
mit mildem Bodenseeklima mit gesundem Reizklima

Klinik Bad Worishofen
Fachklinik fiir Herz-
Kreislauferkrankungen
und Orthopadie

Wir sind im:

= schwabischen Voralpenland

= Kurbereich Bad Worishofen in
ruhiger, erholsamer Umgebung
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